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Já Sou Discípulo de Jesus Cristo

Introdução

Jesus deu um mandamento a Sua igreja: Vão e façam discípulos... batizando-

os e ensinando-os a obedecer a tudo o que tenho ordenado (Mateus 28:19-20). A 

igreja só pode discipular aqueles que estão dispostos a ser discipulados e treinados. Você 

mesmo deve decidir se verdadeiramente seguirá a Jesus Cristo e será um discípulo ativo 

ou se você será indiferente e voltará para o mundo. O que você faz agora provavelmente 

determinará como você viverá o resto da sua vida, com alegria e vitória no Senhor ou em 

fracasso, deixando-se levar por um egoísmo feio. Este livreto lhe oferece ajuda para ter um 

bom início ao seguir a Jesus Cristo como seu fi el e alegre discípulo.

Cada novo cristão precisa ser discipulado urgentemente. Infelizmente, muitos 

dos que são cristãos por anos dizem que nunca foram discipulados pessoalmente. As 

experiências que você vai ter através do estudo das seguintes páginas juntamente com 

outras pessoas será uma experiência inicial e defi nitiva de discipulado que deve ajudá-lo 

em muitas maneiras. Mesmo assim, você deve continuar aprendendo e servindo como um 

discípulo de Jesus Cristo o resto de sua vida.

Outras experiências discipuladoras que deveriam estar à sua disposição como 

membro de uma Igreja em Marcha incluem: estudos pessoais ou familiares dados através 

da Campanha Nacional de Leitura Bíblica, estudos semanais em Grupos de Amizade, 

desenvolvimento pessoal como membro de uma ROCHA, e participação ativa no Instituto 

Bíblico da igreja. O estudo bíblico na Escola Dominical é outra forma de discipulado 

contínuo. Além da necessidade de estudar, é importante saber que poucos crentes 

conseguem crescer nas suas vidas cristãs sem freqüentar fi elmente e servir ativamente 

em suas igrejas ou nas suas congregações. 

Decida agora ser um discípulo ativo de Jesus Cristo. Quando você completar 

os seguintes estudos, você deverá estar no caminho de um discipulado vitorioso no 

conhecimento e serviço de Jesus Cristo, seu Senhor.

Uma recomendação para estudantes sábios: Nesta e em todas as páginas que 

se seguem, faremos referência a versículos chaves da Bíblia. Portanto, estaremos lendo 

diferentes livros da Bíblia e vários capítulos e versículos. Enquanto que isto é necessário 

para este tipo de estudo temático, sempre é um pouco perigoso, já que os versículos 

podem ser interpretados fora do contexto. Por esta razão, encorajamos 

você para que busque cada versículo estudado depois da aula e leia 

os versículos que estão antes e depois do versículo citado. Deste 

modo, você não só se livrará do perigo de interpretar mal um 

versículo, mas que enriquecerá grandemente a compreensão dos 

versículos dados. Também, é uma maneira poderosa de revisar 

pessoalmente o estudo que teve na aula e familiarizar-se com a Bíblia 

por sua própria conta.
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Primeiro Passo

Assegure-se de Que Pertence a Jesus Cristo

Somente é possível ser um discípulo de Jesus Cristo quando você O conhece 

pessoalmente e que realmente seja salvo. Não é sufi ciente ser uma “boa” pessoa ou até 

um fi el membro de igreja. Muitas pessoas “boas” e muitos membros de igreja realmente 

não conhecem a Deus nem tampouco são salvos por Jesus Cristo. Por isso, o primeiro passo 

é de assegurar-se que já tem sido perdoado de seus pecados e já é salvo.

Como Estar Seguro Que É Salvo?

O que Deus faz por nos salvar: Muitas pessoas se esforçam por ser aceitas por 

Deus. Vão à igreja todos os dias; dão ofertas à igreja e aos pobres; obedecem às regras 

que se lhes têm dado; e fazem muitas outras coisas. Alguns pensam que com somente o 

levantar de sua mão depois de uma pregação ou por ser batizados, eles serão salvos. Estas 

pessoas pensam que por estas boas atividades Deus deve aceitá-las. Porém, a Bíblia diz 

muito claramente que não podemos salvar-nos a nós mesmos; só Deus pode nos salvar. A 

Bíblia claramente explica o que Deus tem feito para nos salvar e como podemos receber 

a bênção da salvação.

Efésios 2:8-9. Pois pela graça de Deus vocês são salvos por meio da fé. Isso não 

vem de vocês, mas é um presente dado por Deus. A salvação não é o resultado dos 

esforços de vocês; portanto, ninguém pode se orgulhar de tê-la. 

1. Este versículo diz que somos salvos das seguintes maneiras:

Pela graça de Deus.   Por viver uma vida perfeita.

Como um presente de Deus.  Por ser batizado.

Por nossa fé.     Por pertencer a certa igreja

2. Por que não podemos salvar-nos por nossas próprias ações?

A Deus não importa se vivemos bem ou não.

Nossa salvação é um presente de Deus.

3. Qual é a única forma em que podemos ser salvos?

Somente pela fé.   Nunca pecar.

Pertencer à igreja correta.

Este versículo nos deixa várias perguntas, como: Por que precisamos ser salvos? Por 

que não podemos ser salvos por nossas ações? Que tipo de fé nós precisamos ter para ser 

salvo? Por que a salvação somente pode ser um presente de Deus para aqueles que crêem? 

Por que precisamos ser salvos: Muitas pessoas crêem que não precisam ser salvas 

porque elas se consideram “boas” pessoas, certamente melhor do que muitas outras. Este 

é simplesmente uma forma de orgulho humano e mostra sua ignorância da santidade 

absoluta de Deus. A Bíblia está clara: todos nós somos pecadores nos olhos santos de 

Deus.

Romanos 3:23. Todos pecaram e estão afastados da presença gloriosa de Deus.

4. De acordo com este versículo:

Todos pecaram.

Ninguém tem a justiça que Deus exige.

Algumas pessoas são salvas porque são melhores que outras.

Romanos 6:23. Pois o salário do pecado é a morte, mas o presente gratuito de 

Deus é a vida eterna, que temos em união com Cristo Jesus, o nosso Senhor.

5. Aqui, a Bíblia ensina que:

Merecemos a morte (separação eterna de Deus) como justo pagamento pelo 

pecado.

Agora, temos que viver sem pecado para sermos perdoados.

Apesar de nosso pecado, Deus nos dá a vida eterna.

A vida eterna é somente dada em Jesus Cristo.

A Bíblia ensina que Deus somente recebe os justos no Seu reino, e somente os justos 

passarão a eternidade com Ele. Mas se todos nós somos pecadores, onde vamos conseguir 

este tipo de justiça, a justiça que nos salva dos nossos pecados?

Romanos 3:21-22a. Mas agora Deus já mostrou que o meio pelo qual ele aceita as 

pessoas não tem nada a ver com lei. A Lei de Moisés e os Profetas dão testemunho 

do seguinte: Deus aceita as pessoas por meio da fé que elas têm em Jesus Cristo. 

Porque todos são pecadores, Deus tinha que providenciar uma justiça que não 

dependia em nós obedecermos à lei ou às regras de religião.
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6. Paulo explica que esta justiça vem a nós nas seguintes maneiras:

É uma justiça dada a nós por Deus Mesmo.

Somente vem a nós por nossa fé em Cristo. 

Somente vem àqueles que não têm pecado.

Somente vem àqueles que crêem em Cristo como Salvador.

Romanos 3:22b-25a. Não existe nenhuma diferença entre as pessoas. Todos 

pecaram e estão afastados da presença gloriosa de Deus. Mas, pela sua graça e 

sem exigir nada, Deus aceita todos por meio de Cristo Jesus, que os salva. Deus 

ofereceu Cristo como sacrifício para que, pela sua morte na cruz, Cristo se tornasse 

o meio de as pessoas receberem o perdão dos seus pecados, pela fé nele.

7. De acordo com a Bíblia, quantas pessoas têm pecado contra Deus e quantas não 

cumprem com o que Deus espera delas? _____________________________

8. Somos contados como justos diante de Deus:

Como algo dado a nós pela pura graça de Deus, sem ganhá-lo.

Ao preço de nossos próprios sacrifícios e por agir sem pecado.

Somente pelo sacrifício pelo pecado feito por nosso Senhor Jesus Cristo.

Requerendo nossa fé no poder perdoador do sangue de Cristo.

O Que Devemos Fazer Para Que Deus Nos Salve. Só Deus pode nos salvar de 

nossos pecados. Mas o que devemos fazer para que Ele possa salvar-nos? Os versículos que 

já estudamos mostram claramente que a única coisa que nos salva é crer em Jesus Cristo 

como nosso Senhor e Salvador, dependendo exclusivamente no poder de seu sacrifício 

na cruz para salvar-nos. Isto signifi ca que não devemos confi ar em ninguém nem nada 

mais para que nos salve, porque confi ar em nossas próprias boas ações ou atos religiosos 

é desconfi ar do poder exclusivo de Cristo para salvar-nos.

Mesmo assim, sempre surge a pergunta: Que tipo de fé em Jesus eu 

preciso para ser salvo? A Bíblia mesma diz, Você crê que há somente um 

Deus? Ótimo! Os demônios também crêem e tremem de medo 

(Tiago 2:19). Muitas pessoas sinceramente dizem que crêem 

em Deus, mas não mostram de nenhuma maneira que realmente 

pertencem a Deus ou que têm sido salvos por Ele.

Os Apóstolos, ao pregar, deixavam claro que tipo de fé é necessário para que Deus 

nos salve. Pedro pregou, Mas Deus cumpriu assim o que havia anunciado há muito 

tempo pelos profetas, isto é, que o Messias, que Ele escolheu, tinha de sofrer. 

Portanto, arrependam-se e voltem para Deus, a fi m de que Ele perdoe os pecados 

de vocês (Atos 3:18-19a).

9. Pedro disse, com estas palavras, que:

A morte de Cristo por nossos pecados foi predita pelos profetas.

Devemos responder arrependendo-nos e voltando para Deus.

Tudo o que devemos fazer é crer que Deus existe.

Os demônios crêem e tremem, mas eles nunca têm se arrependido e voltado para 

Deus. Muitas pessoas que dizem que crêem em Deus nunca se arrependeram e voltaram 

para Deus. Enquanto isto possa estar claro, alguns podem querer saber o que signifi ca 

arrepender-se. Arrepender-se signifi ca fazer uma mudança de 180° na vida de egoísmo 

e desobediência para servir e obedecer a Jesus Cristo. Um sinal de arrependimento é ser 

batizado. Enquanto só Cristo salva, e não o batismo, seu batismo como crente é uma 

evidência inicial da sinceridade de sua fé em Cristo como seu novo Senhor.

Nesta mesma mensagem, Pedro disse, Arrependam-se, e cada um de vocês seja 

batizado em nome de Jesus Cristo para que os seus pecados sejam perdoados, e 

vocês receberão de Deus o Espírito Santo (Atos 2:38).

10. Pedro disse aos seus ouvintes:

Que se arrependessem de sua antiga maneira de viver.

Que demonstrassem seu arrependimento ao serem batizados publicamente.

Que só levantassem suas mãos mostrando que crêem em Jesus.

Que Deus daria o Espírito Santo a todos os que sinceramente se apartassem de seus 

pecados.

Em uma outra lição, vamos aprender muito mais sobre o poder do Espírito Santo 

para nos transformar e nos dar poder para viver uma vida santa. Para que o Espírito 

Santo entrasse em nós e nos desse o poder de viver numa maneira diferente, devemos 

arrepender-nos e dar nossas vidas a Deus, confessando que Jesus Cristo é agora o Senhor 

de nossas vidas.
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Como nossas vidas mudariam com Jesus no controle? O Apóstolo Paulo menciona 

algumas coisas que deixaremos para trás e coisas com as quais nos revestiremos no poder 

do Espírito Santo, que vem a todos os que verdadeiramente se arrependem:

Para deixar para trás: Mas agora livrem-se de tudo isto: da raiva, da paixão e dos 

sentimentos de ódio. E que não saia da boca de vocês nenhum 

insulto e nenhuma conversa indecente (Colossenses 3:8).

Para revestir-se: Vocês são o povo de Deus. Ele os amou e os 

escolheu para serem dele. Portanto, vistam-se de misericórdia, de 

bondade, de humildade, de delicadeza e de paciência (Colossenses 3:12).

Sua Avaliação Espiritual Pessoal

Marque as possibilidades com sinceridade:

Sei que sou pecador e que nunca poderei ser tão bom em meu próprio poder para 

ser aceito por Deus.

Sei que Deus deu seu único Filho para que morresse por meus pecados.

Sei que só arrependendo-me e confi ando em Cristo posso ser salvo.

Arrependo-me de minha vida cheia de pecado e me entrego a Deus, recebendo Seu 

perdão e Seu Espírito Santo, confi ando em Cristo por minha salvação.

Estou seguro que Deus me tem perdoado e me tem dado vida eterna.

Desejo ser batizado como demonstração de minha fé em Cristo e do início de minha 

nova vida em Deus.

Outros estudos bíblicos neste livreto podem ajudar você a ter certeza que você é 

salvo. Também haverá mais explicação sobre o propósito e a bênção do batismo. Você 

nunca será obrigado a fazer uma decisão que você não quer fazer. Deus só recebe aqueles 

que voluntariamente vão a Ele.
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Segundo Passo

Confi e no Senhor

Somos salvos quando nos arrependemos de nossos caminhos de pecado 
e confi amos por completo no Senhor. A fé salvadora não é algo que temos 
que ter só no princípio da vida cristã. A fé salvadora é a fé duradoura de 
todos os que são verdadeiramente salvos. O mundo, a carne e o diabo lhe 

dizem que não deveria confi ar unicamente no Senhor para ter sua salvação, 
mas que deve depender de coisas incertas, como suas boas ações, seus atos 
religiosos ou sua fi delidade constante. Nunca você terá tudo isto à perfeição 
até o Dia de Jesus Cristo, quando Ele o transformará totalmente a Sua imagem. 

Só sua fé em Cristo salvará você e manterá você salvo.

Por que você pode confi ar plenamente só no Senhor para sua salvação? A 
Bíblia está cheia de promessas que provam que você pode confi ar unicamente no Senhor 
para que o salve. A seguir estão duas destas promessas: Por isso quem crê no Filho tem 
a vida eterna; porém quem desobedece ao Filho nunca terá a vida eterna, mas 
sofrerá para sempre o castigo de Deus (João 3:36).

1. Aqui, a Bíblia diz que o que crê, quer dizer qualquer pessoa que crê, em Jesus:
Pode ser que algum dia receba a vida eterna se é sufi cientemente bom e fi el.
Já tem a vida eterna.
Talvez receba a vida eterna quando morresse.

2. Quem não verá a vida eterna, mas sofrerá para sempre o castigo de Deus? 
______________________________________________________

João 5:24. Eu afi rmo a vocês que isto é verdade: quem ouve as minhas palavras e 
crê naquele que me enviou tem a vida eterna e não será julgado, mas já passou da 
morte para a vida.

3. O que Jesus diz que é a verdade sobre quem presta atenção ao que Ele diz e crê na 
promessa divina de salvação?
Essa pessoa poderia ter a vida eterna se tem sufi ciente fé.
Essa pessoa tem menos chance de ser condenado.
Essa pessoa já tem a vida eterna.
Essa pessoa não será condenada.
Essa pessoa já tem passado da morte para a vida.

4. A maioria das pessoas reconhece que só Deus tem direito de nos 
adotar e nos fazer Seus fi lhos. Mas como conseguimos esse direito?

João 1:11-12. Aquele que é a Palavra veio para o seu próprio país, mas o seu povo 
não o recebeu. Porém alguns creram nele e o receberam, e a estes ele deu o direito 
de se tornarem fi lhos de Deus. 

Em cumprimento de Suas promessas, Deus enviou o Salvador a Seu povo escolhido, 
Israel, o qual o rejeitou a ponto de crucifi cá-lo. 

5. Agora, a quem Deus dá, como um presente, o direito de ser Seus fi lhos?
A quem merece ser fi lhos de Deus por ser bons.
A quem tem sido batizados.
A quem tem recebido a Jesus nos seus corações e suas vidas.
Aos judeus.

6. Você tem vida eterna agora? Por que sim ou por que não?
______________________________________________________
______________________________________________________

O que sucede com você quando confi a no Senhor? Deus faz coisas maravilhosas para 
você quando confi a plenamente em Seu Filho para salvar você. Veja por você mesmo quais 
são estas coisas: A mesma coisa aconteceu também com vocês. Quando ouviram a 
verdadeira mensagem, a boa notícia que trouxe para vocês a salvação, vocês 
creram em Cristo. E Deus pôs em vocês a sua marca de proprietário quando lhes 
deu o Espírito Santo, que ele havia prometido. O Espírito Santo é a garantia de que 
receberemos o que Deus prometeu ao seu povo, e isso nos dá a certeza de que Deus 
dará liberdade completa aos que são seus (Efésios 1:13-14).

7. Estas palavras falam de três coisas que sucedem aos que são salvos. Segundo o texto, 
são as seguintes:
Escutam a mensagem da verdade, as boas notícias de como ser salvos.
Crêem nas boas notícias, confi ando em Cristo.
Começam a ter visões e manifestações estranhas.
São selados como propriedade de Deus pelo Espírito Santo.

8.O que temos como garantia de ter recebido a herança que Deus nos tem prometido? 
______________________________________________________

I João 5:4-5. Todo fi lho de Deus pode vencer o mundo. Assim, com a nossa fé 
conseguimos a vitória sobre o mundo. Quem pode vencer o mundo? Somente 
aquele que crê que Jesus é o Filho de Deus.

9. Qual poder vence o mundo e sua tendência para nos separar de Deus?
Nossa determinação de não falhar com Deus.
Nossa fé no poder do Filho de Deus para nos salvar.
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10. Quem vence o poder do mundo? Só aquele que:
Nunca peca.
Confi a em Jesus como o poderoso Filho de Deus.

11. Que tipo de crença é necessário para que isto suceda na vida de alguém?
Só crer na doutrina de Jesus como Filho de Deus.
Crer que Jesus é o Filho de Deus, confi ando só nele para salvação.

Os novos cristãos, assim como os mais antigos, sabem que são fracos para enfrentar 
as muitas tentações que vêm a eles. Que esperança eles têm para resistir tais tentações 
quando estas vêm? Deus dá a Seus fi lhos uma promessa especial: As tentações que vocês 
têm de enfrentar são as mesmas que os outros enfrentam; mas Deus cumpre a sua 
promessa e não deixará que vocês sofram tentações que vocês não têm forças para 
suportar. Quando uma tentação vier, Deus dará forças a vocês para suportá-la, e 
assim vocês poderão sair dela (I Coríntios 10:13).

12. De acordo com isto, você enfrenta tentações que ninguém jamais tem enfrentado?   
  Sim Não

13. Como Deus age para permitir que você resista qualquer tentação que lhe venha?
Deus mesmo me guardará de ser tentado mais do que posso resistir.
Deus não permitirá que eu seja tentado.
Deus me dará uma forma de escapar da tentação.

14. Por que os cristãos caem em tentação apesar da ajuda de Deus?
Crêem que ceder à tentação lhes convenha mais que obedecer a Deus.
Não se dão conta de quanta dor e dano a desobediência trará. 
Culpam a Deus pela tentação ou pelas circunstâncias em que Ele os coloca.
Culpam a Deus por ser eles “muito fracos” para resisti-la.
Não se esforçam em fugir da tentação, e assim escapar de seu poder.

Para obedecer a Deus não basta simplesmente resistir à tentação. Mais importante 
ainda é FAZER tudo que Ele quer e tem preparado para sua vida. O seguinte passo em seu 
discipulado ajudará você a compreender a vontade de Deus para sua vida e a cumpri-la 
com êxito.
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Terceiro Passo

Declare Sua Fé

Jesus disse, Se uma pessoa afi rmar publicamente que pertence a mim, eu 

também, no dia do Juízo, afi rmarei diante do meu Pai, que está no céu, que ela 

pertence a mim (Mateus 10:32). Quando entregamos nossas vidas a Cristo, é natural que 

contemos aos outros sobre aquilo, que “declaramos” o nosso relacionamento com Cristo 

aos demais. Fazemos isto de muitas formas. Por exemplo, o fazemos através de mudanças 

notáveis que Deus traz em nossas vidas; falamos abertamente que pertencemos a Cristo; 

e dramatizamos nossa aceitação de Cristo como Senhor quando somos batizados.

A Bíblia nunca menciona “cristãos secretos” porque é impossível que 

um verdadeiro cristão mantenha em segredo sua experiência com Jesus 

Cristo. Uma das histórias mais comovedoras da Bíblia é a do homem 

possesso por uma multidão de demônios, mas que foi liberto de 

todos eles pelo Senhor Jesus. Ele perguntou a Jesus se poderia ser 

adicionado ao grupo dos Apóstolos e segui-lo aonde quer que fosse. Em 

resposta a isto, a Bíblia diz: Mas Jesus não deixou e disse, “Volte para casa e conte 

aos seus parentes o que o Senhor lhe fez e como ele foi bom para você.” Então ele 

foi embora e contava, na região das Dez Cidades, o que Jesus tinha feito por ele. E 

todos fi cavam admirados (Marcos 5:19-20).

1. O que a Bíblia diz sobre esta experiência?

Jesus pensava que o mais importante que o homem podia fazer era ir para casa e 

contar a sua família sobre o poder de Jesus em sua vida.

O homem teve medo de contar o que lhe havia acontecido.

O homem não somente contou para sua família, mas foi às dez cidades vizinhas, 

Decápolis, contando o que Jesus fez por ele.

As pessoas não se interessavam pelo que o homem lhes dizia.

 

Declaração de uma vida nova. Claro, a maioria de nós não tem experimentado 

uma mudança tão dramática de vida como o endemoninhado. Mesmo assim, a Bíblia diz 

claramente: Quem está unido com Cristo é uma nova pessoa; acabou-se o que era 

velho, e já chegou o que é novo (2 Coríntios 5:17).

2. Por que cada cristão é uma nova criatura? Ele ou ela:

Tem sido perdoado de todos seus pecados.

Recebe o direito de ser fi lho de Deus.

Tem mudado de repente de estatura e peso.

Agora tem vida eterna e paz com Deus.

Agora tem o Espírito Santo morando nele.

Tem um novo propósito na vida.

Tem um novo destino eterno: o céu em vez do inferno.

3. Geralmente, as pessoas se impressionam mais por:

As mudanças que podem observar em nossas vidas.

Os argumentos que podemos dar para que eles mudem.

4. Que mudanças Jesus tem feito em sua vida que você pode contar a outros? 

______________________________________________________

A quem você pode contar estas coisas? ______________________________

Todo novo cristão tem sido transformado por Deus. E enquanto seguir ao Senhor, 

sua vida continuará mudando. Até o caráter e a aparência começam a mudar. Isto será 

evidente inclusive para aqueles que talvez se oponham que 

você seja cristão. Pedro e João foram presos e levados para 

os mesmos governantes judeus que haviam condenado 

Jesus à morte. Uns dias antes, Pedro tinha negado Jesus, 

mas agora o escute contar aos inimigos sobre o poder de 

Jesus para salvar: “A salvação só pode ser conseguida 

por meio dele. Pois não há no mundo inteiro nenhum outro que Deus tenha 

dado aos seres humanos, por meio do qual possamos ser salvos.” Os membros 

do Conselho Superior fi caram admirados com a coragem de Pedro e de João, 

pois sabiam que eram homens simples e sem instrução. E reconheceram que eles 

tinham sido companheiros de Jesus (Atos 4:12-13).

5. Qual foi a mensagem que Pedro deu sobre Jesus Cristo?

6. O que os inimigos notaram sobre Pedro e João?

Que obviamente eram formados da universidade.

Que eram muito corajosos para falar como faziam.

Que tinham estado com Jesus.
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Declaração do batismo cristão. Hoje em dia, há muitas idéias diferentes sobre 

o batismo. Durante muitos séculos, os bebês têm sido batizados com a idéia de que isto 

os salva do pecado original, ainda que a Bíblia nunca o diz. Durante quase 1000 anos, 

o batismo tem sido mudado de imersão a aspersão por muitas igrejas. Nunca deve ser 

nosso propósito discutir com aqueles que crêem e praticam tais coisas, mas é nossa 

responsabilidade aprender o que a Bíblia diz sobre o batismo e o que devemos fazer como 

resultado. Sobre todas as coisas, devemos notar que o batismo cristão é uma maneira de 

testemunhar que agora pertencemos a Jesus.

As últimas palavras de Jesus a Sua igreja foram: Portanto, vão a todos os povos 

do mundo e façam com que sejam meus seguidores, batizando esses seguidores 

em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo e ensinando-os a obedecer a tudo o 

que tenho ordenado a vocês (Mateus 28:19-20a).

7. Analise cuidadosamente este mandamento e decida seu signifi cado:

Os cristãos devem ir ao mundo e fazer discípulos de todas as pessoas.

Os cristãos devem esperar até o mundo venha a eles para escutar o evangelho.

O batismo deve seguir como resultado do ensino das pessoas sobre Jesus.

A igreja é responsável por batizar todos que recebem Cristo como Senhor.

A igreja deve fazer do batismo algo difícil para os que crêem.

Depois do batismo, os novos crentes devem ser ensinados a obedecer tudo o que 

Jesus nos mandou.

Depois do batismo, não há necessidade de ensinar mais as pessoas.

Os bebês são bons discípulos e por isso precisam ser batizados.

Quais são os únicos requisitos para o batismo e como deve ser administrado? Há 

numerosos exemplos no livro dos Atos dos Apóstolos. Um é quando o diácono Filipe 

se encontra com um homem num caminho deserto e lhe falou acerca de Jesus como 

Salvador. De repente, o homem fez uma pergunta importante:

Atos 8:36-38. Enquanto estavam viajando, chegaram a um lugar onde havia 

água. Então o funcionário disse, “Veja! Aqui tem água. Será que eu não posso ser 

batizado?” Filipe respondeu, “Se o senhor crê de todo o coração, é claro que pode.” 

E o funcionário disse, “Sim, eu creio que Jesus Cristo é o Filho de Deus.” Ele mandou 

parar a carruagem, os dois entraram na água, e Filipe o batizou ali. 

8. O que esta passagem ensina sobre o batismo?

O único requisito que Filipe deu para o batismo foi que o homem cresse em Jesus 

Cristo com todo o coração.

Filipe disse que o homem teria que ser provado antes de ser batizado.

O homem tinha muitas dúvidas sobre o evangelho.

O homem pessoalmente confessou sua fé em Jesus Cristo.

Filipe tomou um pouco de água de uma garrafa e aspergiu o homem.

Filipe e o homem desceram na água e Filipe submergiu o homem na água.

Nota: Experts da Bíblia de todas as igrejas reconhecem que o batismo nos tempos 

do Novo Testamento era por imersão total em água. A palavra grega para “batismo” é a 

palavra “submergir”. O Novo Testamento foi escrito originalmente em grego e “batismo”, 

desde o início, foi entendido por todos a signifi car imersão. Ao redor do ano 1000, a Igreja 

Católica Romana permitiu o batismo por aspersão. As igrejas 

Ortodoxas do Leste nunca mudaram, e continuam batizando 

somente por imersão. Porém, elas, como a Católica Romana e 

algumas outras igrejas batizam bebês, não exigindo fé pessoal 

para o batismo.

Testemunho Pessoal:

Marque as declarações que melhor descrevem você:

Fui “batizado” como um bebê de acordo com a tradição.

Tenho recebido pessoalmente Cristo como meu Senhor e Salvador.

Fui batizado por imersão como um testemunho de minha fé pessoal em Jesus 

Cristo.

Gostaria de testemunhar da minha fé em Cristo sendo batizado como a Bíblia  

ensina.
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Quarto Passo

Una-se ao Povo de Deus

Parece ser que o batismo de um crente era muito importante no tempo dos Apóstolos. 
Enquanto muitas Escrituras nos ensinam que somos salvos somente por arrependimento 
e fé no Senhor Jesus e, portanto, que o batismo não salva, também vemos nas Escrituras 
que todos os que receberam Cristo como Senhor eram batizados subseqüentemente e 
recebidos como membros da igreja. Um exemplo disto segue: Pedro continuou a dar o 
seu testemunho e, com muitas outras explicações, procurou convencê-los, dizendo: 
“Saiam do meio dessa gente má e salvem-se!” Muitos acreditaram na mensagem 
de Pedro e foram batizados. Naquele dia quase três mil se juntaram ao grupo dos 
seguidores de Jesus (Atos 2:40-41).

1.Nestes dois versículos vemos que:
A fé salvadora em Jesus Cristo inclui uma decisão moral de  
            deixar as práticas más do mundo.
Todos que aceitaram Cristo foram batizados.
Muitos dos que aceitaram Cristo foram batizados.
Aqueles que foram batizados foram agregados à membresia da igreja.

Duas coisas fi cam claras nesta e outras passagens bíblicas que podemos estudar. 
1) O batismo é a forma normal de declarar que agora pertencemos a Cristo, que 
temos morrido para nossa vida antiga e nos temos levantado para uma nova vida. 
2) Não somente o batismo é a experiência normal daqueles que são 
verdadeiramente salvos, mas a membresia também o é.

Atos 2:47. E cada dia o Senhor juntava ao grupo as pessoas que iam sendo salvos.

2. A Bíblia nos diz nesta passagem que:
Todos os que eram salvos eram agregados à igreja.
Somente aqueles que eram salvos eram recebidos como membros da igreja.
Só os melhores entre os salvos chegavam a ser membros da igreja.
A membresia na igreja é a vontade de Deus para todos que sejam salvos.
A membresia na igreja é dada somente aos que provam ser fi éis.

3. Por que todos que são salvos devem ser batizados e tornar-se membros da igreja?
A igreja precisa cuidar espiritualmente de todos aqueles que são salvos, tanto os 
            fracos como os fortes.
Rejeitar os fracos é negar-se a aceitar a responsabilidade de cuidar deles.
Ser salvo pelo Senhor signifi ca tornar-se um membro de Seu corpo.
Nem todos que são salvos devem ser membros da igreja. Podem trazer vergonha à 
            igreja mais tarde.

Todo cristão precisa ser parte desta família espiritual para assim ter um lugar onde 
crescer e servir. Somos salvos pela graça; nos tornamos membros da igreja de Cristo pela 
graça também.

A vida como membro da igreja. É quase impossível para um cristão crescer 
espiritualmente fora da comunhão de uma igreja feita no padrão do Novo Testamento. A 
membresia na igreja não somente ajuda muito no seu crescimento espiritual, mas também 
deve dar-lhe treinamento e oportunidades especiais para servir o Senhor 
em comunhão com outros. A verdadeira membresia da igreja signifi ca 
muito mais que somente ter seu nome escrito na lista de membros. 
A membresia na igreja signifi ca que você se reúne regularmente 
com os membros em adoração e em outras reuniões e esforços. 
O autor de Hebreus escreve: Não abandonemos, como alguns 
estão fazendo, o costume de assistir às nossas reuniões. Pelo 
contrário, animemos uns aos outros e ainda mais agora que 
vocês vêem que o dia está chegando (Hebreus 10:25).

4. Aqui, a Bíblia diz que:
Dá igual, se somos fi éis ou não em reunirmos.
Até nos tempos do Novo Testamento, alguns tinham o hábito de não assistir 
            regularmente às reuniões da igreja.
Precisamos reunir-nos para encorajar uns aos outros enquanto esperamos a volta 
            do Senhor. 

A Bíblia é muito clara sobre os diferentes tipos de obreiros na igreja e como são 
colocados ali para ajudar você como membro da igreja.

Efésios 4.11-12. Foi Ele (Jesus Cristo) que deu dons às pessoas. Ele escolheu alguns 
para serem apóstolos (missionários), outros para profetas (pregadores), outros 
para evangelistas e ainda outros para pastores e mestres da Igreja. Ele fez isso para 
preparar o povo de Deus para o serviço cristão, a fi m de construir o corpo de Cristo. 

5. Estes versículos nos dizem que:
Deus dá à igreja distintos tipos de obreiros.
O objetivo de todos estes obreiros é preparar o povo de Deus para servir ao Senhor.
Este serviço pretende edifi car o corpo de Cristo, a Igreja.
É pouco provável que Deus tenha uma tarefa de serviço para cada um de nós.
Como cristãos, é nossa responsabilidade fazer nossa parte 
            na edifi cação da Igreja.

 O Novo Testamento tem muito a dizer sobre como a membresia da Igreja 
nos ajuda pessoalmente e como devemos viver na igreja. As seguintes passagens das 
Escrituras são exemplos. 
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 Vocês são o povo de Deus. Ele os amou e os escolheu para serem dele. Portanto, 
vistam-se de misericórdia, de bondade, de humildade, de delicadeza e de paciência. Não 
fi quem irritados uns com os outros e perdoem uns aos outros. E, acima de tudo, tenham 
amor, pois o amor une perfeitamente todas as coisas (Colossenses 3:12-14).

6. Como o Senhor diz que devemos nos vestir na igreja?
Os homens devem usar gravata e as mulheres vestidos 
            compridos.
Devemos estar “vestidos” com compaixão, bondade, 
            humildade e mansidão, e sempre ser pacientes.

7. Por que se fala tanto sobre perdão na igreja?
Como em qualquer família, não nos deve surpreender quando algum membro diz 
            ou faz algo que ofende outros.
Como em uma família, perdoamos e esquecemos os erros de outros, e desejamos 
            que esqueçam nossos erros também.
Amor entre todos é o que mais precisamos na igreja.
Como todos os membros da igreja são perfeitos, o perdão não é necessário.

Colossenses 3:15-17. E que a paz que Cristo dá dirija vocês nas suas decisões, pois foi 
para essa paz que Deus os chamou a fi m de formarem um só corpo. E sejam agradecidos. 
Que a mensagem de Cristo, com toda a sua riqueza, viva no coração de vocês! Ensinem 
e instruam uns aos outros com toda a sabedoria. Cantem salmos, hinos e canções 
espirituais; louvem a Deus, com gratidão no coração. E tudo o que vocês fi zerem ou 
disserem, façam em nome do Senhor Jesus e por meio dele agradeçam a Deus, o Pai. 

8. O que esta parte da Bíblia diz sobre desfrutar a paz de Deus?
Como igreja e seus membros, devemos permitir que a paz de Cristo nos dirija.
Temos o direito de dizer o que queremos na igreja, sem importar se machuca a 
            alguns que estejam ali.
A vida cristã deve ser uma vida de paz.

9. O que a Bíblia nos diz que devemos fazer na igreja?
A Palavra de Deus sobre Cristo deve predominar nosso estudo, nossa pregação e 
            nossa adoração.
Na igreja, devemos ensinar e admoestar uns aos outros.
Devemos cantar a Cristo com alegria e gratidão em nossos corações.
Devemos fi car em pé e cantar por uma hora ou mais como castigo e sacrifício por 
            nossos pecados.
Devemos fazer tudo no nome de nosso Senhor Jesus Cristo, dando graças a Deus 
            por meio de Jesus.
Devemos fazer tudo no nome de Jeová.
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Quinto Passo

Obedeça A Seu Senhor

 Antes de conhecer a Cristo, éramos “fi lhos da desobediência” por natureza, 
vivendo separados de Deus e de Sua vontade para nossas vidas. Quando recebemos a Cristo 
como nosso Senhor, prometemos seguir e servi-lo, entrando numa vida de obediência a 
Deus. Nós nos arrependemos de nossa vida de pecado e desobediência e tomamos uma 
vida de obediência e as muitas bênçãos que este tipo de vida oferece.  

O Mandamento a Obedecer e as Promessas para os Obedientes. 
O mandamento fi nal de Jesus a seu povo foi o seguinte: Portanto, 
vão a todos os povos do mundo e façam com que sejam meus 
seguidores, batizando estes seguidores em nome do Pai, do Filho 
e do Espírito Santo e ensinando-os a obedecer a tudo o que tenho 
ordenado a vocês. Mateus 28:19-20a

1. Neste grande mandamento ou comissão a Seu povo, Jesus nos disse que:
Vamos às pessoas em todos os lugares para ensiná-los sobre Jesus e Sua Palavra.
Batizemos aqueles que decidem seguir a Jesus.
Instruamos aqueles que são batizados a viver como desejem.
Instruamos aqueles que são batizados a obedecer a Jesus em tudo que Ele ordenou.

2. Por que você acha que é tão importante para Jesus que O obedeçamos em tudo que 
Ele nos tem ordenado a fazer?

 Muitos séculos atrás, Deus escolheu Josué para realizar uma grande tarefa: 
guiar o povo de Israel à Terra Prometida. Ele lhe deu as seguintes instruções, que também 
são úteis para todos nós: Seja forte e muito corajoso. Tome cuidado e viva de acordo 
com toda a Lei que o meu servo Moisés lhe deu. Não se desvie dela em nada e você 
terá sucesso em qualquer lugar para onde for. Josué 1:7

3. Marque as instruções que Deus deu a Seu servo Josué:
Seja forte e cheio de coragem enquanto segue a Deus.
Obedeça a lei e as instruções que Deus já deu a Moisés e a seu povo escolhido.
Não se preocupe se descuidar de seguir a Deus de perto.
Se seguir cuidadosamente a Deus em seu caminho, terá sucesso em tudo o que faça.
 
4. Quanto a obediência de Josué a Deus teve a ver com o grande êxito que teve na vida?      

5. Quem é mais provável que ande mais medroso na vida?
A pessoa que vive de acordo com sua própria sabedoria e suas decisões egoístas.
A pessoa que tem cuidado de fazer o que Deus quer.

 Jesus mesmo fez uma grande promessa para 
aqueles que o obedecem: Quem ouve esses meus 
ensinamentos e vive de acordo com eles é como um 
homem sábio que construiu sua casa na rocha. Caiu a 
chuva, vieram as enchentes, e o vento soprou com força 
contra aquela casa. Porém ela não caiu porque havia 
sido construída na rocha. Mateus 7:24-25

6.  esus deixa claro que:
É sábio escutar e cumprir seus ensinamentos e mandamentos.
Os verdadeiros cristãos nunca terão que passar por tempestades em sua vida.
As tempestades vêm à vida de todos, inclusive a dos cristãos.
A pessoa que vive de acordo com os ensinamentos de Jesus não cairá quando 
            venha a tempestade.

O perigo da desobediência. Jesus continuou com esta advertência: Quem ouve esses 
meus ensinamentos e não vive de acordo com eles é como um homem sem juízo que 
construiu a sua casa na areia. Caiu a chuva, vieram as enchentes, e o vento soprou 
com força contra aquela casa. Ela caiu e fi cou totalmente destruída. Mateus 7:26-27

7. O que Jesus disse que aconteceria com aqueles que ouvem Seus mandamentos, mas 
preferem viver de sua própria maneira?

Perdão por desobediência. Sabemos que pecamos antes de aceitar a Cristo como Senhor. 
Mas, logo nos damos conta de que, ainda quando decidimos seguir a Cristo, continuamos 
falhando e pecando apesar de ser cristãos. Deus pode nos perdoar se pecamos sendo já 
cristãos?  Paulo disse: Pois, pela morte de Cristo na cruz, nós somos libertados, isto 
é, os nossos pecados são perdoados. Como é maravilhosa a graça de Deus, que ele 
nos deu com tanta fartura! Efésios 1.7-8a 

8. Escrevendo aos cristãos, Paulo diz o seguinte:
Jesus pagou por nossos pecados através de seu sacrifício de sangue por nós.
A nós, os cristãos nos é dado o perdão de nossos pecados através de Cristo.
É difi cil para nós obter o perdão de Deus.
Deus derramou Sua graça sobre nós, incluindo o perdão de todos os pecados.

 Sabendo que os cristãos pecam ainda depois de conhecer a Cristo, como podemos 
obter o perdão de Deus?  O Apóstolo João nos dá a resposta: Se dizemos que não temos 
pecados, estamos nos enganando, e não há verdade em nós. Mas, se confessarmos 
os nossos pecados a Deus, ele cumprirá a sua promessa e fará o que é correto: ele 
perdoará os nossos pecados e nos limpará de toda maldade. I João 1:8-9
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9.João deixa claro o seguinte:
Os cristãos que dizem que não têm pecado somente se enganam a si mesmos.
Quando nos encontramos pecando, devemos parar e confessar a Deus qual é nosso 
            pecado.
Quando confessamos o pecado que cometemos, Deus nos perdoará daquele 
            pecado e nos limpará.
Segundo João, há muitos pecados que Deus não pode perdoar.

O custo de toda desobediência. Algumas pessoas pensam equivocadamente, “Se Deus 
pode e vai me perdoar de todo pecado que cometa, está bem que cometendo qualquer 
pecado que queira, somente devo lembrar-me de pedir-Lhe seu perdão.” Este tipo de pessoa 
não sabe o que signifi ca ser cristão, porque um cristão é uma pessoa que tem se arrependido 
de sua vida pecaminosa para seguir o caminho de Jesus e não viver por si mesmo.
 
 Mesmo assim, aqueles verdadeiros cristãos que pecam e sinceramente se 
apresentam a Deus para receber seu perdão, precisam saber que há um preço a pagar por 
cada pecado, inclusive por pecados que Deus já perdoou. 
Paulo escreve: Não se enganam: ninguém zomba de 
Deus. O que uma pessoa plantar, é isso mesmo que 
colherá. Gálatas 6:7

10. Se um cristão decide beber, fumar ou usar drogas, 
será que o perdão de Deus guardará essa pessoa de fi car 
doente, arruinar sua vida ou morrer jovem?

11. Marque as formas em que uma pessoa pode semear na vida e mais tarde colher 
terríveis conseqüências:
Negligenciando amizade com cristãos e tendo a maioria de suas amizades com 
            pessoas que não conhecem a Deus.
Sendo desonesto no local de estudo, trabalho ou negócios.
Tendo “aventuras” sexuais de qualquer tipo.
Vivendo egoisticamente em vez de viver para o Senhor e para bênção aos demais.
Sendo grosseiro e rancoroso.

Avaliação Pessoal Privada. Pergunte-se a si mesmo o que pode haver em sua vida neste 
momento que não seja agradável a Deus. Confesse-o a Deus e peça que o limpe. Comece 
a viver na vitória do perdão de Deus e Sua limpeza de pecados.
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Sexto Passo

Cultive Sua Amizade Com Deus

 De agora em diante, a qualidade de sua vida vai depender, mais do que qualquer coisa, 
do crescimento de sua amizade com Deus. Por esta razão, Pedro escreveu: Continuem a crescer 
na graça e no conhecimento do nosso Senhor e Salvador Jesus Cristo. 2 Pedro 3:18  Jesus 
mesmo disse aos cristãos, Escutem! Estou à porta e bato.  Se alguém ouvir a minha voz e 
abrir a porta, eu entrarei na sua casa, e nós jantaremos juntos. Apocalipse 3:20

1. Das palavras de Jesus, podemos entender o seguinte:
Jesus está longe de nós a maior parte do tempo.
Jesus está sempre perto de nós e deseja entrar em nossas vidas, pensamentos e ações.
Jesus entrará em nossas vidas, o queiramos ou não.
Jesus compartilhará sua amizade conosco somente se nós o permitimos.
É importante estar atentos ao Senhor, escutá-lo quando nos fala e convidá-lo a 
            participar em nossas vidas.
Jesus quer intimidade conosco, como se estivesse sentado em uma mesa comendo 
            conosco.

 Devemos nos perguntar, como podemos convidar Jesus a nossa vida diária e 
desfrutar de uma amizade com Ele? De forma prática, como isto pode ser feito? A resposta 
é que precisamos ter uma comunicação constante com Ele, tanto o escutando como 
falando com Ele.

A forma em que podemos escutar a Deus: Às vezes, o Senhor vai falar conosco e se revelar 
a si mesmo em coisas que acontecem em nossa vida ou entre aqueles com quem vivemos. 
Às vezes, Ele nos dará um forte sentimento do que Ele deseja, falando diretamente ao nosso 

espírito. Porém, podemos nos confundir quando nos apoiamos principalmente em 
nossos sentimentos, e confundir o Espírito do Senhor com outros espíritos. Por 
esta razão, o Senhor nos tem dado Sua Palavra inspirada e inequívoca, que é 
a Bíblia. 

Repetidamente, Deus nos diz que o escutemos e que obtenhamos nosso 
alimento espiritual diretamente da Palavra de Deus.  Novamente, 
escutamos de Pedro, que escreveu: Sejam como criancinhas recém-

nascidas, desejando sempre o puro leite espiritual, para que, bebendo dele, vocês 
possam crescer e ser salvos. Pois, como dizem as Escrituras Sagradas: “Vocês já 
descobriram por vocês mesmos que o Senhor é bom.”  I Pedro 2:2-3

2. Aqui, se nos diz que:
Como qualquer bebê que clama por leite, constantemente devemos clamar pelo 
            leite espiritual puro de  Deus, que é a Bíblia.
Este leite nos ajudará a crescer espiritualmente.
Se somos salvos e descobrimos que o Senhor é bom, não precisamos mais da Bíblia.

 Jesus respondeu, “As Escrituras Sagradas afi rmam: ‘O ser 
humano não vive só de pão, mas vive de tudo o que Deus diz.’” 
Mateus 4:4

3. Jesus nos diz que:
A Palavra de Deus é “pão” que nos dá vida e força.
Nossa principal preocupação deve ser nosso estômago físico, e devemos procurar 
            não perder nenhuma refeição.

 Isto signifi ca que cada dia, talvez várias vezes por dia, devemos abrir nossa Bíblia 
e lê-la. Algo estranho sobre a Bíblia é que em quase tudo que leiamos, encontraremos a nós 
mesmos e nossas circunstâncias ali. Pelo que lemos, o Senhor poderá falar-nos sobre nossas 
necessidades e situações atuais. Isto não signifi ca, porém, que devemos somente abrir nossa 
Bíblia e com nossos olhos fechados, colocar um dedo onde cremos que devemos ler!

 É importante ter um plano para ler a Bíblia sistematicamente. Há muitos bons 
planos disponíveis, e você pode falar com seu professor ou seu pastor sobre o plano que 
eles usam. Aqui estão algumas idéias: Comece no Novo Testamento, especialmente nos 
Evangelhos, lendo e pensando sobre Jesus, seu exemplo, seus ensinamentos, e seu amor. 
Depois, leia algumas das cartas menores dos Apóstolos, como Filipenses, Colossenses, e 
1 Pedro. Logo, adore o Senhor meditando nos Salmos e descubra os conselhos práticos 
de Deus que se encontram em Provérbios. Em seguida, leia cada dia algo do Antigo 
Testamento e do Novo Testamento, começando com Gênesis e talvez os Atos dos Apóstolos. 
Com tempo, leia toda a Bíblia, de capa a capa. Então, comece de novo! Tenha um tempo 
regular cada dia quando você ler a Bíblia.

 Quando Josué começou seu grande trabalho, Deus lhe falou diretamente sobre 
como alcançar a vitória. Ele disse, “Fale sempre do que está escrito no Livro da Lei. Estude 
esse livro dia e noite e se esforce para viver de acordo com tudo o que está escrito nele. 
Se fi zer isso, tudo lhe correrá bem, e você terá sucesso.” Josué 1:8

4.O que Deus mesmo disse sobre sua Palavra?
Devemos falar de sua Palavra a outros.
Devemos pensar em sua Palavra cuidadosamente de dia e de noite.
Se prestarmos atenção à Palavra de Deus ou não, por ser cristãos 
            seremos bem sucedidos e prósperos em tudo que fazemos.
Se obedecermos cuidadosamente a Palavra de Deus, podemos ser 
              bem sucedidos e prósperos.

 A forma em que podemos falar com o Senhor. Não 
somente devemos escutar o Senhor, mas também devemos falar com 
Ele livremente. Lembre-se que Deus sabe todos os seus pensamentos 
e tudo que você faz.  Então seja honesto com Ele e fale com Ele   
regularmente. Paulo nos diz como devem ser as nossas orações: 
Estejam sempre alegres, orem sempre e sejam agradecidos a Deus em todas as 
ocasiões. Isso é o que Deus quer de vocês por estarem unidos com Cristo Jesus. I 
Tessalonicenses 5:16-18
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5. Qual deve ser nossa atitude quando falamos com Deus?

Temos razão para estar sempre felizes ao ter o Senhor de nosso lado.

Devemos falar com o Senhor tão freqüentemente como fazemos com nosso

            melhor amigo na terra.

Devemos dar graças a Ele em qualquer tipo de circunstância, sabendo que Ele nos livrará.

Realmente para Deus não importa se oramos desta maneira ou não.

 Jesus orava freqüente e efetivamente. Por isso, Seus discípulos 

Lhe pediam que os ensinasse como orar.  Ele então os ensinou a oração 

modelo, não como algo que deva ser repetido sem sequer pensar em seu 

signifi cado, mas como uma guia de elementos que devemos usar em 

cada oração que elevamos.

 Portanto, orem assim: “Pai nosso, que estás no céu, que todos reconheçam 
que o teu nome é santo. Venha o teu Reino. Que a tua vontade seja feita aqui na 
terra como é feita no céu! Dá-nos hoje o alimento que precisamos. Perdoa as nossas 
ofensas como também nós perdoamos as pessoas que nos ofenderam. E não deixes 
que sejamos tentados, mas livra-nos do mal.” Mateus 6:9-13

6. Que idéias você encontra nesta oração modelo?

Devemos falar com Deus como nosso Pai.

Devemos começar pedindo o que queremos.

Devemos primeiro reconhecer o poder, a glória e a santidade de Deus.

Devemos pedir que Ele se encarregue de tudo e que nos dirija.

Devemos pedir que tudo seja feito somente de acordo com Sua vontade.

Não devemos pedir coisas materiais, como comida, roupa e casa.

Devemos pedir que Ele nos perdoe.

Devemos perdoar àqueles que nos têm feito mal.

Devemos pedir que Ele nos separe do caminho do inimigo e da tentação.

 Na oração modelo, Jesus nos diz que Deus nos perdoará na mesma medida em 

que nós perdoamos àqueles que nos têm feito mal. Esta é uma condição para a oração 

bem-sucedida. Outra condição é ser limpos por Deus de qualquer pecado que impede 

nossa comunhão com Ele. Deus falou a seu povo rebelde de Israel, dizendo:

 Vocês estão pensando que o Senhor perdeu a força e não pode nos salvar? Ou 

pensam que ele está surdo e não pode nos ouvir? Pois são os pecados de vocês que os 

separam do seu Deus, são as suas maldades que fazem com que ele se esconda de vocês e 

não atenda as suas orações. Isaías 59:1-2

7. Qual foi a mensagem de Deus para Seu povo pecaminoso?

O braço de Deus sempre é poderoso para salvar.

As pessoas nunca devem pensar que Deus não as pode ouvir.

O pecado na vida de seu povo não é muito importante para Deus.

O pecado na vida do povo de Deus faz com que Ele esconda Seu rosto deles e que 
            não ouça suas  orações.

 O que devemos fazer, diariamente, com os nossos pecados? João nos diz: 
Se confessarmos os nossos pecados a Deus, ele cumprirá a sua promessa e fará o que 
é correto: ele perdoará os nossos pecados e nos limpará de toda maldade. I João 1:9

8. Segundo João, o que precisamos fazer para que nossos pecados sejam perdoados e 
estar numa condição espiritual que Deus possa ouvir e responder nossas orações?

 Encerramos com a grande promessa de Jesus sobre a oração: Até agora vocês 
não pediram nada em meu nome; peçam e receberão para que a alegria de vocês 
seja completa. João 16:24
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Sétimo Passo

Use Seus Dons Espirituais

 Quando você foi salvo, o Senhor fez muitas coisas em sua vida. Isto inclui o 
perdão de todos seus pecados, selando você com Seu Espírito Santo, dando a você uma 
parte da herança eterna de Jesus e muitas outras coisas também. É o propósito de Deus 
que cada fi lho Seu pertença a Sua família espiritual que é a igreja, e o Senhor mesmo lhe 
incluiu na igreja. Isto tem sido a verdade desde o princípio: E cada dia o Senhor juntava 
ao grupo as pessoas que iam sendo salvas. Atos 2:47b E é verdade hoje também!

 Dons que você tem recebido do Espírito Santo: Quando você foi salvo e 
acrescentado pelo Senhor à sua igreja, Ele lhe concedeu dons especiais através do Espírito 
Santo que agora vive em você, para compartilhá-los com a igreja. Estes dons são habilidades 
especiais que Ele tem dado a você para o benefício de toda sua família espiritual. 
No mesmo tempo, os dons que Ele deu a outros membros da igreja 
são para seu benefício.   Paulo explica isso claramente: Porque, assim 
como em um só corpo temos muitas partes, e todas elas têm funções 
diferentes, assim também nós, embora sejamos muitos, somos um só 
corpo por estarmos unidos com Cristo. Romanos 12:4-5

1. Como se compara nosso corpo físico com a Igreja?     

2. Por que os membros do corpo humano são diferentes entre si? Em que sentido cada 
membro do corpo humano “pertence” aos demais membros deste corpo?

 Paulo fala acerca de nós como “membros” ou partes importantes da igreja 
e de como estas partes devem trabalhar em unidade. Portanto, usemos os nossos 
diferentes dons de acordo com a graça que Deus nos deu. Romanos 12:6a

3. O que podemos saber sobre nossos dons espirituais?
Cada pessoa na igreja tem diferentes dons espirituais.
Não são ganhos, são dons de Deus dados de acordo com a Sua graça.
São ganhos por aqueles que mais os merecem.

 Se o dom que recebemos é de anunciar a mensagem de Deus, façamos 
isso de acordo com a fé que temos. Se é o dom de servir, então devemos servir; se é 
o de ensinar, então ensinemos; se é o dom de animar os outros, então animemos. 
Quem reparte com os outros o que tem, que faça isso com generosidade. Quem tem 
autoridade, que use a sua autoridade com todo o cuidado. Quem ajuda os outros, 

que ajude com alegria. Romanos 12:6b-8

4. Sublinhe os sete dons mencionados nesta passagem. Quais destes dons você crê que vê 

nos membros de seu grupo?

5. Em resumo, o que Paulo diz que devemos fazer com nossos dons espirituais?

Não importa a Deus se os usamos ou não os usamos.

Devemos ministrar de acordo com o dom ou dons que temos.

Devemos usar nossos dons da melhor maneira possível.

 Há várias passagens no Novo Testamento que falam sobre os 

dons espirituais que são dados a cada cristão. Pelo menos 22 diferentes dons 

espirituais são mencionados no Novo Testamento. Somente Jesus Cristo teve todos estes 

dons. Cada cristão tem pelo menos um dom e a maioria dos cristãos tem vários. Estes dons 

são providenciados pelo Espírito Santo que agora mora em você e em cada cristão. São 

diferentes dos talentos naturais, mas podem estar relacionados com eles. Por exemplo, 

uma pessoa pode ter o talento natural de falar bem frente a um público, mas só o dom do 

Espírito Santo pode lhe permitir ser um “profeta”, uma pessoa que prega ou fala por Deus.

 O Apóstolo Pedro concorda com Paulo sobre os dons espirituais. Ele escreveu: 

Sejam bons administradores dos diferentes dons que receberam de Deus. Que cada 

um use seu próprio dom para o bem dos outros! Quem prega, pregue a palavra de 

Deus; quem serve, sirva com a força que Deus dá. Façam assim para que em tudo 

Deus seja louvado por meio de Jesus Cristo.  1 Pedro 4:10-11a

6. O que Pedro diz sobre nossos dons espirituais?

Nosso ministério pessoal deve estar baseado nos dons espirituais que temos.

Nossos dons espirituais nos são dados com o propósito de permitirmos servir a outros.

Nós não somos proprietários, mas simplesmente administradores destas 

            diferentes habilidades que Deus nos tem dado.

Os dons espirituais são nossos para usar como queiramos, principalmente para 

            nosso próprio benefício.

Quando usamos nossos dons espirituais, devemos usá-los confi ando no pode de Deus.

 

Como saber quais são seus dons espirituais. A Bíblia não nos diz especifi camente 

como saber quais são nossos dons espirituais. Estes dons são manifestos a nós e aos 

demais enquanto crescemos no Senhor e em Seu serviço. Em 1 Coríntios, capítulos 12, 

13, e 14, Paulo escreve extensivamente sobre os dons dando os nomes de muitos deles.  

Sua ênfase nestes capítulos é que os dons espirituais devem ser usados para o benefício 
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de outros, e que alguns dons são muito mais importantes e úteis do 

que outros. O dom maior de todos, como ele escreve em 1 Coríntios 

13, é o dom do amor de Cristo em nossos corações. Este é um dom 

espiritual que devemos usar cada dia para bênção de outras pessoas.  

Aqui há algumas sugestões práticas em como você pode saber quais 

sejam seus dons espirituais:

1. Como bênção do Senhor, quase sempre desfrutamos de usar nossos dons espirituais. 

Por exemplo, a pessoa que tem o dom de serviço simplesmente gosta de servir. Estas 

pessoas são sempre os primeiros em apressar-se a ajudar de qualquer forma que podem. 

Uma pessoa que tem o dom de profecia (fala por Deus) ama a oportunidade de falar.  

Simão Pedro, por exemplo, que se tornou um grande pregador, era geralmente o primeiro 

que falava entre o grupo dos Apóstolos.

2. Seus amigos e família espiritual podem ajudar você, dizendo-lhe que dons ou 

habilidades especiais eles vêem em sua vida. Você mesmo vai   notar muitos destes dons.

3. Você pode experimentar diferentes ministérios onde sua ajuda seja necessária. Os 

dons espirituais são desenvolvidos com o uso. Por exemplo, a maioria dos cristãos tem 

o dom de ensino, se têm materiais que são fáceis de usar. Enquanto mais ensinam, se 

tornam melhores professores. Se você tenta desenvolver um ministério, mas não se 

sente abençoado ou sente que não está sendo uma bênção aos outros, busque outro 

ministério em que você e os outros sejam abençoados. Não aceite permanentemente 

responsabilidades em que não sente bênção, mas só frustração. Em vez disso, busque 

ministérios em que pode crescer e sentir as bênçãos de Deus em sua vida.

 A recompensa de um ministério fi el. Mesmo seus dons espirituais sendo 

importantes, é necessário lembrar que estes são unicamente ferramentas que Deus lhe 

tem dado para seu ministério pessoal. Cada cristão tem sido “Salvo para Servir” e é o que 

o Senhor espera de você. Ele o comprou com Seu próprio sangue e lhe tem chamado a 

Seu serviço. Você voluntariamente O recebeu como seu Senhor, e o propósito de sua vida 

agora é servir-Lhe da melhor maneira possível e em qualquer forma necessária.

 Jesus contou, no capítulo 25 de Mateus, uma parábola sobre um patrão que deu 

grandes somas de dinheiro a três servos para que ganhassem lucro 

para ele. Dois dos servos foram fi eis, e o terceiro simplesmente 

escondeu o dinheiro para devolver ao patrão sem nenhum lucro. 

Agora vamos ouvir o que o patrão disse a um dos servos fi éis:

 

Depois de muito tempo, o patrão voltou e fez um acerto de contas com eles. O empregado 

que havia recebido quinhentas moedas chegou e entregou mais quinhentas, dizendo: 

“O senhor me deu quinhentas moedas. Veja! Aqui estão mais quinhentas que 

consegui ganhar.” “Muito bem, empregado bom e fi el”, disse o patrão. “Você foi 

fi el negociando com pouco dinheiro, e por isso vou pôr você para negociar com 

muito. Venha festejar comigo!” Mateus 25:19-21

7. O que você pensa que Jesus estava tentando dizer com esta parte da parábola?

Algum dia, o Senhor virá a nós e vai fazer um acerto de contas de como usamos 

            nossas vidas e os dons  espirituais que Ele nos deu.

O Senhor é indiferente se somos fi éis ou não em servir-Lhe.  

O Senhor expressará Sua alegria ante os lucros que nossas vidas deram a Ele e a Seu reino.

Se formos fi éis com os dons já recebidos, o Senhor nos dará muitos privilégios a 

            mais na eternidade.

Tanto nós, como o Senhor, estaremos alegres ao fazer coisas para Ele na Terra.
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Oitavo Passo

Seja Um Administrador Próspero

 Muitas pessoas crêem que o trabalho de Deus em nossas 

vidas somente está relacionado com questões do espírito e 

da eternidade, mas está pouco relacionado com nosso bem-

estar fi nanceiro, físico e material. Nisto, estão seriamente 

equivocados, porque o Senhor quer abençoar-nos em ambas as 

situações, tanto em nossa vida fi nanceira, física e material como em nossa vida espiritual.   

 O Senhor prometeu bênçãos: Jesus disse, Eu vim para que as ovelhas 

tenham vida, a vida completa. João 10.10b

1.  O que você acha que Jesus quis dizer com esta promessa?

Ele estava falando da vida em todos seus aspectos.

Ele estava falando somente da vida eterna.

Seu propósito não é somente que tenhamos vida nele, mas que seja uma vida plena.

 Paulo tinha uma grande confi ança no desejo e habilidade de Deus para 

satisfazer todas as necessidades de Seu povo. Ele escreveu aos cristãos fi éis em Filipos: E o 

meu Deus, de acordo com as gloriosas riquezas que ele tem para oferecer por meio 

de Cristo Jesus, lhes dará tudo o que vocês precisam. Filipenses 4:19

2. O que Paulo disse que Deus faria para Seu povo fi el?

Ele satisfaria somente suas necessidades espirituais.

Ele satisfaria todas suas necessidades.

Ele prometeu não somente satisfazer suas necessidades, mas também lhes dar 

            tudo o que desejassem.

Esta promessa é baseada nas Suas riquezas por meio de Jesus Cristo nosso Senhor.

 Deus é dono de todas as coisas. Deus é capaz de prometer que Ele satisfará 

todas nossas necessidades, pois Ele é o dono de todas as coisas. “Toda a prata e todo o 

ouro do mundo são meus.” Ageu 2:8

 Isto signifi ca que Deus é o dono de tudo que possuímos. 

Ele é o dono de nossos corpos, de nossas vidas, de nossa família e 

de nossas posses. Ele é o dono porque Ele criou tudo, e Ele também 

é o dono pelo direito que obteve ao comprar-nos na cruz.  Pedro 

escreveu: Pois vocês sabem o preço que foi pago para livrá-los 

da vida inútil que herdaram dos seus antepassados. Esse preço 

não foi uma coisa que perde o seu valor como o ouro ou a prata. 

Vocês foram libertados pelo precioso sangue de Cristo, que era como um cordeiro sem 

defeito nem mancha. I Pedro 1:18-19

 Nossa forma passada de vida estava cheia de pecado e nos separava de Deus. 

O sacrifício do sangue de Cristo nos salvou disto e nos fez completamente Seus. Por esta 

razão, nós O chamamos de “Senhor”, pois Ele pagou por nós e agora somos dele.

 Paulo também deixa isto claro: Pois ele os comprou e pagou o preço. 

Portanto, usem o seu corpo para a glória dele. I Coríntios 6:20

3. Paulo nos diz que:

Somos pessoas compradas e não mais donos de nossas vidas.

Somos livres para viver como queiramos.

Devemos honrar a Deus com nossos corpos.

4. Como podemos honrar a Deus com nossos corpos?

Servindo a outros de forma prática.

Afastando-nos de imoralidades sexuais.

Ganhando nosso sustento e o da família que Deus nos deu.

Cantando e louvando a Deus com nossas vozes.

Bebendo álcool, fumando e usando drogas.

Cuidando de nossa saúde.

 Você é um administrador de Deus.  Se Deus é o dono de tudo, é óbvio que 

realmente não somos donos de nada. Então, qual é nosso relacionamento com aquelas coisas 

que pensamos que eram de nossa propriedade?  Em muitos versículos, a Bíblia nos diz que 

somos “administradores” ou “mordomos” do que nós temos. Somos os “encarregados” do que 

o Senhor tem colocado sob nosso controle. E Paulo escreve, “O que se exige de quem tem 

essa responsabilidade é que seja fi el ao seu Senhor.” I Coríntios 4:2
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5. O que você acha que signifi ca ser um “administrador” ou “o encarregado” do que Deus 

tem colocado sob seu controle?

Não sou dono de nenhuma destas coisas.

Sou responsável do que faço com estas coisas.

Posso fazer o que eu quiser com elas.

Devo ser fi el em administrá-las na maneira que é fi el a Deus, o verdadeiro dono.

 O ser um administrador de Deus é um grande privilégio e bênção. Signifi ca 

que nossas vidas materiais e fi nanceiras realmente pertencem a Ele e que quando 

reconhecemos isto, Ele aceita a responsabilidade total por nosso bem-estar. Deus cuida 

bem de tudo que é dele. Claro, está bem que nos interesse suprir as necessidades básicas 

da vida. Jesus disse: Portanto, ponham em primeiro lugar na sua vida o Reino de 

Deus e aquilo que Deus quer, e ele lhes dará todas essas coisas. Mateus 6:33  

6. Creio que Jesus estava dizendo que:

Minha preocupação principal deve ser amar e servir a Deus com todo meu coração.

É melhor que cuide dos meus próprios interesses antes que pensar no que Deus quer.

Deus recompensa àqueles cuja meta principal é O servir, providenciando tudo o 

            que necessitam.

7.  Como você acha que Deus vai suprir suas necessidades?

Nunca mais terei que trabalhar para ter o que necessito.

Deus me fará prosperar no meu trabalho.

Deus me guiará e me abençoará enquanto viver para Ele.

 A prova e a promessa de dizimar. É fácil dizer que tudo o que temos e fazemos 

é para Deus. Mas, isto pode ou não estar certo. Deus tem posto à prova nossa sinceridade, 

e nos dá ao mesmo tempo, uma grande promessa.  Começando com Abraão, o povo de 

Deus sempre Lhe tem dado o dízimo (10%) de sua renda como sinal de sua mordomia 

sincera e como uma provisão para o trabalho de Deus na Terra. Em resposta, Deus faz uma 

promessa maravilhosa àqueles que Lhe dêem o dízimo.

 “Eu, o Senhor Todo-Poderoso, ordeno que tragam todos os seus dízimos 

aos depósitos do Templo, para que haja bastante comida na minha casa. Ponham-

me à prova e verão que eu abrirei as janelas do céu e farei cair sobre vocês as mais 

ricas bênçãos.” Malaquias 3:10

8. O que você acha que este versículo deve signifi car para sua vida?

Tudo que tenho pertence a Deus, mas pelo menos 10% deve ser dado a Ele para 

            que haja “comida em Sua casa.”

Deus está com fome e devemos dar-Lhe de comer.

A casa de Deus é o templo, onde Deus quer que haja provisão para que 

            “alimentemos” a toda pessoa que chegue ali.

O dizimar de grandes ou pequenas quantias tem a mesma importância ante os 

            olhos de Deus.

Deus promete bênçãos especiais para aqueles que têm a fé em dizimar.

Deus promete fazer de cada dizimista um milionário. 

 Terminamos nosso estudo com um conselho prático que Paulo nos dá em relação 

a dar a Deus. Lembrem disto: quem planta pouco colhe pouco; quem planta muito 

colhe muito. Que cada um dê a sua oferta conforme resolveu no seu coração, não 

com tristeza nem por obrigação, pois Deus ama quem dá com alegria. 2 Coríntios 

9:6-7

 Nosso dar, como nosso viver, refl ete fi elmente nosso verdadeiro sentimento 

acerca do senhorio de Deus em nossas vidas.


