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Como Usar e Ensinar “Pessoas Que Conheciam a Jesus”

 A série de Estudos Bíblicos, “Pessoas Que Conheciam a Jesus”, tem sido 
utilizado com muito êxito. Há vários motivos: Cada lição se baseia em uma história 
verídica da Bíblia. O professor guia o aluno a descobrir as verdades bíblicas por si 
mesmo. Os convites evangelísticos se dão como conclusão das lições 5 e 6, mas se 
apresentam de tal maneira que a pessoa é desa  ada a receber a Cristo, mas sem 
obrigar-lhe a dizer “sim” ou “não” a Cristo nesse momento.

 COMO ENSINAR A OUTROS: O segredo em ensinar estas lições é para que os 
alunos descubram a verdade por si mesmo. Pede-se a um aluno para ler em voz alta o 
primeiro parágrafo do estudo, outro que leia o segundo parágrafo, e um terceiro para 
ler João 1:6-7 que está impresso no estudo. Pede-se a outro aluno para ler a pergunta 
número 1 com suas três possíveis respostas. Nesse momento o professor solicita que cada 
um marque sua resposta enquanto ele, o professor, lê novamente o versículo em voz alta. 
Depois de ler o versículo, o professor pedirá a pessoa que leu a pergunta sua resposta. O 
professor solicita a outras pessoas lerem suas respostas, depois de que o professor diz:  
“Todos estão de acordo?'' O professor não dirá a seus alunos se sua resposta é correta ou 
não, mas seguirá com o versículo seguinte.

 O que se faz se uma pessoa dá uma resposta errada? O professor não 
demonstrará surpreso nem indica em qualquer maneira que a resposta está errada, mas 
pede a cada aluno para ler sua resposta. O professor diz, “Isto é interessante. Temos uma 
diferença de opinião. Leiamos uma vez mais o versículo e vocês decidem, como grupo, 
qual é a melhor resposta e por que pensam assim”. O grupo corrigirá a pessoa que errou, 
para indicar que ele tem a autoridade e não o professor.

 A ordem do estudo é sempre a seguinte: (1) um aluno lê o versículo em voz 
alta, (2) outro aluno lê a pergunta e suas possíveis respostas, (3) o professor pede aos 
alunos a marcar suas respostas enquanto ele lê o versículo outra vez, (4) os alunos 
lêem suas respostas, que geralmente são as mesmas. Depois o grupo procede com o 
versículo seguinte.

 Às vezes um aluno não lerá sua resposta, mas dirá: “o mesmo”. Quando isto 
acontecer, o professor dirá: “Muito obrigado, mas faça o favor de ler sua resposta.”

 O professor não falará nem explicará muito, somente guiará o grupo à 
trabalhar com os versículos e suas respostas. Se formos sábios, animaremos a nossos 
alunos a fazer as descobertas por si mesmos. Quando eles tiverem perguntas realmente 
importantes, nos escutarão com grande respeito se tratarmos de responder-lhes de 
uma forma simples e humilde.

 Se há pessoas que tenham di  culdade em ler, não lhes pediremos que leiam, mas 
podemos convidar-lhes à participar em responder as perguntas, especialmente as  que têm 
respostas breves, e normalmente depois que um ou dois já tenham lido suas respostas.
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Lição 1

JOÃO BATISTA

Nenhum rei ou príncipe vem a uma cidade sem antes enviar o seu 
mensageiro. Na mesma maneira, Deus enviou um mensageiro para 
preparar o mundo para a vinda do seu Filho, o Rei dos Reis.

João Batista, o mesmo que por motivo de sua  delidade à justiça 
foi decapitado, era o homem a quem Deus usou para apresentar o Rei de 
Glória ao mundo

Texto Bíblico: João 1:6-14, 19-34

João 1:6-7. Houve um homem chamado João, que foi enviado por Deus para falar a 
respeito da luz. Ele veio para que por meio dele todos pudessem ouvir a mensagem 
e crer nela. 

1. João Batista era:
Messias   rei de Jerusalém
Uma testemunha enviada por Deus

João 1:8-9. João não era a luz, mas veio para falar a respeito da luz, a luz verdadeira 
que veio ao mundo e ilumina todas as pessoas.

2. Em sua opinião, quem é a luz?
Jesus Cristo   João Batista

João 1:10. A Palavra estava no mundo, e por meio dela Deus fez o mundo, mas o 
mundo não a conheceu. 

3. Marque as respostas corretas:
Jesus é descrito como “a palavra”.
Jesus participou com Deus, seu Pai, na criação do mundo.
O mundo O conheceu imediatamente.

João 1:11-13. Aquele que é a Palavra veio para o seu próprio país, mas o seu povo 
não o recebeu. Porém alguns creram nele e o receberam, e a estes ele deu o direito 
de se tornarem  lhos de Deus. Eles não se tornaram  lhos de Deus pelos meios 
naturais, isto é, não nasceram como nascem os  lhos de um pai humano; o próprio 
Deus é quem foi o Pai deles.

4. Quem recebeu o direito de se tornar  lhos de Deus?
Todas as pessoas, mesmo sem receber Cristo como Senhor.
Todos que receberam Cristo como Senhor e creram nele.

João 1:14. A Palavra se tornou um ser humano e morou entre nós, cheia de amor 
e de verdade. E nós vimos a revelação da sua natureza divina, natureza que ele 
recebeu como Filho único de Deus.

5. Segundo este versículo, Jesus se tornou um _________________________ 
e morou _____________________________.

João 1:19-20. Os líderes judeus enviaram de Jerusalém alguns sacerdotes e levitas 
para perguntarem a João quem ele era. João a  rmou claramente: Eu não sou o 
Messias.

6. João Batista declarou que:
Ele era o Messias.  Ele não era o Messias.

João 1:21-23. Eles tornaram a perguntar, “Então, quem é você? Você é Elias?” 
“Não, eu não sou!”, respondeu João. “Você é o Profeta que estamos esperando?” 
“Não!”, respondeu ele. Aí eles disseram a João, “Diga quem é você para podermos 
levar uma resposta aos que nos enviaram. O que é que você diz a respeito de você 
mesmo?” João respondeu, citando o profeta Isaías, “Eu sou aquele que grita assim 
no deserto: preparem o caminho para o Senhor passar.”

7. Que disse João a respeito dele mesmo?
Disse que ele era Elias ressuscitado
Disse que ele era um mensageiro enviado para preparar o povo para receber o

Senhor.
Disse que ele era o Profeta esperado.

João 1:24-28. Os que foram enviados eram do grupo dos fariseus; eles perguntaram 
a João, “Se você não é o Messias, nem Elias, nem o Profeta que estamos esperando, 
por que é que você batiza?” João respondeu, “Eu batizo com água, mas no meio de 
vocês está alguém que vocês não conhecem. Ele vem depois de mim, mas eu não 
mereço a honra de desamarrar as correias das sandálias dele.”

8. Como João se compara a si mesmo com Jesus?
Pretende ser superior a Jesus. Confessa ser muito inferior a Jesus.
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João 1:29. No dia seguinte, João viu Jesus vindo na direção dele e disse, “Aí está o 
Cordeiro de Deus, que tira o pecado do mundo!”

9. João Batista chamou a Jesus “o Cordeiro de Deus” porque Jesus é o único que ______
_____________________________________________________.

10. Opiniões: Que fez Jesus para tirar o pecado? Que Lhe motivou a fazer isto? Por que 
chamá-lo de "Cordeiro"?

João 1:30-31. “Eu estava falando a respeito dele quando disse: 'Depois de mim 
vem um homem que é mais importante do que eu, pois antes de eu nascer ele já 
existia.' Eu mesmo não sabia quem ele era, mas vim, batizando com água para que 
o povo de Israel saiba quem ele é.” 

11. João Batista era mais velho que Jesus. Por que João disse que Jesus existia antes dele?

João 1:32-33. João continuou, “Eu vi o Espírito descer do céu como uma pomba 
e parar sobre ele. Eu não sabia quem ele era, mas Deus, que me mandou batizar 
com água, me disse: 'Você vai ver o Espírito descer e parar sobre um homem. Esse é 
quem batiza com o Espírito Santo.' ”

12. João batizou com:
Água.   Espírito Santo.

13. Jesus batiza com:
Água.   Espírito Santo

João 1:34. “E eu vi isso e por esse motivo tenho declarado que ele é o Filho de Deus.”

14. João declarou o seguinte acerca de Jesus:
Jesus é um profeta falso Jesus é o Filho de Deus

Achou difícil este primeiro estudo bíblico? Esperamos que não. Se decidir completar 
as seis lições, você será premiado com um Certi  cado de Estudos. Esperamos que você 
ache estes estudos interessantes e valiosos. Anote seu nome e endereço na parte posterior 
deste livrinho.
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Lição 2

A MULHER SAMARITANA

Muitos criticaram Jesus porque ele se mostrou amigo dos 
pecadores. Ele declarou que ele veio “buscar e salvar quem está 
perdido” (Lucas 19:10).

Jesus falava aos pecadores com amor e paciência. Desta maneira eles perceberam 
que necessitavam de um Salvador para salvá-los de seus pecados e para dar-lhes a 
salvação como presente de Deus. 

No capítulo quatro de João, encontramos a Jesus conversando com uma mulher 
de má fama. O que Jesus disse a ela é de muita importância para cada um de nós porque 
“todos pecaram e estão afastados da presença gloriosa de Deus” (Romanos 3:23).

Texto Bíblico: João 4:5-29, 39-42

João 4:5-6. Ele chegou a uma cidade da Samaria, chamada Sicar, que  cava perto 
das terras que Jacó tinha dado ao seu  lho José. Ali  cava o poço de Jacó. Era mais 
ou menos meio-dia quando Jesus, cansado da viagem, sentou-se perto do poço.

1. A Bíblia indica que:
Jesus era um homem rico que viajava com luxo.
Jesus era um verdadeiro homem que experimentava cansaço.

João 4:7-9. Uma mulher samaritana veio tirar água, e Jesus lhe disse, “Por favor, 
me dê um pouco de água.” (Os discípulos de Jesus tinham ido até a cidade comprar 
comida.) A mulher respondeu, “O senhor é judeu, e eu sou samaritana. Então como 
é que o senhor me pede água?” (Ela disse isso porque os judeus não se dão com os 
samaritanos.) 

2.Comentários: Por que a mulher se surpreendeu quando Jesus lhe pediu algo?

João 4:10. Então Jesus disse, “Se você soubesse o que Deus pode dar e quem é que 
está lhe pedindo água, você pediria, e ele lhe daria a água da vida.”

3. Que disse Jesus que ele poderia dar à mulher?
______________________________________________________

João 4:11-12. Ela respondeu, “O Senhor não tem balde para tirar água, e o poço é 
fundo. Como é que vai conseguir essa água da vida? Nosso antepassado Jacó nos 
deu este poço. Ele, os seus  lhos e os seus animais beberam água daqui. Será que o 
senhor é mais importante do que Jacó?” 

4. A mulher pensava que Jesus falava de
Água natural   Vida eterna

João 4:13-14. Então Jesus disse, “Quem beber desta água terá sede de novo, mas a 
pessoa que beber da água que eu lhe der nunca mais terá sede. Porque a água que 
eu lhe der se tornará nela uma fonte de água que dará vida eterna.”

5. Qual é a melhor coisa que Cristo nos oferece?
As coisas materiais  A vida espiritual, a vida eterna

João 4:15-19. Então a mulher pediu, “Por favor, me dê essa água! Assim eu nunca 
mais terei sede e não precisarei mais vir aqui buscar água.” “Vá chamar o seu 
marido e volte aqui!”, ordenou Jesus. “Eu não tenho marido!”, respondeu a mulher. 
Então Jesus disse, “Você está certa ao dizer que não tem marido, pois já teve cinco, 
e este que você tem agora não é de fato, seu marido. Sim, você falou a verdade.” A 
mulher respondeu, “Agora sei que o senhor é um profeta!”

6. Opiniões: Por que Jesus pediu que a mulher trouxesse seu marido?
Porque não sabia se ela tinha marido.
Para que a mulher percebesse seu estado pecaminoso e sua necessidade da 

salvação que Cristo oferece.

João 4:20-24. “Os nossos antepassados adoravam a Deus neste monte, mas 
vocês, judeus, dizem que Jerusalém é o lugar onde devemos adorá-lo.” Jesus disse, 
“Mulher, creia no que eu digo: chegará o tempo em que ninguém vai adorar a 
Deus nem neste monte nem em Jerusalém. Vocês, samaritanos, não sabem o que 
adoram, mas nós sabemos o que adoramos porque a salvação vem dos judeus. Mas 
virá o tempo, e, de fato, já chegou, em que os verdadeiros adoradores vão adorar 
o Pai em espírito e em verdade. Pois são esses que o Pai quer que o adorem. Deus 
é Espírito, e por isso os que o adoram devem adorá-lo em espírito e em verdade.”

7. Jesus disse que a adoração verdadeira de Deus se faz:
Somente no poder do Espírito Santo.
Somente em lugares especiais, como no templo em Jerusalém.

João 4:25. A mulher respondeu, “Eu sei que o Messias, chamado Cristo, tem de vir. 
E, quando ele vier, vai explicar tudo para nós.”
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8. O que a mulher esperava do Messias quando Ele chegasse?

João 4:26. Então Jesus a  rmou, “Pois eu, que estou falando com você, sou o Messias.”

9.Jesus confessou que ele era o Messias, o Salvador prometido?
Sim  Não  Não sei

João 4:27-29. Naquele momento chegaram os seus discípulos e  caram admirados, 
pois ele estava conversando com uma mulher. Mas nenhum deles perguntou à 
mulher o que ela queria. E também não perguntaram a Jesus por que motivo ele 
estava falando com ela. Em seguida, a mulher deixou ali o seu pote, voltou até a 
cidade e disse a todas as pessoas, “Venham ver o homem que disse tudo o que eu 
tenho feito. Será que ele é o Messias?”

10. Que fez a mulher depois de conhecer a Jesus?
Disse que Jesus era um profeta falso.  
Testi  cava que Jesus era o Cristo.

João 4:39. Muitos samaritanos daquela cidade creram em Jesus porque a mulher 
tinha dito: “Ele me disse tudo o que eu tenho feito.”

11. Comente: Muitos dos samaritanos daquela cidade creram por causa do testemunho 
da mulher? Por que?

João 4:40-41. Quando os samaritanos chegaram ao lugar onde Jesus estava, 
pediram a ele que  casse com eles, e Jesus  cou ali dois dias. E muitos outros 
creram por causa da mensagem dele.

12. Ao  nal, quantos creram em Jesus?
Poucos  Alguns  Muitos

João 4:42. Eles diziam à mulher, “Agora não é mais por causa do que você disse que 
nós cremos, mas porque nós mesmos o ouvimos falar. E sabemos que ele é, de fato, 
o Salvador do mundo.”
13. Os samaritanos  nalmente declararam que Jesus “realmente é o ___________
_____________________________________________________”.

14. Qual é sua opinião sobre o seguinte: Você crê que a mulher samaritana se arrependeu 
de sua vida pecaminosa? Você crê que ela recebeu a “vida eterna”, a vida espiritual de 
Jesus Cristo? Você crê que esta cidade samaritana  cou mais alegre ou mais triste por 
haver crido em Jesus?
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Lição 3

A MULTIDÃO FAMINTA

Durante a vida terrena de nosso Senhor Jesus, muitos o 
seguiam por causa de seus milagres e pelo benefício material 
que esperavam receber dele. 

É triste que muitos não seguiam a Cristo porque eles o amavam, 
mas porque esperavam receber dele algum benefício material

A vida espiritual, a vida eterna, é para aqueles que amam a Jesus Cristo e estão 
dispostos a dar suas vidas a ele. O verdadeiro cristão não é aquele que simplesmente 
segue a multidão, mesmo que a multidão mostra algum interesse em assuntos religiosos. 
Isto se revela na história bíblica que se segue.

Texto Bíblico: João 6:1-15, 25-31, 35, 40-41 e 67-69

João 6:1-2. Depois disso, Jesus atravessou o lago da Galiléia, que também é 
chamado de Tiberíades. Uma grande multidão o seguia porque eles tinham visto 
os milagres que Jesus tinha feito, curando os doentes.

1. Comente: Por que muita gente seguia a Jesus?

João 6:3-5. Ele subiu um monte e sentou-se ali com os seus discípulos. A Páscoa, a 
festa principal dos judeus, estava perto. Jesus olhou em volta de si e viu que uma 
grande multidão estava chegando perto dele. Então disse a Filipe, “Onde vamos 
comprar comida para toda esta gente?”

2. Depois que Jesus tinha ensinado a multidão:
Ele pensava ganhar algum dinheiro, vendendo-lhes o almoço.
Ele quis dar-lhes de comer porque tinha compaixão de sua necessidade.

João 6:6-9. Ele sabia muito bem o que ia fazer, mas disse isso para ver qual seria 
a resposta de Filipe. Filipe respondeu assim, “Para cada pessoa poder receber um 
pouco de pão, nós precisaríamos gastar mais de duzentas moedas de prata.” Então 
um dos discípulos, André, irmão de Simão Pedro, disse, “Está aqui um menino que 
tem cinco pães de cevada e dois peixinhos. Mas o que é isso para tanta gente?”

3. Comente: Quais os problemas que Filipe e André expuseram, pensando que era 
impossível alimentar a multidão?

João 6:10-15. Jesus disse, “Digam a todos que se sentem no chão.” Então todos 
se sentaram. (Havia muita grama naquele lugar.) Estavam ali quase cinco mil 
homens. Em seguida Jesus pegou os pães, deu graças a Deus e os repartiu com 
todos; e fez o mesmo com os peixes. E todos comeram à vontade. Quando já 
estavam satisfeitos, ele disse aos discípulos, “Recolham os pedaços que sobraram 
a  m de que não se perca nada.” Eles ajuntaram os pedaços e encheram doze cestos 
com o que sobrou dos cinco pães. Os que viram esse milagre de Jesus disseram, “De 
fato, este é o Profeta que devia vir ao mundo!” Jesus  cou sabendo que queriam 
levá-lo à força para o fazerem rei; então voltou sozinho para o monte.

4. Marque com um “X” as frases corretas.
Compraram pão de uma padaria.
Utilizaram a oferta de uma criança.
Jesus distribuiu o alimento por meio de seus discípulos.
O povo disse que era um truque, um engano.
Jesus saiu porque o povo quis fazê-lo um rei terreno.

João 6:25-26. A multidão encontrou Jesus no lado oeste do lago, e perguntaram a 
ele, “Mestre, quando foi que o Senhor chegou aqui?” Jesus respondeu, “Eu a  rmo 
a vocês que isto é verdade: vocês estão me procurando porque comeram os pães e 
 caram satisfeitos e não porque entenderam os meus milagres.”

5. Comente: Segundo Jesus, por que tanta gente o buscava?

João 6:27. “Não trabalhem a  m de conseguir a comida que se estraga, mas a  m 
de conseguir a comida que dura para a vida eterna. O Filho do Homem dará essa 
comida a vocês porque Deus, o Pai, deu provas de que ele tem autoridade.”

6. Jesus declarou que devemos:
Interessarmos primeiramente nas necessidades materiais.
Procurar, sobretudo, conseguir a vida eterna.

João 6:28-31. “O que é que Deus quer que a gente faça?”, perguntaram eles. “Ele 
quer que vocês creiam naquele que ele enviou!”, respondeu Jesus. Eles disseram, 
“Que milagre o senhor vai fazer para a gente ver e crer no senhor? O que é que o 
senhor pode fazer? Os nossos antepassados comeram o maná no deserto, como 
dizem as Escrituras Sagradas: 'Do céu ele deu pão para eles comerem'.”

7. Opiniões pessoais: O que o povo queria mais: outro milagre para provar que Jesus era o 
Filho de Deus, ou o pão diário gratuito? 



11 12

João 6:35. Jesus respondeu, “Eu sou o pão da vida. Quem vem a mim nunca mais 
terá fome, e quem crê em mim nunca mais terá sede.”

8. Opiniões: O que Jesus quis dizer ao anunciar que ele era “o pão da vida”?

João 6:40. “Pois a vontade do meu Pai é que todos os que vêem o Filho e crêem nele 
tenham a vida eterna; e no último dia eu os ressuscitarei.”

9. Segundo Jesus, a vontade de Deus é que todos que crêem em Jesus (que con  am 
exclusivamente nele) tenham a __________________________________
_____________________________________________________.

João 6:41. Eles começaram a criticar Jesus porque ele tinha dito: “Eu sou o pão que 
desceu do céu.”

10. Como o povo respondeu às palavras de Jesus?
Criticaram a Jesus, porque ele se ofereceu como o pão do céu em vez de dar-lhes 

mais pão para comer.
Confessaram sua fé em Jesus como seu Senhor e Salvador.

João 6:67-68. Então ele perguntou aos doze discípulos, “Será que vocês também 
querem ir embora?” Simão Pedro respondeu, “Quem é que nós vamos seguir? O 
senhor tem as palavras que dão vida eterna!”

11. Simão Pedro disse que:
Eles não seguiriam mais a Jesus.
Jesus é a única pessoa que oferece vida eterna.

João 6:69. E nós cremos e sabemos que o senhor é o Santo que Deus enviou.

12. Comente: O que Pedro  nalmente disse sobre Jesus Cristo?

13. Em sua opinião, que diferenças existiam entre a multidão e os que eram os verdadeiros 
seguidores de Jesus, a respeito de:
1. O que eles queriam de Jesus.
2. Seu amor por Jesus.
3. Sua  delidade em seguir a Jesus.



13 14

Lição 4

O HOMEM QUE NASCEU CEGO

Jesus disse aos famintos, “Eu sou o pão da vida.” (João 6:35) 
Pouco depois, ele disse, “Eu sou a luz do mundo.” (João 9:5) A luz 
só tem sentido para os que tenham a vista. Jesus veio para dar a vista física aos cegos. 
Também ele veio para dar a vista espiritual aos que eram cegos espiritualmente.

Na história bíblica que segue, veremos que os homens que mais deveriam ter a vista 
espiritual, os líderes religiosos, eram os mais cegos. Veremos o caso de um homem cego 
 sicamente que não recebeu somente a vista material, mas também a vista espiritual. 

Jesus Cristo, a “luz do mundo”, dá a vista espiritual a todos os que a desejam e a buscam 
nele.

Texto Bíblico: João 9:1-17, 24-25 e 28-38

João 9:1-5. Jesus ia caminhando quando viu um homem que tinha nascido cego. 
Os seus discípulos perguntaram, “Mestre, por que este homem nasceu cego? Foi por 
causa dos pecados dele ou por causa dos pecados dos pais dele?” Jesus respondeu, 
“Ele é cego, sim, mas não por causa dos pecados dele nem por causa dos pecados 
dos pais dele. É cego para que o poder de Deus se mostre nele. Precisamos trabalhar 
enquanto é dia, para fazer as obras daquele que me enviou. Pois está chegando a 
noite, quando ninguém pode trabalhar. Enquanto estou no mundo, eu sou a luz 
do mundo.”

1. Sua opinião: Por que Jesus se identi  cou com a luz, dizendo, “Eu sou a luz do mundo”?

João 9:6-7. Depois de dizer isso, Jesus cuspiu no chão, fez um pouco de lama com 
a saliva, passou a lama nos olhos do cego e disse, “Vá lavar o rosto no tanque de 
Siloé. (Este nome quer dizer “Aquele que Foi Enviado”.) O cego foi, lavou o rosto e 
voltou vendo.

2. Comentários: Que remédio estranho Jesus usou para a cura do cego? Deu alguma 
instrução ao cego? Qual foi o resultado?

João 9:8-9. Os seus vizinhos e as pessoas que costumavam vê-lo pedindo esmola 
perguntavam, “Não é este o homem que  cava sentado pedindo esmola?” “É!”, 
diziam alguns. “Não, não é. Mas é parecido com ele!”, a  rmavam outros.” Porém 
ele dizia, “Sou eu mesmo.”

3. Como as pessoas expressaram suas dúvidas a respeito dos milagres?
Disseram que era um truque, um engano.
Disseram que era somente um homem parecido com o cego.

João 9:10-12. “Como é que agora você pode ver?”, perguntaram. Ele respondeu, 
“O homem chamado Jesus fez um pouco de lama, passou a lama nos meus olhos 
e disse, 'Vá ao tanque de Siloé e lave o rosto.' Então eu fui, lavei o rosto e  quei 
vendo.” “Onde está esse homem?”, perguntaram. “Não sei!”, respondeu ele.

4. O homem curado declarou que:
Um homem chamado Jesus o curou. 
Se havia curado a si mesmo.

João 9:13-16. Então levaram aos fariseus o homem que havia sido cego. O dia 
em que Jesus tinha feito lama e curado o homem da cegueira era um sábado. Aí 
os fariseus também perguntaram como ele tinha sido curado. “Ele pôs lama nos 
meus olhos, eu lavei o rosto e agora estou vendo”, respondeu o homem. Alguns 
fariseus disseram, “O homem que fez isso não é de Deus porque não respeita a lei 
do sábado.”

5. Alguns líderes religiosos, conhecidos como fariseus, disseram que Jesus não podia ser 
de Deus porque:
Jesus vivia uma vida de pecado.
Jesus tinha curado o cego no dia de repouso, sábado, quebrando a tradição dos 

judeus.

João 9:17. Então os fariseus tornaram a perguntar ao homem, “Você diz que ele 
curou você da cegueira. E o que é que você diz dele?” “Ele é um profeta!”, respondeu 
o homem.

6. No versículo 11, o cego referiu a Jesus como o “homem”. Agora ele se refere a Jesus 
como um “ ____________________.”
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João 9:24-25. Então os líderes judeus chamaram pela segunda vez o homem 
que tinha sido cego e disseram, “Jure por Deus que você vai dizer a verdade. Nós 
sabemos que esse homem é um pecador.” Ele respondeu, “Se ele é pecador, eu não 
sei. De uma coisa eu sei: eu era cego e agora vejo.”

7. O homem curado disse que sabia somente uma coisa:
Sabia tudo sobre Jesus Cristo.
Sabia que Jesus transformou a sua vida.

Testemunhos pessoais: Entre os alunos e professores... Jesus tem feito alguma 
mudança em sua vida? Como ocorreu?

João 9:28. Então eles o xingaram e disseram, “Você é que é seguidor dele! Nós 
somos seguidores de Moisés.”

8. Para insultar o homem curado, os líderes religiosos disseram que o homem era:
Um mentiroso e um ladrão.
Um seguidor, ou discípulo, de Jesus.

João 9:29-33. “Sabemos que Deus falou com Moisés; mas este homem, nós nem 
mesmo sabemos de onde ele é.” Ele respondeu, “Que coisa esquisita! Vocês não 
sabem de onde ele é, mas ele me curou. Sabemos que Deus não atende pecadores, 
mas ele atende os que o respeitam e fazem a sua vontade. Desde que o mundo 
existe, nunca se ouviu dizer que alguém tivesse curado um cego de nascença. Se 
esse homem não fosse enviado por Deus, não teria podido fazer nada.”

9. O homem curado disse que:
Jesus era um enganador.
Deus somente escuta os que o amam e fazem a sua vontade.
Jesus havia vindo de Deus

João 9:34. Eles disseram, “Você nasceu cheio de pecado e é você que quer nos 
ensinar?” E o expulsaram da sinagoga.

10. Comente: Ao  nal, que  zeram os líderes religiosos com o homem curado?

João 9:35. Jesus  cou sabendo que tinham expulsado o homem da sinagoga. Foi 
procurá-lo e, quando o encontrou, perguntou, “Você crê no Filho do Homem?”

11. Depois disto, Jesus:
Não se interessou pelo homem.
Pessoalmente procurou o homem.

João 9:36. Ele respondeu, “Senhor, quem é o Filho do Homem para que eu creia 
nele?”

12. O cego curado:
Já cria que Jesus era o Messias.
Não sabia ainda se era o Filho de Deus, mas con  ava nele.

João 9:37. Jesus disse, “Você já o viu! É ele que está falando com você!”

13. Opiniões: Que confessou Jesus ao homem curado? Por que Jesus se revelou tão 
claramente a esse homem e não o fez com os líderes religiosos?

João 9:38. “Eu creio, Senhor!”, disse o homem. E se ajoelhou diante dele.

14. Ao  nal, o homem curado:
Adorou a Jesus.
Negou a Jesus.
Confessou sua completa fé em Jesus como seu Salvador e Senhor.



17 18

Lição 5

NICODEMOS: UM LÍDER RELIGIOSO

Como uma pessoa recebe a vida eterna? O 
mundo está muito confuso. Muitos pensam que a 
vida eterna é para todos aqueles que têm sido  éis a 
sua religião. Outros pensam que a vida eterna, se existir, é um prêmio para os que vivem 
corretamente neste mundo. Mas, como podemos saber a verdade?

Sabemos que o que Jesus diz é a verdade. No estudo seguinte, veremos como um 
homem bom, um líder religioso, se surpreendeu quando Jesus lhe explicou que o céu 
é somente para os que têm experimentado um nascimento espiritual. Jesus continuou 
explicando como podemos nascer espiritualmente e receber a vida eterna. Esta pode e 
deve ser a experiência de todas as pessoas.

Texto Bíblico: João 3:1-18 e 36

João 3:1-2. Havia um fariseu chamado Nicodemos, que era líder dos judeus. Uma 
noite ele foi visitar Jesus e disse, “Rabi, nós sabemos que o senhor é um mestre que 
Deus enviou, pois ninguém pode fazer esses milagres se Deus não estiver com ele.”

1. Qual é a sua opinião de Nicodemos? Ele era muito religioso? Ele respeitava e admirava 
a Jesus? Por que ele visitou Jesus de noite?

João 3:3. Jesus respondeu, “Eu a  rmo ao senhor que isto é verdade: ninguém pode 
ver o Reino de Deus se não nascer de novo.”

2. Jesus:
Agradeceu a Nicodemos por suas palavras.
Advertiu a Nicodemos que quem não nasce de novo não será salvo.

João 3:4. Nicodemos perguntou, “Como é que um homem velho pode nascer de 
novo? Será que ele pode voltar para a barriga da sua mãe e nascer outra vez?”

3. Nicodemos pensava que Jesus falava de:
Um segundo nascimento físico.
Um nascimento espiritual.

João 3:5-7. Jesus disse, “Eu a  rmo ao Senhor que isto é verdade: ninguém pode 
entrar no Reino de Deus se não nascer da água e do Espírito. Quem nasce de pais 
humanos é um ser de natureza humana; quem nasce do Espírito é um ser de 
natureza espiritual. Por isso não  que admirado porque eu disse que todos vocês 
precisam nascer de novo.”

4. Jesus explicou que temos que nascer de pais h________________________
e também precisamos nascer do E_________________________________.

João 3:8. “O vento sopra onde quer, e ouve-se o barulho que ele faz, mas não se 
sabe de onde ele vem, nem para onde vai. A mesma coisa acontece com todos os 
que nascem do Espírito.”

5. Jesus indica que o nascimento espiritual é:
Algo misterioso, como o vento.  
Para todas as pessoas religiosas.

João 3:9-13. “Como pode ser isso?”, perguntou Nicodemos. Jesus respondeu, “O 
senhor é professor do povo de Israel e não entende isso? Pois eu a  rmo ao senhor 
que isto é verdade: nós falamos daquilo que sabemos e contamos o que temos 
visto, mas vocês não querem aceitar a nossa mensagem. Se vocês não crêem 
quando falo das coisas deste mundo, como vão crer se eu falar das coisas do céu? 
Ninguém subiu ao céu, a não ser o Filho do Homem, que desceu do céu.”

6. Jesus ensinava com autoridade porque:
Ele é o único que veio do céu.  
Ele estudava muito.

João 3:14-15. Assim como Moisés, no deserto, levantou a cobra de bronze numa 
estaca, assim também o Filho do Homem tem de ser levantado, para que todos os 
que crerem nele tenham a vida eterna.

(Peça ao professor que explique sobre a cobra no deserto em Números 21:9.)

7. Quem é a única pessoa digna de nossa fé e esperança para a salvação?
Jesus Cristo, o Filho do Homem
Um pastor ou padre ou grande líder religioso

João 3:16. Porque Deus amou o mundo tanto, que deu o seu único Filho, para que 
todo aquele que nele crer não morra, mas tenha a vida eterna.
8. Marque as respostas corretas:
Cristo veio porque Deus nos ama.
Deus “deu seu único Filho” como o sacrifício por nossos pecados.
Somos salvos por ser religiosos ou bons.
Somos salvos por con  ar em Jesus, entregando nossas vidas a ele.
Quem crê em Jesus não morrerá eternamente.
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João 3:17. Pois Deus mandou o seu Filho para salvar o mundo e não para julgá-lo.

9. Por que Deus enviou seu Filho ao mundo?
Para condenar o mundo pecaminoso 
Para salvar o mundo do pecado

João 3:18. Aquele que crê no Filho não é julgado; mas quem não crê já está julgado 
porque não crê no Filho único de Deus.

10. Comentários: Como se evita a justa condenação de Deus? Todos são salvos? Quem são 
os condenados por Deus?

11. Opiniões: “Crer” para ser salvo signi  ca:
Con  ar de todo seu coração, entregando sua vida a Jesus.
Somente crer que Jesus é o Filho de Deus.

João 3:36. Por isso quem crê no Filho tem a vida eterna; porém quem desobedece 
ao Filho nunca terá a vida eterna, mas sofrerá para sempre o castigo de Deus.

12. Marque as respostas corretas:
Quem se entregou a Jesus pela fé já tem a salvação.
Quem não crê receberá o castigo eterno.
Jesus prometeu que se não cremos agora, teremos outra oportunidade depois de 

morrer.
As pessoas que não entregaram suas vidas a Jesus experimentam a ira de Deus.

Avaliação Pessoal 
Marque as frases que melhor expressam seu sentimento pessoal.
Como Nicodemos, eu  co surpreso pelo que Jesus ensina sobre como ter a vida eterna.
Eu ainda tenho muitas dúvidas sobre Jesus.
Eu estou começando a entender que a salvação vem somente por meio de uma 
            con  ança completa em Jesus.
Entendo que tenho que con  ar minha vida a Jesus, mas me falta a vontade ou a fé 
            para fazer isso.
Creio que Cristo morreu por mim, e o recebo uma vez e para sempre como meu 
            Senhor e Salvador.
Eu me entreguei a Jesus anteriormente e dou graças pela vida eterna que Ele me tem dado.
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Lição 6

OS DISCÍPULOS INCRÉDULOS

Jesus tinha dito muitas vezes a seus discípulos 
que era necessário que ele morresse, mas que ia 
ressuscitar dos mortos. Mesmo assim, os discípulos não podiam entender ou crer no que 
ele lhes disse. Por isso, quando Jesus morreu na cruz, seus seguidores perderam toda a 
esperança.

Mesmo quando Jesus ressuscitou dos mortos ao terceiro dia, conforme a sua 
promessa, os discípulos continuaram duvidando. Somente quando Jesus se apresentou 
diante deles, puderam crer que ele havia vencido a morte.

Jesus tem prometido bênçãos especiais para os que crêem nele sem haver-lhe visto. 
A grande verdade é que Jesus Cristo está vivo e “pode, hoje e sempre, salvar as pessoas 
que vão a Deus por meio dele, porque Jesus vive para sempre a  m de pedir a Deus 
em favor delas” Hebreus 7:25.

Texto Bíblico: João 20:1-21, 24-31

João 20:1-2. Domingo bem cedo, quando ainda estava escuro, Maria Madalena 
foi até o túmulo e viu que a pedra que tapava a entrada tinha sido tirada. Então 
foi correndo até o lugar onde estava Simão Pedro e outro discípulo, aquele que 
Jesus amava, e disse, “Tiraram o Senhor Jesus do túmulo, e não sabemos onde o 
puseram!”

1. Quando Maria Madalena informou aos discípulos, ela pensou:
Que alguém tinha roubado o corpo de Jesus.
Que certamente Jesus tinha ressuscitado dos mortos.

João 20:3-7. Então Pedro e o outro discípulo foram até o túmulo. Os dois saíram 
correndo juntos, mas o outro correu mais depressa do que Pedro e chegou primeiro. 
Ele se abaixou para olhar lá dentro e viu os lençóis de linho; porém não entrou no 
túmulo. Mas Pedro, que chegou logo depois, entrou. Ele também viu os lençóis 
colocados ali e a faixa que tinham posto em volta da cabeça de Jesus. A faixa não 
estava junto com os lençóis, mas estava enrolada ali ao lado.

2. Comentários: Que evidência houve de que Jesus tinha ressuscitado?

João 20:8-10. Aí o outro discípulo, que havia chegado primeiro, também entrou no 
túmulo. Ele viu e creu. (Eles ainda não tinham entendido as Escrituras Sagradas, 
que dizem que era preciso que Jesus ressuscitasse.) E os dois voltaram para casa.

3. Os dois discípulos:
Ainda não entendiam as profecias, de que Jesus tinha que ressuscitar.
Procuraram o corpo de Jesus entre os túmulos.

João 20:11-13. Maria Madalena tinha  cado perto da entrada do túmulo, chorando. 
Enquanto chorava, ela se abaixou, olhou para dentro e viu dois anjos vestidos de 
branco, sentados onde tinha sido posto o corpo de Jesus. Um estava na cabeceira, e 
o outro nos pés. Os anjos perguntaram, “Mulher, por que você está chorando?” Ela 
respondeu, “Levaram embora o meu Senhor, e eu não sei onde o puseram!”

4. Comentários: Maria creu que Jesus havia ressuscitado? Como mostrou seu amor por 
Jesus neste momento?

João 20:14-15. Depois de dizer isso, ela virou para trás e viu Jesus ali de pé, mas 
não o reconheceu. Então Jesus perguntou, “Mulher, por que você está chorando? 
Quem é que você está procurando?” Ela pensou que ele era o jardineiro e por isso 
respondeu, “Se o senhor o tirou daqui, diga onde o colocou, e eu irei buscá-lo.”

5.Maria Madalena:
Reconheceu imediatamente a Jesus.
Ofereceu-se para levar pessoalmente o corpo de Jesus, se o mesmo lhe fosse 

entregue.

João 20:16-18. “Maria!”, disse Jesus. Ela virou e respondeu em hebraico, “Rabôni!” 
(Esta palavra quer dizer “mestre”.) Jesus disse, “Não me segure, pois ainda não 
subi para o meu Pai. Vá se encontrar com os meus irmãos e diga a eles que eu vou 
subir para aquele que é o meu Pai e o Pai deles, o meu Deus e o Deus deles.” Então 
Maria Madalena foi e disse aos discípulos de Jesus, “Eu vi o Senhor!” E contou o que 
Jesus lhe tinha dito.
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6. Marque as respostas corretas:
Maria não podia acreditar que era Jesus que estava falando com ela. 
Jesus agora se refere aos crentes como “meus irmãos”.
Jesus pediu que Maria levasse as boas notícias aos discípulos.

João 20:19-20. Naquele mesmo domingo, à tarde, os discípulos de Jesus estavam 
reunidos de portas trancadas, com medo dos líderes judeus. Então Jesus chegou, 
 cou no meio deles e disse, “Que a paz esteja com vocês!” Em seguida lhes mostrou 

as suas mãos e o seu lado. E eles  caram muito alegres ao verem o Senhor. 

7. Comente: Como Jesus demonstrou a seus discípulos que de verdade ele havia 
ressuscitado?

João 20:21. Então Jesus disse de novo, “Que a paz esteja com vocês! Assim como o 
Pai me enviou, eu também envio vocês.”

8. Jesus lhes disse, “Assim como o Pai me enviou, eu também _______________
____________________________________________________ .”

João 20:24-25. Acontece que Tomé, um dos discípulos, que era chamado de “o 
Gêmeo”, não estava com eles quando Jesus chegou. Então os outros discípulos 
disseram a Tomé, “Nós vimos o Senhor!” Ele respondeu, “Se eu não vir o sinal dos 
pregos nas mãos dele, e não tocar ali com o meu dedo, e também se não puser a 
minha mão no lado dele, não vou crer.”

9. Tomé disse que ele:
Não podia crer, a menos que ele mesmo visse e tocasse o corpo de Jesus.
Creu imediatamente tudo o que lhe disseram sobre a ressurreição de Jesus.

João 20:26-27. Uma semana depois, os discípulos de Jesus estavam outra vez 
reunidos ali com as portas trancadas, e Tomé estava com eles. Jesus chegou,  cou 
no meio deles e disse, “Que a paz esteja com vocês.” Em seguida disse a Tomé, “Veja 
as minhas mãos e ponha o seu dedo nelas. Estenda a mão e ponha no meu lado. 
Pare de duvidar e creia!”

10. Suas opiniões: Por que Jesus voltou: para condenar a Tomé por sua falta de fé, ou para 
ajudar Tomé a crer? Por que você pensa assim?

João 20:28. Então Tomé exclamou, “Meu Senhor e meu Deus!”

11. Então, Tomé:
Pediu para examinar as feridas de Jesus.
Confessou a Jesus como seu Rei e Deus.

João 20:29. “Você creu porque me viu?”, disse Jesus. “Felizes são os que não viram, 
mas assim mesmo creram!”

12. Comente: Para quem Jesus prometeu uma bênção especial?

João 20:30-31. Jesus fez diante dos discípulos muitos outros milagres que não 
estão escritos neste livro. Mas estes foram escritos para que vocês creiam que Jesus 
é o Messias, o Filho de Deus. E para que, crendo, tenham vida por meio dele.

13. O livro de João está escrito para que:
Sejamos melhores  lósofos.
Tenhamos a vida eterna, con  ando unicamente em Jesus Cristo como nosso Senhor 

e Salvador.

AVALIAÇÃO FINAL
Marque as frases que melhor expressam seu sentimento pessoal.
Estes estudos no livro de João me têm ajudado com minha fé em Jesus Cristo.
Peço que Deus aumente minha fé, até o momento em que possa entregar minha 

vida a Jesus.
Mesmo antes destes estudos, eu con  ava completamente em Jesus como meu único 

Senhor e Salvador.
Como resultado do estudo, entrego minha vida a Jesus Cristo, con  ando só nele para 

minha salvação.


