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适合各年龄段的圣经故事
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在快乐中为所有人教授圣经历史故事
          对于老师和学生来说，教学圣经的过程，都将是一段愉快的经历。当参与其中的
所有人都能从中得到快乐的时候，教学的效率是最高的，那个时候，学生会努力学
习，老师也会期待教授。这个适合所有年龄段的圣经故事系列，是准备帮助那些，在
教授过程当中能收获喜乐的老师，也帮助那些在同老师学习的过程当中收获喜乐的学
生。这套学习资料，同样适用于各年龄段的儿童、青年人以及成年人。
          我们建议按以下十一个步骤安排教学：

课前准备
1. 仔细阅读打印出来的故事、问题和经文。
2. 然后，读一下故事的圣经原文，选择现今流行的圣经版本，这样可以让你能更清晰
的理解故事的细节。
3. 悉心思考这个故事，试着想象你在当时的情形当中，并把你想到的，但是故事里没
有提及的细节写下来以丰富这个故事。
4. 把你阅读故事所领悟到的属灵真理准则写到一张带表格的纸上。

教学过程
5. 给每一位学生准备一份课文教材。（请不要用影印的课文教材，虽然有时候，影印
的课文教材要比印刷的课文教材要便宜一些）
6. 告诉小组全体成员这个故事的名称，并用简短的几句话说明一下，这篇故事对大家
的重要性。
7. （对于阅读小组）要求小组中愿意出声朗读的每一个成员，大声阅读课文教材中的
故事，按顺序每一个人读一句。
8. 尽量用比较生动的方式来讲故事，用不同的声音来呈现故事里的每一个人物，并且
配合使用手势让故事更形象化。
9. 把课后问题大声的读出来，鼓励所有小组成员要认真和真诚的回答问题。
10. 帮助所有人背诵经文，开始的时候，分成部分来记忆。这个过程需要耐心，学生
每学完一段经文，就需要马上背诵这段经文。然后，要让所有学生一起背诵出来。
11. 引导所有人给故事的插图涂上颜色。老师要做好插图的示范，这时候与大家一起
探讨通过圣经故事学习到的真理。鼓励年轻人和成年人给插图认真的涂颜色，然后让
他们保存好这些学习资料，以便将来他们有机会可以把自己学到的教给其他人。
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Henrietta, Texas 76365
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伟大的圣经真理:
1. 神与我们同在，所有的事就都可以成就。 
2. 我们是神的仆人，神使用我们来成就其他人的善行。

称他为耶稣

路加福音1:26-38

	  天使加百列奉神的差遣，往加利利的一座城去，这城名叫拿撒勒。加百列给一个名叫玛利
亚的童女带去了神的旨意。玛利亚当时还没有结婚，但是她已经许配给了一个叫约瑟的人了。
天使加来到玛利亚面前，向她致意并说道：“安好，你是蒙福的人，主与你同在”。玛利亚非
常的害怕，想知道天使为什么会到来找她。
	  天使对她说：“马利亚，不要怕。” 你在神面前已经蒙恩了，你要怀孕生子，可以给他起
名叫耶稣，意思是 “神的拯救”。他是你们祖宗的神，他要做神的子民的王，直到永远，他的
国也没有穷尽。
	  马利亚对天使说：“我没有出嫁，怎么有这事呢？” 
	  天使回答说：“圣灵要临到你身上，因此所要生的圣者，必称为神的儿子。”
	  马利亚不理解这一切将要如何发生，天使继续说：“因为出于神的话，没有一句不带能力
的。” 马利亚回答说：“我是主的使女，情愿照你的话成就在我身上”。天使就离开她去了。

讨论故事:
1. 你的想法：为什么玛利亚第一次见到天使会害怕？
2. “耶稣”这个名字的含义是什么？
3. 你认为神为什么希望把将要出生的孩子的名字叫做“耶稣”?
4.    人们将要说：“ 耶稣是 ______的________” 
5.    耶稣将永远是那些人的王？
6.    玛利亚向天使加百列回答什么话？

你的看法? 
玛利亚说她是“主的使女”。你愿意成为神的仆人，被神使用吗？你要怎么做才能更好的侍奉
神？

j
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马利亚说，我是主的使女，情愿照你的话成就在我身上。 
路加福音 1:38
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伟大的圣经真理:
1. 主会安排我们到可以被他使用的地方去。
2. 我们应该始终准备着顺服神的吩咐。

牧羊人见到新生的救世主

路加福音 2:1-20
     玛利亚的第一个孩子耶稣就快要出生了，这个时候是不适合长途旅行的，但是罗马皇帝命
令每一个人要回到原籍去，以便清点人口。所以约瑟和玛利亚必须长途旅行150公里，从拿撒
勒回到伯利恒去。当他们最终抵达伯利恒的时候，整座城市里挤满了像他们这样从外地归来的
人，就连小旅馆里都没有空余的房间给他们住。最后他们找到的唯一可以待的地方，就是在一
个小旅店后面的一个马厩。就在这样一个气味难闻的马厩里，王万之王、整个世界的救世主，
耶稣出生了。耶稣的降生证明了神的信实，成就了旧约的预言中所说的救世主将会降临人间，
并且出生在伯利恒。
     神希望所有伯利恒的人都知道神的儿子已经降生了，所以他就派遣一个天使，让天使把这
个消息，告诉在伯利恒城外野地里，正和羊群在一起的牧羊人。一道大亮光闪过了牧羊人的眼
前，神派遣的天使出现在他们面前，并告诉他们不要害怕。天使说他带来一个好消息：现在在
伯利恒，这座曾经有大卫王出生的城市里，救世主降生了。他是神应许的救世主，神亲自赐下
的。你们将要看见一个婴孩，包着布，卧在马槽里。
     然后，又有一大队天兵到来，同那天使赞美神说：“在至高之处荣耀归与神！在地上平安归
与他所喜悦的人”于是这些牧羊人跑到了伯利恒城里的马厩那里，找到了同玛利亚和约瑟在一
起的圣婴，就如同刚才天使告诉他们的一样。见过圣婴耶稣之后，牧羊人在伯利恒的大街小巷
传讲他们所见的，伯利恒的每一个人都为之惊奇。然后，这些牧羊人回到了他们的羊群中间，
不断赞美神，感谢神让他们见证这些事情。
讨论故事
1. 为什么玛利亚和约瑟在玛利亚临产之前，必须要进行一次长途旅行？
2. 你的看法：为什么神要让他的儿子出生在马厩里？
	 -   神不能找到更好的地方。
	 -   神希望他的儿子很卑微，这样每个人都会知道神是多么的爱我们。
3. 如果你是一个牧羊人，当天使降临到你面前的时候，你会有什么样的感觉？
4. 你的看法：为什么神要把耶稣降生的消息告诉牧羊人？     
	 -  神希望所有人都知道耶稣将成为所有人的救世主，包括卑微的人。
	 -  神也许是想到了大卫王，大卫王曾经也是在伯利恒城外山上放羊的牧羊人。
	 -  神认为牧羊人们可以更好的告诉其他人有关救世主的事情。
	 -  神找不到其他的人来传递这个消息。
5. 当天使离开了牧羊人，牧羊人都做了什么？
6. 从这个故事里你觉得学到了什么？
个人问题:
你相信耶稣将是你的救主吗？为什么是或者不是？
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伟大的圣经真理:
1. 神会给那些渴慕他的人以启示。
2. 我们应该向其他人传扬我们了解的神的道。

耶稣被献于圣殿

路加福音 2:22-38
	
     按照犹太人的习俗，在出生后大约40天，约瑟和玛利亚带着耶稣到耶路撒冷的圣殿，把他奉
献给神。作为母亲，玛利亚带了两只雏鸽献祭，这是这个贫穷的母亲被要求献祭给神的祭品。
约瑟和玛利亚带着婴儿进入到圣殿里，他们和其他贫穷的家庭一样，可能没有其他人会注意到
他们进了圣殿。
     但是，当时一个虔诚公义的叫做西面的人，正好也在圣殿里。西面曾经受到圣灵的启示，他
会亲眼看到降世的弥赛亚。现在，圣灵让西面意识到弥赛亚正进入到圣殿里。当西面看到耶稣
被他的父母带进了圣殿，西面非常的激动。他冲到了耶稣的父母面前，把耶稣抱在怀里。一大
群人聚集在他们周围，因为西面是非常有名气的人，这些人都看出来西面非常的激动。
     西面称颂神，说道：“主阿，如今可以照你的话，释放仆人安然离世了。因为我的眼睛已经
看见你的救恩，就是你在万民面前所预备的。是照亮外邦人的光，又是你民以色列的荣耀。”
所有人听到这些话而感到惊奇，尤其是约瑟和玛利亚。西面祝福他们并且告诉玛利亚：“这孩
子被立，是要叫以色列中许多人跌倒，许多人兴起。又要作毁谤的话柄。叫许多人心里的意念
显露出来。你自己的心也要被刀刺透。”
       正当西面说话的时候，又有女先知名叫亚 拿年纪已经老迈，也过来赞美神并且谈论这个孩
子。亚拿宣称，耶稣将是那些寻求救赎的神国子民的救主。 

讨论故事：
1.  为什么约瑟和玛利亚要带孩子去圣殿？  
2.  玛利亚带去了什么作为献祭？
3.  西面是谁？他看到了耶稣为什么会兴奋？
4.  他是怎么谈论耶稣的？  
5.  谁是亚拿？她同意还是不同意西面所说的?

你的看法? 
当非常有名望的西面冲过来，非常兴奋的把耶稣抱在怀里的时候，你觉得当时约瑟和玛利亚会
是什么样的感觉？
如果当时你在那里，听到西面和亚拿谈论耶稣，你会怎么想？

l
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因为我的眼睛已经看见你的救恩，就是你在万民面前所预备的。 
路加福音 2:30  
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伟大的圣经真理:
1. 我们的生命是我们可以献给神的最好礼物。
2. 我们应当作光，引导世人归于基督。

博士们见到了基督

马太福音 2:1-12
	 当耶稣出生在伯利恒之后，有从东方来的博士到了耶路撒冷，他们询问说：“那生下来作犹
太人之王的在那里？我们在东方看见他的星，特来拜他。” 
	 当邪恶的希律王听到了这些话，他非常的不安。他就召见大祭司和大学士，询问他们上帝应
许的救世主会在什么地方出生。他们都告诉希律王，按照旧约圣经里的预言，救世主（神所膏
立的）将会在离耶路撒冷不远的伯利恒出生。	
	 当下希律暗暗的召了博士来，细问那星是什么时候出现的。然后他就派遣这几个博士去伯利
恒，寻找刚出生的孩子，并对他们说：“你们去仔细寻访那小孩子，寻到了，就来报信，我也
好去拜他”。希律王暗中打算当博士们离开后，就杀掉还是孩子的基督。
	 博士们离开了希律王，在东方见到的那颗星引导他们去了伯利恒，直行到小孩子的地方，就
在上头停住了。当博士们在小孩子和他的妈妈住的地方找到了他们，博士们非常的高兴，他们
就俯伏拜那小孩子。然后，揭开宝盒，拿黄金、乳香、没药为礼物献给他。那天夜里，当博士
们睡着了，他们在梦中受到指示，不要回去见邪恶的希律王，不要告诉希律王他们所见的，他
们应当从另外的路线回到本国去。

讨论故事：
1.“敬拜”意味着什么？当博士们敬拜还是个孩子的基督时候，他们的行为表明他们他们只是
把耶稣当做一个孩子吗？  
2.你觉得为什么当邪恶的希律王，听到犹太人的王将要出生的时候，感觉到非常的惊惶？他又
为什么想杀死耶稣？
3.在古老的预言当中，救世主基督将要出生在什么地方？这个地方在哪里？
4.你觉得那几个博士最终找到基督以后，为什么会感到非常的高兴？
5.博士们给小孩子带来了什么礼物？  
6.为什么这几个博士没有回去告诉希律王他们所了解到的情况？

个人问题:
你对基督还有什么感到疑惑的？你尝试过更深入的了解他吗？你会怎样更深入的了解他？你会
把什么献给他？

m
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伟大的圣经真理:
1. 当我们顺服神，我们就会从危险困苦中得到拯救。
2. 神安排了父母来保护他们的孩子，以免他们遭受危险和困苦。

耶稣一家逃离以色列

马太福音 2:13-23

	 在博士们探访之后的一个夜晚，一位天使在梦中告诉约瑟：“起来，带着小孩子同他母亲，
逃往埃及，住在那里，等我吩咐你，因为希律必寻找小孩子要除灭他。”当下约瑟马上起来
了，立刻和玛利亚准备好带着耶稣就离开了。在伯利恒的太阳升起之前，一个男人牵着一头

驴，驴上坐着抱着孩子的妈妈，离开了还在熟睡的小城，前往埃及。	
	 当博士们告诉他们来找刚出生的以色列之王的时候，希律王就决定要马上杀掉这个孩子。博
士们见过孩子之后，并没有回去见希律王，希律王就意识到博士们骗了他，他非常的恼怒。希
律王召集起士兵，并命令他们立刻出发到伯利恒，杀掉所有2岁以下的男孩。当晚，因为这恐
怖的事情，整座伯利恒到处都是悲恸的哭声。
	 与此同时，约瑟、玛利亚和耶稣正在穿越大沙漠，匆忙前往埃及。那时，白天在太阳下非
常的酷热，而夜晚又是特别的寒冷。经过几天的长途跋涉，这一家人抵达了埃及。约瑟非常欣
慰，因为博士们送给他们的礼物，可以支持他们一家人在异国他乡生活。 
	 过了一段时间，天使再次显现在约瑟的梦里，告诉他，残暴的希律王已经死去了。约瑟可以
带着他的家人去拿撒勒，那个约瑟和玛利亚初次相见的地方，而不是回到伯利恒。这样一来，
另外一个古老的预言就会应验了，因为基督会被称作拿撒勒人。

讨论故事：
1.  你觉得为什么邪恶的希律王想要杀死刚出生的耶稣？  
2.  约瑟被告知需要怎么做，才可以保护耶稣不被希律王的士兵所杀害？他听从了神的吩咐了
吗？
3.  你觉得当玛利亚和约瑟带着耶稣，在穿越沙漠去埃及的时候，玛利亚会有什么想法？
4.  是什么礼物帮助耶稣的家庭，可以在异国他乡生活？
5.  当耶稣长大了以后，你觉得玛利亚和约瑟会不会告诉耶稣，神是怎么从残暴的希律王那里拯
救他们的？  
6.  这个故事里，谁被证明是最强大的：是希律王和他的士兵，还是神和顺从神的家庭？

个人问题: 
你是否曾经有被从极度的危险的情况下拯救脱离的经历吗？如果有过，是怎么发生的？你是怎
么被拯救的？你能回忆起一些特别的，神帮助你或者你的家庭的方式？

n
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伟大的圣经真理:
1. 全家人一起去教堂是最好的。 
2. 少年和青年时代是认识神的最好年纪。

少年耶稣去耶路撒冷的圣殿

路加福音 2:41-52
	 当耶稣还很小的时候，约瑟和玛利亚带着他一起回到拿撒勒生活。当时，有个习俗就是每年
逾越节的时候，所有人都要到耶路撒冷的大圣殿去庆祝。在耶稣12岁的那一年，发生了一些不
寻常的事情。同往常一样，约瑟和玛利亚带着耶稣和他的弟弟妹妹们一起去耶路撒冷，还有很
多他们的亲戚和邻居。他们一起赶路，从拿撒勒到耶路撒冷大概需要3、4天时间。
	 当庆贺活动结束，所有人再一同回到他们各自的家乡。路上玛利亚和约瑟没有看到耶稣，他
们猜想也许耶稣和朋友们走在一起。晚上的时候，当大家在小帐篷里面吃晚饭的时候，玛利亚
和约瑟发现耶稣并没有和大家在一起，他们有些焦急担忧。所以，第二天他们赶紧回到了耶路
撒冷，寻找了耶稣三天，都没有找到耶稣。
	 最后，他们在圣殿里面找到了耶稣，耶稣正和一些教导圣经的老师还有文士在一起。耶稣
正在问这些人问题，这些人都惊奇于耶稣的智慧和理解力。约瑟和玛利亚冲到耶稣面前，问他
说：“儿子啊，你怎么能这样对我们？我们到处找不到你我们非常的着急”。 
	 耶稣回答他们说：“你们为什么要寻找我？你们不知道我会在我父亲的房子里面吗？”玛利
亚和约瑟听不懂他说的话，他们只能把耶稣带回家，不断回想着所发生的事情。耶稣的智慧和
身量不断的成长，更加了解神，他的父亲，了解人，也了解了应该怎么和他们相处。

讨论故事：
1.想象一下，整个城镇的人一起走好几天去耶路撒冷，这会是一段艰苦的旅程，还是一段振奋
人的旅程，还是一段不开心的旅程？说一下你为什么会这么想？   
2.你的看法：大孩子在跟着谁一起走？父母跟着谁一起走？
3.你觉得为什么耶稣会有那么多的问题在圣殿里问那些博士？你觉得这些人会怎么看待耶稣？
4.当约瑟和玛利亚找不到耶稣的时候，他们会着急吗？如果你是他们，你会感觉怎么样？  
5.为什么耶稣会称圣殿是“我父亲的房子”？为什么对耶稣来说，这是一个特别的时刻？
6.什么事情是耶稣如同其他男孩子一样所必须学习的？

个人问题: 
你是不是有些时候不太理解家人？你的家人是不是有时候也不理解你？你怎样才能更深入的了
解神？

o
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耶稣的智慧和身量，并神和人喜爱他的心，都一齐增长。 
路加福音 2:52



 www.churchstarts.comChurch Starts International is a 501(c)(3) tax exempt organization

伟大的圣经真理:
1. 我们都可以变成基督的信使。
2. 如果我们相信基督,就应该活出基督的样式。

预备道路

马太福音 3:1-12
	 当耶稣长大成人，在他准备传道和拯救世人之前，神派遣了一个信使来宣讲耶稣即将到来
信息。这位信使就是约翰，也就是称为施洗约翰的人。他在犹太的旷野传道，告诉人们天国近
了，他们应当悔改。他说他就是以赛亚在700年以前就预言过的人，他说：“在旷野有人声喊
着说，预备主的道，修直他的路。”
	 施洗约翰看起来非常像神的先知，身穿骆驼毛的衣服，腰束皮带，吃的是蝗虫野蜜。约旦各
地的人们来到约翰传道和施洗的地方，这些人认罪悔改了，愿意遵从神的道，在河里受了他的
洗。
	 当约翰看见许多犹太人的长老，也来受洗，就对他们说：“毒蛇的种类，谁指示你们逃避将
来的忿怒呢。你们要结出果子来，与悔改的心相称。不要自己心里说，有亚伯拉罕为我们的祖
宗．”约翰告诉所有人：“我是用水给你们施洗，叫你们悔改。但那在我以后来的，能力比我
更大，我就是给他提鞋，也不配。他要用圣灵与火给你们施洗。” 

讨论故事：
1.先知以赛亚在700年前是怎么描述施洗约翰的？
2.你觉得为什么那么多的人认为施洗约翰是神的先知？
3.施洗约翰是怎么称呼那些犹太人的长老？你觉得为什么他会这么称呼他们？
4.约翰说他用水给人们施洗，对于受洗的人来说，标志着这是什么重要的决定？
5.约翰是怎么拿他和即将到来在世人当中的耶稣做比较的？
6.约翰是如何描述神的子民和其他人的判别和区分的？
你的看法? 
今天神的传道者还需要告诉人们，要悔改他们的罪并且要遵从神的道吗？你为什么会这么想？
我们最恶劣的罪都是什么？

p
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 www.churchstarts.comChurch Starts International is a 501(c)(3) tax exempt organization

伟大的圣经真理:
1.耶稣会使用我们，通过我们让更多的人了解他的道，走他的路。
2. 真正是神的仆人，就会活出好的榜样，带动更多的人为神而活。

施洗约翰认出他是谁

约翰福音 1:19-28
	 施洗约翰给那些希望脱离罪恶的人传道并施洗。那些人看出他是上帝派来的重要人物，有些
人甚至认为他可能就是救世主弥赛亚。那些犹太人中的长老非常的恐惧，因为他们看到了施洗
约翰非常受大众的欢迎，大众都喜欢跟从施洗约翰，而不愿意再跟从他们。所以他们派遣了几
个人去询问约翰，他们还想引诱约翰说一些僭越的话，好治他得罪。	
	 他们问施洗约翰：“你是谁？”他们觉得约翰会声称自己是救世主弥赛亚。约翰平静的回答
他们：“我不是弥赛亚。”，他们又问约翰：“那你是不是先知以利亚又回来了？”，约翰回
答他们说：“不，我不是。”，“那么你是不是神应许的将会到来的先知？”，“不是”，“
那好吧，那么，那你告诉我们你是谁，我们好回去交差复命。” 
	 施洗约翰说：“我就是那在旷野有人声喊着说，修直主的道路，正如先知以赛亚所说的。”
	 那些人就说：“既然你不是弥赛亚，也不是以利亚，也不是神应许的先知，你有什么权柄来
施洗呢？”约翰回答说：“我是用水施洗，但有一位站在你们中间，是你们不认识的，就是那
在我以后来的，我给他解鞋带，也不配。” 
	 这样，施洗约翰让祭司和其他人都知道救世主弥赛亚就要降临了，约翰只是让人们预备好等
待着救世主弥赛亚。

讨论故事:
1.  约翰在对人们施洗之前，有什么要求？
2.  那些犹太人的长老对约翰是什么态度？
3.  那些人是怎么问约翰的？  
4.  约翰告诉他们他不是他们所说的什么人？  
5.  约翰是怎么描述自己的？
6.  他是怎样描述将要出现的耶稣？

你的看法? 
你觉得为什么人们这么关注约翰？你觉得为什么许多的人希望让约翰施洗？你觉得为什么那些
犹太长老想要陷害约翰？你觉得当约翰说弥赛亚即将出现的时候，听到的那些人会有什么样的
感觉？

q
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 www.churchstarts.comChurch Starts International is a 501(c)(3) tax exempt organization

伟大的圣经真理:
1. 耶稣受洗以顺服神的意愿。
2. 耶稣是神的儿子，神的羔羊，他将除去信从他的人身上的罪。 

耶稣受洗

约翰福音 1:29-34，马太福音 3:3-17

	 有一天，当施洗约翰在约旦河边传道施洗的时候，耶稣忽然来到了他面前。约翰大声说
到：“看哪，神的羔羊，除去世人罪孽的。”当耶稣要求约翰给他施洗的时候，约翰非常的惊
惶，约翰回答说“不” 因为耶稣比他还要大。约翰说：“你应该给我施洗，但是你却反过来要我给
你施洗”。耶稣回答他说：“你应该这么做，因为神希望如此”。因此，约翰同意了给耶稣施洗。
	 约翰把耶稣浸入了约旦河水中，然后又从水中起来的时候，天忽然为他开了，约翰就看见神
的灵，仿佛鸽子降下，落在耶稣身上。这时，一个从天上发出的声音说道：“这是我的爱子，我
所喜悦的。”施洗约翰大喊着说：“我见过他了，我告诉你们所有人，这人就是神的儿子”。 
	
讨论故事:
1. 施洗约翰看起来像什么？
2.你觉得为什么施洗约翰要称耶稣为“上帝的羔羊”？他说耶稣将会如何除去世间的罪？
3.当耶稣让约翰给他施洗的时候，如果你是约翰你会怎么想？
4.为什么耶稣说约翰应该给他施洗？
5.当耶稣从水中出来的时候，耶稣和约翰看到了什么？
6.神是如何述说耶稣的？
7.约翰是如何述说耶稣的？

你的看法?
你认为为什么耶稣要坚持让约翰给他施洗？你曾经想过要受洗吗？如果想过，会这样做吗？

r
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从天上有声音说：“这是我的爱子，我所喜悦的。” 
马太福音 3:17



 www.churchstarts.comChurch Starts International is a 501(c)(3) tax exempt organization

伟大的圣经真理:
1. 耶稣，上帝的爱子，值得我们真诚的敬拜和虔诚的服侍。
2. 当我们离神更近，他会让我们战胜魔鬼设下的试探。

试炼

路加福音 4:1-13
	 耶稣受洗后离开了约旦河，离开了施洗约翰。他被圣灵引导，离开人群走进了沙漠深处。40
天他都没有吃东西。当他非常饥饿的时候，魔鬼来到他身边，试图引诱他，说道：“如果你是神
的儿子，可以吩咐这块石头变成食物。”魔鬼试图让耶稣来证明自己是谁，试图让耶稣来用自己
身上的能力来证明。耶稣回答说：“圣经上说过，人活着不是单靠食物，乃是靠，神口里所出的

一切话。
	 然后，魔鬼又把耶稣带到了高山之上，给他看世间的万国，并对耶稣说：“你若敬拜我，我
就把世间的万国，以及所有的财富和荣光全给你”。耶稣却回答说：“圣经上说过，当拜主你的
神，单要事奉他。” 
	 然后，魔鬼把耶稣带到了耶路撒冷大圣殿最高的地方，他告诉耶稣：“如果你是神的儿子，
从这里跳下去，因为圣经上说过，主要为你吩咐他的使者保护你，他们要用手托着你，免得你
的脚碰在石头上。”魔鬼想让耶稣怀疑他神的儿子的身份，也想让耶稣炫耀他的能力。可是耶稣
却回答说：“圣经上说过，不可试探主你的神。” 	
	 这之后，魔鬼离开了，留下耶稣一个人。在沙漠里面待了40天之后，耶稣回到了加利利，充
满了圣灵的力量。无论他走到何处，所有的人都传讲他的事情，所有人都听他讲道并且大大的
赞美他。 	
	
讨论故事:
1. 这个故事里是如何表明，耶稣即使是神的儿子，也有人的一面？
2. 你觉得为什么耶稣在十分饥饿的时候，还会拒绝把石头变成面包
3. 判断：如果耶稣敬拜了魔鬼，他还能否把我们从罪中拯救出来吗？
4. 你觉得耶稣为什么会拒绝从圣殿顶上跳下来以炫耀他的能力？
5. 在旧约圣经里把耶稣回答魔鬼的几处经文，用下划线标注出来。

你的看法?  
今天魔鬼会如何试探我们？当我们犯罪了会发生什么？当我们更加深入的理解了圣经，我们是
否会变的更加强大来抵御魔鬼？

s
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 www.churchstarts.comChurch Starts International is a 501(c)(3) tax exempt organization

伟大的圣经真理:
1. 主呼召我们要跟随他顺服他。
2. 我们能做的最好的事情，就是把自己的全部都奉献给耶稣。

第一个跟从耶稣的人

约翰福音 1:35-51

	 当有一天，施洗约翰和他的两个跟随者，安德烈和安德烈的表弟约翰，站在那里。施洗约翰
指着经过的耶稣说：“看，这是神的羔羊”。这两个人立刻决定要追随耶稣，这时，耶稣转过身
来问他们：“你们要什么？”，他们问道：“老师，你在什么地方住？”，耶稣跟他们说：“跟我来
看”。
	 他们就去看他在那里住，这一天便与他同住。大约在下午4点左右，安德烈出去找到了他的
兄弟，西门。当他看见西门，安德烈就大声说：“西门，我们找到了救世主弥赛亚”。西门赶紧
跟安德烈去见耶稣，耶稣对他说：“你是西门，你要被称为彼得（意思是 磐石）”。
	 第二天，耶稣去到了加利利，在那里他遇见了腓力，对他说，“跟从我吧”。腓力就立刻跟从
了耶稣，他找到了他的朋友拿但业，告诉拿但业，他们找到了摩西和先知们预言的救世主弥赛
亚。起初，拿但业还不相信腓力所说的。但是当他见到了耶稣，耶稣对他说：“看哪，这是个真
以色列人，他心里是没有诡诈的。”拿但业问道：“你是怎么知道我的？”。耶稣告诉他：“腓力还
没有招呼你，你在无花果树底下，我就看见你了。”拿但业就说：“拉比（老师），你是神的儿
子，是以色列的王”。 
	 耶稣回答说：“因为我说在无花果树底下看见你，你就信么。你将要看见比这更大的事。又
说，我实实在在的告诉你们，你们将要看见天开了，神的使者上去下来在人子身上。”
	
讨论故事:
1.  为什么当施洗约翰称耶稣为“神的羔羊”的时候，安德烈和约翰要亲近耶稣？   
2.  他们是怎样开始跟耶稣讲话的？ 
3.  安德烈把谁带到了耶稣面前？
4.  耶稣给了西门一个什么样的新名字？ 
5.  腓力把什么样的朋友带过来见耶稣？你怎么想？

你的想法?
腓力把什么样的朋友带过来见耶稣？你怎么想？你觉得安德烈和腓力为什么要带其他人来见耶
稣？你曾经和别人谈起过耶稣吗？谈论过耶稣对你意味着什么吗？你觉得为什么耶稣要给西门
起一个意思是“磐石”的新名字？你觉得那些人的生命会因为跟从耶稣而改变吗？你觉得耶稣会
改变你的生命吗？

11
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 www.churchstarts.comChurch Starts International is a 501(c)(3) tax exempt organization

伟大的圣经真理:
1. 耶稣已经呼召我们向其他人传播他的道。
2. 我们基督的信仰，会给我们所有人的生命中带来奇迹。

得人的渔夫

路加福音 5: 1-11

	 耶稣开始寻找那些他可以传授天国道的人，并且让那些人变成老师再去教导别人。这就是耶
稣救恩的消息可以传播到世界各地的方式。但是耶稣到哪里可以找到这样的人呢？或许是在耶
路撒冷的大圣殿里，或许是犹太教徒聚会的会堂里？都不是，耶稣在世间寻找他那些特殊的门
徒。有一次，耶稣说：“田野就是世界”。
	 有一天，耶稣独自走到了加利利海的岸边。他看到了两个渔夫兄弟，这两个渔夫兄弟曾经跟
随过施洗约翰，耶稣曾经跟他们交谈过。耶稣要西门和安德烈离开岸边，并且让在岸边的人离
开他们的船。然后他告诉西门：“把船开到水深之处，下网打鱼。”西门回答说：“我们忙碌
了一整晚，但是没有捞到任何东西。但是即使这样，我们还是要照你说的去做”当这兄弟两个
把他们的网下去水里，他们立刻就捞到了很多的鱼。他们叫来了他们的表兄弟到他们的船上，
共同帮忙把这一大网的鱼拉上来。
	 当西门彼得看到这发生的一切，他说道：“主啊，请离开我吧，我是个罪人”。但是耶稣
却跟他和他的兄弟安德烈以及他们的表兄弟雅各和约翰说：“不要怕，从今以后，你要得人
了。”从那天起，这四个渔夫丢掉了他们的渔网跟从了耶稣。
	
讨论故事:
1.为什么对于耶稣来说，找到跟随他的人会是重要的事情？
2.耶稣在什么地方寻找他要找的人？
3.耶稣吩咐西门彼得出去并且捕捞了很多的鱼，对他们来说是否有很大的意义？
4.彼得和安德烈是怎样知道耶稣的大能力？
5.你的看法：你觉得这四个渔夫是否知道耶稣就是神的儿子？
6.  一个人当如何表明他对耶稣有极大的信心？

你的看法?  
对于这四个渔夫的信心，你注意到有什么特别的事情？今天耶稣会寻找那类人当他的信徒？耶
稣仍然在寻找那些可以当老师传授神的道的人吗？在那里可以找到这样的人？你是这其中的一
个吗？

12
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来跟从我，我要叫你们得人如得鱼一样。   
马太福音  4:19
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伟大的圣经真理:
1. 耶稣呼召我们中的每一个人跟从他。
2. 如同马太一样，我们应该远离生命中错误的事情，而坚定的跟从耶稣。

耶稣呼召被排挤的人

马太福音 9:9-13

	 一个接一个的，耶稣呼召了一些弟子跟从他，跟从他学习，帮助他传道给世人。耶稣称这
些人为“使徒”，意思就是 “被派遣的人”。这些使徒是耶稣希望训练并且派去教导大众有关救恩
的人，其中最后一个耶稣呼召的人是马太利未，也就是写新约圣经第一部福音书马太福音的作
者。马太在收税的地方工作，这个工作让马太赚了很多钱。但是当地的人们却非常痛恨他这样
的人，因为这些人不愿意缴税，特别是缴税给征服了他们国家的罗马军队。	
	 一天耶稣经过马太收税的地方，耶稣让所有人都惊奇，特别是马太。当耶稣看到了马太，就
对他说：“跟从我吧”。当时，马太就站起身丢下税银，跟从了耶稣，所有人都感到惊奇。
	 当晚，马太邀请那些做税吏的朋友到他家举行宴会，庆祝他决定抛下工作跟从耶稣。马太的
朋友来了，耶稣和耶稣的追随者也都到来了。有一些犹太长老看到了这一切，非常的生气，就
对耶稣的门徒说：“你们的先生为什么和税吏并罪人一同吃饭呢？”。耶稣听到了就回答说：“康
健的人用不着医生，有病的人才用得着。经上说，我喜爱怜恤、不喜爱祭祀。这句话的意思，
你们且去揣摩。我来，本不是召义人，乃是召罪人。”
	
讨论故事:
1.当耶稣召唤马太跟从他的时候，为什么所有人都感到惊奇？
2.马太做了什么，表明他是一个非常有信心的人？
3.你的看法：你觉得是什么让耶稣吸引了马太？
4.你觉得当马太说要抛下工作跟随耶稣的时候，他的朋友会怎么想？
5.为什么那些犹太长老会生气？
6.耶稣是怎么回答那些犹太长老的？

你的看法?
你觉得耶稣拣选马太对不对？为什么？如果耶稣要求你丢下所有的东西跟从他，你会怎么做？
耶稣会呼召你吗？
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