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适合各年龄段的圣经故事

全民读经活动

   新约圣经故事

系列 2:

耶稣开始履行
他的使命
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在快乐中为所有人教授圣经历史故事
          对于老师和学生来说，教学圣经的过程，都将是一段愉快的经历。当参与其中的
所有人都能从中得到快乐的时候，教学的效率是最高的，那个时候，学生会努力学
习，老师也会期待教授。这个适合所有年龄段的圣经故事系列，是准备帮助那些，在
教授过程当中能收获喜乐的老师，也帮助那些在同老师学习的过程当中收获喜乐的学
生。这套学习资料，同样适用于各年龄段的儿童、青年人以及成年人。
          我们建议按以下十一个步骤安排教学：

课前准备
1. 仔细阅读打印出来的故事、问题和经文。
2. 然后，读一下故事的圣经原文，选择现今流行的圣经版本，这样可以让你能更清晰
的理解故事的细节。
3. 悉心思考这个故事，试着想象你在当时的情形当中，并把你想到的，但是故事里没
有提及的细节写下来以丰富这个故事。
4. 把你阅读故事所领悟到的属灵真理准则写到一张带表格的纸上。

教学过程
5. 给每一位学生准备一份课文教材。（请不要用影印的课文教材，虽然有时候，影印
的课文教材要比印刷的课文教材要便宜一些）
6. 告诉小组全体成员这个故事的名称，并用简短的几句话说明一下，这篇故事对大家
的重要性。
7. （对于阅读小组）要求小组中愿意出声朗读的每一个成员，大声阅读课文教材中的
故事，按顺序每一个人读一句。
8. 尽量用比较生动的方式来讲故事，用不同的声音来呈现故事里的每一个人物，并且
配合使用手势让故事更形象化。
9. 把课后问题大声的读出来，鼓励所有小组成员要认真和真诚的回答问题。
10. 帮助所有人背诵经文，开始的时候，分成部分来记忆。这个过程需要耐心，学生
每学完一段经文，就需要马上背诵这段经文。然后，要让所有学生一起背诵出来。
11. 引导所有人给故事的插图涂上颜色。老师要做好插图的示范，这时候与大家一起
探讨通过圣经故事学习到的真理。鼓励年轻人和成年人给插图认真的涂颜色，然后让
他们保存好这些学习资料，以便将来他们有机会可以把自己学到的教给其他人。
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伟大的圣经真理:
1. 耶稣祝福每一个接待他的家庭。
2. 神通过神迹来显明耶稣的荣耀。

水变美酒

约翰福音  2:1-11
  耶稣准备到各地去传道，这时他的母亲玛利亚要他去迦拿参加一个婚礼，迦拿大概离玛利亚
住的拿撒勒有15公里远，于是耶稣就带着他的新门徒们步行前往迦拿。（“门徒”的意思就是
那些跟从伟大的老师并且向他学习的人。）

 他们参加的婚礼会持续好几天，他们到达以后，玛利亚告诉耶稣新郎比较穷，所以婚礼用的酒
很快就喝完了。耶稣说：“亲爱的妇人，你想我做什么？”玛利亚不知怎么回答，就只能告诉
朋友无论耶稣要求他们做什么都照做。

     在他们附近有六个大石缸，每一个都可以装两三桶水。“把缸里装满水”，耶稣告诉朋友。
当他们把谁装满了，耶稣又说：“现在，舀出来送到婚礼上去”。当他们把之前还是水的端到
了桌上，他们发现已经变成了美酒！管宴席的人对新郎说：“多么好的美酒！比刚才拿上来的
酒还要好”。新郎和他的新娘非常高兴，因为他们的婚礼非常的成功，他们不会因为没有招待
好他们的客人而失礼。
     这是耶稣的第一个神迹。当新门徒们看到，他们就知道耶稣是神派来的伟人，他们对耶稣的
信仰又加深了。

讨论故事:  
1. 耶稣是怎样表现他对母亲的尊重的？
2. 玛利亚说了什么那些人该照着做？
3. 你觉得耶稣为什么要行神迹？解释一下你的理由。
 ¨ 他希望帮助那个穷困的新郎
 ¨ 他喜欢看到一个新家庭从此开始
 ¨ 他希望展现他的能力
 ¨ 他顺服于他的母亲
4. 说一下耶稣是怎样行出这个神迹的，这又如何影响到他的新跟随者。

你的看法:
当你的父亲或者母亲要你帮助的时候你通常会做什么？你用什么特别的方式来享受帮助别人的
快乐？
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这是耶稣所行的头一件神迹，是在加利利的迦拿行的，显出他的
荣耀来，他的门徒就信他了。 约翰福音 2:11
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伟大的圣经真理:
1. 耶稣讲说其他人说不出的道理。
2. 耶稣的大能超越了所有的邪灵。

耶稣开始医治病患

路加福音 4:31-40

 耶稣带着门徒去到了迦百农，在一个被称为“加利利之海”的大湖边上，在那里开始
给人传道。在安息日，人们邀请耶稣在犹太教堂里面传道。每个人都惊奇的说道，他们
从来没有听到过像耶稣所说的。 
 突然，一个被邪灵附体的人跳了起来，邪灵让他喊道：“拿撒勒的耶稣，我们与你
有什么相干，你来灭我们么，我知道你是谁，乃是神的圣者。”耶稣非常生气告诉邪灵
说：“不要作声，从这人身上出来吧。”于是这个人立刻就跌倒邪灵就离开了。每个人
都非常惊奇，互相谈论说这个能力超越了邪灵的神的新代言人是多么的有权柄。 
 当服侍结束了，耶稣和彼得回家吃午饭。彼得的岳母正在生病发高烧，耶稣吩咐热病
离开她的身体，于是她就马上好了，起身来帮他们做午饭。当晚，许多人带着病人或者
被邪灵附体的人来，耶稣把他们都医治好了。彼得和其他门徒都惊奇于，他们所看到的
他们的伟大老师所做的一切。

讨论故事:  
1. 是什么让人们对于作为老师的耶稣感到惊奇？
2. 如果当时你在那里，有邪灵对耶稣喊叫，你会怎么想？
3. 你的想法：你觉得耶稣为什么会让邪灵安静？
 ¨ 他不喜欢邪灵在神的殿堂里说话
 ¨ 他不喜欢邪灵来告诉别人他是谁
 ¨ 他希望邪灵立刻从那人身上离开，不再废话。
4. 那一天，彼得遇到的第二个惊奇是什么？说一下所发生的。
5. 你觉得耶稣的新跟随者会开始认为他会是谁？  

你的看法:
如果你是彼得，你会对耶稣的什么感到好奇？你是否相信耶稣会在你生病或者有烦恼的
时候关注你吗？
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伟大的圣经真理:
1. 只有耶稣能给出生命的活水和永生的希望。
2. 最重要的敬拜神的地方就是我们的内心。

耶稣帮助一个有罪的妇人

约翰福音 4:1-26
 耶稣和他的门徒开始了一次长途旅行，行走在酷热的土路上。他们来到一座非常出名的井
边，这座井在路边，离撒玛利亚城大概有1公里远。“去到城里买些吃的作午饭，我在井边等
着”，耶稣告诉他的跟从者们。

 正当耶稣坐在井边，有一个妇人独自从城里出来，用罐子打水。耶稣说道：“请给我些水
喝。”妇人回答说：“你既然是一个犹太人，为何要向我要水喝呢？”她这样说是因为犹太人
和撒玛利亚人互不来往。耶稣说：“如果你真的知道我是谁，你将会向我要生命的活水”。妇
人说：“先生，你怎样给我生命的活水？你没有任何器皿给我水，这个井还很深。”耶稣回答
说：“即使喝了这水的人还是会渴，但是喝了我给的水的人将不会再渴了，我所有的将给人带
来永生。”

 妇人向耶稣祈求永生的活水，耶稣对她说：“去把你的丈夫带来，我将给你们永生的活水”
。妇人说：“先生，我没有丈夫。”耶稣又说：“你是一个诚实的妇人，因为你有过五个丈
夫，现在同你生活的不是你的丈夫。”妇人回答说：“先生，我现在知道了你是先知。”妇人
就问耶稣人们该去哪一个神庙敬拜神，耶稣就告诉她，最重要的敬拜神的地方是每个人的内心
的时代已经来临了。妇人就说：“当神许诺的弥赛亚来临了，他会告诉我们所有事。”耶稣告
诉她：“我就是他。”妇人非常惊讶差点把手里的水罐摔了，她就跑回了城里。（下一个故事
继续）。 

讨论故事:  
1. 你觉得为什么妇人会因为耶稣跟她讲话而惊奇？
2. 耶稣说他可以给妇人什么？你觉得他是在说普通的水还是永生的希望？为什么？
3. 耶稣是否因为妇人生活在罪中就责备她了？
4. 你的想法：要在你的心中敬拜神意味着什么？
5. 最后，耶稣告诉妇人什么惊奇的事情？ 

你的看法:
你是否相信撒玛利亚妇人得到了永生，她的生命因此而改变？耶稣希望你拥有永生吗？你怎样
才能得到永生？
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伟大的圣经真理:
1. 耶稣的话语宽慰那些活的失败的人。
2. 我们做的最棒的事情就是传扬耶稣的事迹。

欢庆的小镇

约翰福音 4:27-42    
 

 当耶稣在井边告诉撒玛利亚妇人他就是弥赛亚的时候，妇人就跳起来跑回了城里。当她离开
耶稣，各位门徒回到了耶稣这里，给他带来午饭。他们不敢问耶稣为什么要和妇人说话，也不
敢问他告诉妇人什么。

 妇人跑回了城里，喊道：“快来看，有一个人知道我曾经做过的事情，他就是基督吗？”很
快，全镇的人都跑出来到耶稣和门徒们站立的地方。这期间，门徒跟耶稣说：“老师，吃点东
西吧。”但是耶稣说：“我已经饱了！我有你们都不知道的食物，我的食物就是完成我父亲的
旨意。不要告诉我，‘谷物到收割的时候还有四个月’，看呐，庄稼已经成熟可以收割了。”

 这时，城里出来的人群跑到了耶稣和门徒这里，他们邀请耶稣和他的门徒进到城里留下来教
授他们。耶稣在这里待了两天，许多人都信从他。有人就告诉那个妇人：“现在，我们信了，
不只是因为你告诉我们的。我们已经自己听到了，并且明白了这个人就是救世主！”

讨论故事:  
1. 你觉得当妇人离开耶稣跑到城里的时候，门徒们会怎么想？
2. 你觉得即使耶稣还没有吃午饭，他为什么还觉得“吃饱了”？
3. 你觉得当耶稣说庄稼已经可以收割了的时候，他是在说什么？
4. 为什么有人说他们现在已经信从耶稣了？

你的看法:
目前，你最喜欢谁：
¨ 那个把有关耶稣的好消息告诉其他人的妇人 
¨ 那些对耶稣惊奇的人群
¨ 那些已经开始相信耶稣的人
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现在我们信，不是因为你的话，是我们亲自听见了，知道
这真是救世主。   约翰福音  4:42
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伟大的圣经真理:
1. 耶稣真的有极大的能力和权柄
2. 我们虔诚的信仰会给主带来喜悦

一个罗马百夫长信从耶稣

路加福音 7:1-10
  耶稣在乡间传道教导了很多人，有一天，他和他的门徒去到了一座叫迦百农的城市。有一
群城里的人遇到耶稣，请求他的帮助，他们说：“有一个犹太人的好朋友，是一个罗马百夫
长，他还帮助我们建过会堂（犹太人的教堂），他的最好的一个仆人快要死去了，你能去医治
他吗？”

     耶稣就同他们前去，但是在他们还没到那个官员的家里，就有个人跑到耶稣面前，带给他百
夫长的口信：“主啊，我不值得你亲自到我家里来，我知道你有极大的能力和权柄，如果你愿
意下一个命令，我知道我的仆人就会痊愈。” 

     当耶稣听到这些，他就停下来转身对那些人群和他的门徒说：“你们听到了吗？我从来没有
在以色列人中看到有比这个罗马百夫长的信心还要大的人。”耶稣就没有去到百夫长的家里，
当那个送口信的人回到了家里，他就看到那个仆人已经痊愈了，百夫长和仆人都非常的高兴。 

讨论故事:  
1. 为什么这些犹太人要请求耶稣去帮一个罗马百夫长？
2. 罗马百夫长会经常给他的士兵下命令吗？为什么他觉得只要耶稣下个命令他的仆人就会痊
愈？
3. 你觉得那个百夫长为什么会觉得他不值得耶稣去到他的家里？他这是真的相信还是这只是个
借口？
4. 耶稣对于这个百夫长的信心都说了什么？
5. 这个百夫长对耶稣的信心的结果发生了什么？

什么让你印象最深刻？
¨ 一个外国人对耶稣的信心都比神的特殊子民犹太人的还要大
¨ 耶稣不需要到病患的人那里就可以医治好
¨ 耶稣时刻会帮助那些信从他的人
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我告诉你们，这么大的信心，就是在以色列中我也没有遇见过。 
路加福音  7:9
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伟大的圣经真理:
1. 作为一个人，耶稣知道什么是该被厌恶的。
2. 耶稣是全能者。

耶稣让风浪平静

路加福音 8:22-25

 耶稣教导了众多的人，有一天，他感觉到有些疲惫，就跟众门徒说：“来，让我们坐上船，
渡过这个湖，去到一个我们可以休息一段时间的地方”。于是，他们就坐船横渡这个湖，耶稣
就在船头睡下了。突然，一阵强风刮过，起的浪头比船还要高。即使以前是渔夫的那些门徒都
感到害怕，因为他们觉得小船很快就会沉了。

 彼得去到耶稣睡觉的地方，摇晃他说道：“老师、老师，我们快要被淹死了！”其他的门
徒也说：“你难道不关心将发生在我们身上的事吗？”耶稣在摇摆的小船中站起来抬起他的胳
膊，用坚定的声音说道：“安静！平静下来！”风立刻停止吹了浪也平静下来了，突然之间湖
面变得像玻璃一样平滑！

 耶稣跟门徒们说：“你们为什么如此害怕，你们就没有一点信心吗？”众门徒非常的恐惧，
互相之间小声说道：“什么样的人竟然可以让风浪都听从他？”

讨论故事:  
1. 在教导了很多人之后，耶稣有什么样的感觉？耶稣真的是一个会疲惫的人吗？
2. 为了可以休息一下耶稣希望怎么做？
3. 在船上耶稣刚入睡不久就发生了什么？
4. 当风浪如此之大的时候，门徒们会有怎么样的感觉？
5. 门徒们是不是好像对耶稣很生气？为什么？他们跟耶稣说了什么？
6. 耶稣做了什么让门徒们如此惊奇？
7. 在让风暴平静了之后耶稣问了门徒什么？你觉得他是不是对门徒们有些失望呢？
8. 你觉得门徒们通过这次事情对耶稣有了什么样的了解？

你的看法:
如果你看到了耶稣对风浪说话还平静了风浪，对于他你会怎么想？你觉得耶稣是谁？



 Chinese 8-16 Every Community On Earth Deserves A New Testament Church 

他们就大大的惧怕，彼此说，这到底是谁，连风和海也听从他了。      
马可福音  4:41
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伟大的圣经真理:
1. 耶稣可以彻底的改变一个最坏的人。
2. 耶稣要求我们把全部的信任都给上帝以改变我们的生活。

耶稣拯救野人

路加福音 8:26-37

 风暴过后，门徒们划船穿过湖到达了另外一边的岸边。耶稣下了船，走过岸边的一块安静的
墓地。突然，一个野人跑到他的身边，这个人没穿衣服，头发又长又乱。一个邪灵让这个人用
着可怕的声音大喊：“耶稣，最高神的儿子，你来这里要对我怎样？请不要让我受苦！”耶稣
吩咐他说：“马上从这个人身上出来！”
 是这个邪灵把这个人变成了野人，附近城镇的人们给这个人戴上铁链，但是邪灵给他力量，
让他挣脱了铁链，人们没有办法控制他。耶稣问邪灵：“你叫什么名字？”邪灵说：“我的名
字叫‘群’。”因为有许多的邪灵在这个人的身体里。邪灵祈求耶稣让他们到附近的一群猪身
上，耶稣就许了他们。当邪灵们一进入到猪的身体里，这群猪就冲到湖里淹死了。
 那个被邪灵附体的人看到了整个事情，就跑到城里告诉每一个人所发生的。很快，就有一大
群的人来到耶稣这里。他们看到那个野人现在穿上了衣服安静的坐在耶稣脚旁。这些人就非常
害怕，他们就请耶稣离开这个地方。耶稣和他的门徒准备好离开，那个人跟耶稣说：“请让我
同你一起走。”耶稣说：“不，我倒是希望你回家，告诉每一个人主为你所做的事情。”于是
这个人就走了开始传扬耶稣是如何救了他。几个月以后，当耶稣又回到这座城，有一大群人因
为听到耶稣治好的这个野人所讲的事，而来欢迎耶稣的到来。

讨论故事:  
1. 为什么当耶稣上了岸以后还没有休息？
2. 为什么邪灵自称为“群”？这些邪灵是怎么样伤害那个人的？
3. 律法不允许犹太人吃猪肉，你觉得当他们听到这群猪被淹死了，会怎么想？
4. 你觉得那个人为什么想跟从耶稣？
5. 你觉得耶稣为什么要告诉他，去把他的事情告诉其他人？

你的看法:
你是否知道有人因为耶稣，而在生活上有极大改变的吗？你是否有足够的理由去相信耶稣可以
改变你的人生？解释一下。
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伟大的圣经真理:
1. 灵命里的盲比身体上的盲要糟糕多了。
2. 真正的基督信徒会坚定的反对对基督的质疑。

耶稣医好盲人

约翰福音 9:1-17, 24-38

 挽救对基督的信心，不是只经常发生在那些初信耶稣的人身上，但是，我们对耶稣，他的大
能，他对我们的爱，了解越多，我们就会更加容易接受他当我们的救主。有时候，人们会抵制
我们的基督信仰，但是有勇气的人们将会坚持信从耶稣。这个故事是关于一个天生瞎眼的人。
 耶稣用自己的唾沫和了泥土，抹在了那个人的眼睛上，奇迹般的治愈了一个天生瞎眼的人。
然而，那些犹太教的长老们，却对他的医治很不满意，说这件事是在安息日做的。可是，那个
被治好的瞎子告诉他们，那个医治好他的人是神的先知。这让那些犹太长老更加恼火，他们说
他们觉得耶稣是一个罪人。这个人告诉他们，他不能说耶稣是否是一个罪人，他只能告诉他
们，之前他看不到，先在他看见了。他继续为耶稣争辩，那些人却告诉他再也不能进入会堂（
犹太教堂）。耶稣听说了就找到那个人，耶稣向那个人显明了他是谁，那个人就说：“主，我
信。”于是他就敬拜耶稣。

讨论故事:  
1. 第11节，起初，那个天生瞎眼的人称呼主为“名叫耶稣的人”。  
 ¨ 是        ¨ 否
2. 第17节，现在，那个人称耶稣为: 
 ¨一个人        ¨一个先知       ¨ 神的儿子
3. 第25节，那个人知道并且肯定的一件事是:
 ¨ 耶稣是一个罪人
 ¨ 耶稣改变了他的人生，因为他之前看不到，现在可以看见了
4. 第28节，犹太教长老们试图诋毁那个人，就说那个人是:
 ¨ 他是一个贼
 ¨ 他是耶稣的门徒
5. 第35-36节，耶稣问那个人什么了？那个人又是如何回答的？
6. 第38节，最终那个人做了什么？
 ¨他说耶稣一定是个罪人
 ¨他说他现在信从耶稣做为他的主
 ¨他敬拜耶稣，认出耶稣是圣人

说说你自己:
你的信仰在成长吗？你认为耶稣是谁？你会说耶稣是你的主吗？
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我在世上的时候，是世上的光。 
约翰福音 9:5
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伟大的圣经真理:
1. 耶稣拥有并且使用大能去医治人。
2. 耶稣用他的福分给他的朋友带来欣喜和惊奇。

一个患病的妇人和一个
死去的女孩

路加福音 8:40-56

 有一天，一个名叫睚鲁的犹太教长老跑到耶稣面前说：“请快点随我来！我的小女儿就快死
了！”耶稣就立刻同他去了，还有一大群人跟随着他们，紧紧的围着耶稣。这时，一个患了12年
血漏的妇人，挤到耶稣旁边，摸了他的衣裳繸子，当时她的血漏就好了。耶稣停下来问道：“谁
摸了我？”彼得对主说，也许是人太多了，有人碰到了他。但是耶稣回答说：“有特别的人摸了
我，因为我感觉到有能力出去。”那个妇人就上前去，跪在耶稣脚前说：“主啊，是我摸的，我
现在病好了。”耶稣对她微笑着说：“女儿，你的信救了你，平平安安的去吧。”
 这时，一个人跑过来跟睚鲁说：“你的女儿已经死了，你不需要再打扰耶稣了。”但是耶稣告
诉睚鲁：“别害怕，相信我，你的女儿会醒来。”当他们进到家里，一大群人在哭。耶稣说：“
别哭了，这个女孩在睡觉，马上就会醒来。”当这些人听到这话，他们就嘲弄耶稣。
 耶稣和女孩的父母单独进了女孩的房间，耶稣拉着她的手说：“孩子，起来！”她的灵就回
到了身体里，她就立刻从床上起来了。耶稣告诉她父母说，给她一些吃的，但是别把这件事说出
去。

讨论故事:  
1. 如果你跟着耶稣急匆匆的去那个患病女孩的家里，你会想什么？
2. 当耶稣说有人摸了他的时候，为什么耶稣会觉得奇怪？
3. 为什么耶稣会知道，有特别的人摸了他？
4. 如果你是那个妇人，摸了耶稣以后就被治愈了，你会有什么样的感觉？
5. 你觉得当睚鲁听到他的女儿已经死了的时候，他会有什么样的感觉？
6. 为什么人们开始嘲弄耶稣？
7. 你的想法：当耶稣唤醒了睚鲁的女儿，他会有什么感觉？那群人又会有什么感觉？

你的看法:
耶稣医治人会开心吗？今天他还喜欢医治人吗？你是否曾经祈祷过请耶稣医治你或者其他人？
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耶稣对他说，女儿，你的信救了
你，平平安安的去吧。 

路加福音 8:48
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伟大的圣经真理:
1. 给基督的小礼物可以给其他人带来大的祝福。
2. 耶稣总是关心别人的需要。

五饼二鱼让5000人饱足

约翰福音 6:1-15

 有一大群的人跟从着耶稣的行踪，即使当他非常劳累，他也不愿意让那些人离开，他经常会
告诉他们有关神和如何信仰神并按神的方式生活。同时，他也治愈了很多被带过来的病人。
 有一天，有5000人跟随着耶稣到了一座山腰上，中午的时候，每个人都很饥饿，附近也没
有可以找到食物的地方。耶稣就停下教导，告诉门徒们给人们一些吃的。他的门徒就说：“我
该如何做？附近没有卖面包的地方，即使有，我们也没有足够的钱。”西门彼得的兄弟安德烈
带了一个孩子到耶稣面前，他告诉耶稣那个孩子带了一个小篮子，里面有2条鱼和5个小面包
饼。“但是，这里有这么多人，他们该如何是好？”
 耶稣说：“让所有人分组坐下，50个或者100个仔细清点人数。”然后，他就把饼和鱼掰
开成块，他就吩咐门徒们把饼和鱼分给所有人。门徒们开始分配食物，但是奇怪的是他们给的
越多，他们有的就越多。人们吃了很多直到吃不下了，于是耶稣告诉门徒们把剩下的食物收起
来。想不到的是，最后门徒们收了满满的十二筐食物。所有人都在谈论这个伟大的奇迹，说耶
稣一定是个来到这世上的伟大先知。耶稣看到这些人希望拥立他为王，所以他就很快的离开了
人群独自退到了山上去了。

讨论故事:  
1.    你觉得这些人为什么喜欢跟从耶稣？
2. 如果你跟那群人也在那里，你会向耶稣要求什么？
3. 如果耶稣要你给5000个人食物，你会告诉耶稣什么？
4. 你觉得当耶稣把那个小男孩的午餐分给所有人，他会怎么想？
5. 你觉得那些人希望耶稣当他们的王，是因为希望他能从罪中拯救他们带领他们向着神，还是
希望他能保证他们的温饱？
6. 你觉得耶稣为什么要远离人群，不希望他们让他成为王？

你的看法:
你希望耶稣做你的王吗？为什么是或者不是？
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在这里有一个孩童，带着五个大麦饼，两条鱼。只是
分给这许多人，还算什么呢。 

约翰福音 6:9
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伟大的圣经真理:
1. 耶稣总是会用伟大而特别的行为给他的子民带来惊奇。
2. 对于基督的信仰一定要坚强而且坚定。

行走在湖面之上

马太福音 14:22-23

 在让5000人饱足之后，耶稣独自上山祷告，他的门徒们就想坐船回到他们出发的那座城市，
但是突然起风了吹动了小船，使徒们没法往前行驶。当时天已经黑了，耶稣从山上下来，在水
面上行走，一直走到了使徒们坐的小船那里。当使徒们看见耶稣在水面上走向他们，他们非常
的惊恐。“这是一个鬼怪吗！”他们相互喊叫道，但是耶稣的声音透过风声说：“你们放心，
是我，不要怕。”

 彼得就说：“主啊，如果是你，请叫我从水面上走到你那里去。”耶稣说：“你来吧。” 
彼得就从船上下去，在水面上走，要到耶稣那里去。当彼得看见大风浪，他的视线就离开了耶
稣，这一瞬间，他就感觉要掉到水里了！“主啊，救我。”他大喊道，耶稣就走到他面前，把
他从水里拉起来说：“你这小信的人哪，为什么疑惑呢。”

 当他们两个上了小船，风停息了湖面变得平静依旧，在船上的众门徒们就敬拜耶稣说：“你
真是神的儿子了！”

讨论故事:   
1. 你觉得耶稣为什么决定要走到门徒们乘坐的小船上？
2. 如果你看到有人在水面上走向你，你会怎么想？
3. 耶稣向小船上的门徒们说了什么？
4. 你觉得彼得为什么要请求走到耶稣那里？是什么让彼得倒在水里？
5. 你觉得当彼得倒在水里的时候耶稣是否对他感到失望？为什么是或者不是？
6. 从这次经历当中门徒们从耶稣那里学到了什么？

你的看法:
什么事情让你最恐惧？你觉得你最惊惶的时候耶稣会希望告诉你什么？
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伟大的圣经真理:
1. 我们可以用自己微薄的财产服侍基督。
2. 耶稣给我们的总是会大于我们奉献的。

捕到一个奇迹

路加福音 5:1-11

 当耶稣在革尼撒勒湖边，有一大群人过来听他教导的道理和寓言，在岸边，有两只空渔船渔
夫们正在洗渔网。

 当耶稣教导的时候因为人群太拥挤了，耶稣就站在船上，吩咐渔船的主人西门彼得，让他把
船离开岸边一点，耶稣就在船上教导众人。当耶稣结束教导，他告诉西门：“行船到水深处下
网。”彼得回答说：“老师，我们已经捕了一晚上鱼了，什么都没有捕到，既然你这么说，那
么我们就按你说的做。”

 当西门撒下去网到水里，渔网突然就被很多的鱼装满了几乎都快破了。他就呼唤他的同伴，
他的表弟雅各和约翰，要他们一起帮他把网拉上来。很快他们就打了一船的鱼，多到都快把船
压沉了。当他们亲眼看到了这一切，他们意识到这是一个伟大的奇迹，所有的渔夫们变得非常
害怕，彼得跟他说：“主啊，请离开我，因为我是一个罪人！”耶稣对他说：“不要害怕，从
现在起你将要得人如得鱼。”这些渔夫就离开他们的船，上了岸，抛下一切跟从耶稣了。

讨论故事:  
1. 西门给了一个什么样的理由来反对再次到外面捕鱼？
2. 西门是否按耶稣说的做了？
3. 你觉得当耶稣让彼得再次把网撒在水里的时候，他想教导什么？
4. 为什么西门告诉耶稣远离他？
5. 跟随耶稣的渔夫西门和安德烈的两个表兄弟都是谁？
6. 你觉得当耶稣说：“从现在起你将要得人如得鱼。”他想表达什么意思？
7. 这些渔夫们是怎么回应耶稣的邀请？

你的看法:
你觉得耶稣是否能在你的生命中做奇妙的事吗？如果耶稣呼召你当得人的渔夫你会顺从他吗？
你会为主做什么来“捕”到人？你会愿意丢下所有或者丢下你正常的生活而跟从耶稣吗？
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不要怕，从今以后，你要得人了。     
路加福音 5:10
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伟大的圣经真理:
1. 真正的朋友带着朋友归向耶稣。
2. 有时对基督的信仰需要勇敢的行为。

五个有信心的年轻人

路加福音 5:17-26

 一天，耶稣在一个大房子里，有律法的教师和重要的人物来到这里围绕着他。许多人带着病
患到耶稣这里，他医治好了每个人。有四个年轻人听说耶稣在医治人，所以他们就决定抬着他
们瘫痪的朋友去找耶稣医治。但是那个房子里人太多了，甚至都不能接近到门口，所以他们决
定爬上屋顶，揭去瓦片，让他们的朋友从屋顶上降下来到耶稣面前。

 当耶稣看到了这个病人和他的朋友们的勇气和信心，就说：“朋友，你的罪已经被赦免
了。”这些话让那些犹太长老和文士非常生气，因此他们就问：“这说僭妄话的是谁？除了神
以外，谁能赦罪呢。”

 耶稣问他们说：“你的罪赦了，或说，你起来行走，那一样容易呢？但要叫你们知道人子在
地上有赦罪的权柄，看着” 于是他就吩咐瘫痪的人说：“起来，走吧！”立刻，这个年轻人站
起来颂扬着神，就回家了。每个人都十分惊奇，颂扬神说道：“我们今日看见非常的事了。”

讨论故事:  
1. 那个瘫痪的人和他的4个朋友是怎么展现出对耶稣是多么信仰的？他们做了什么让所有人包括
耶稣都感到惊奇？
2. 什么才像是耶稣最看重的：对那个人来说从罪中被赦免还是他被治愈了？
3. 当耶稣赦免了瘫痪的年轻人的罪，为什么很多人却生气了？
4. 耶稣是怎么证明他有权柄赦免罪的？

说说你自己:
如果耶稣赦免你所做的每一件坏事你会高兴吗？你觉得如果你请求耶稣他会赦免你吗？知道了
他甚至可以为你的罪而死之后，为什么不现在就请求他？
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耶稣见他们的信心，就对瘫子说，你的罪赦了。 
路加福音 5:20


