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Преподавать «Библейские истории для всех возрастов» можно интересно

 Изучение Библии может стать увлекательным процессом,  как для учеников, так и для учителя.  Преподавание 
является особенно эффективным, когда все участники наслаждаются процессом обучения.В этом случае и учитель, 
и ученики с нетерпением ждут следующего урока. «Библейские истории для всех возрастов» были разработаны  
таким образом, чтобы учитель радовался преподаванию, а ученики получали удовольствие от изучения курса. 
Этот материал подходит для обучения не только детей разных возрастов, но и для молодёжи и взрослых.

Мы предлагаем обратить внимание на следующие одиннадцать шагов по 
подготовке и проведению занятия:

Подготовка к занятию

1. Внимательно прочтите вначале библейскую историю, затем вопросы и стих для запоминания.
2. После этого прочите библейскую историю в самой Библии. Используйте современный перевод, чтобы 
понять историю во всех деталях.
3. Поразмышляйте над историей.  Представьте себя самого в данных обстоятельствах и запишите все мысли 
обо всех обстоятельствах, которые не упомянуты в истории, но которые могли произойти.
4.  На листе бумаги запишите библейскую истину, которую вы обнаружили в истории.

Преподавание
5. Раздайте листы с уроком каждому студенту. 
6. Сообщите ученикам тему урока и расскажите в нескольких словах, чем урок важен для них.
7. Попросите всех членов группы по очереди читать историю (по одному предложению).  Привлекайте 
только желающих.
8. Перескажите эту историю как можно более выразительно,  используя  жестикуляцию и меняя голоса при 
описании разных героев.
9. Читая вопросы вслух, поощряйте участников отвечать на них вдумчиво и искренно.
10. Помогите ученикам выучить библейский стих наизусть, начав с небольших частей. Будьте терпеливы, 
и давайте ученикам возможность рассказать стих тогда, когда они его запомнили. В завершение произнесите 
библейский стих все вместе.
11. На последнем этапе предложите ученикам раскрасить иллюстрацию к уроку.  Учитель тоже участвует в 
этом процессе.  Во время раскрашивания продолжайте разговор о библейских истинах, которые вы усвоили в 
этом уроке. Стимулируйте молодых и взрослых людей  аккуратно раскрашивать картинку  и сохранить её  для 
того, чтобы в дальнейшем они могли поделиться этой историей с другими людьми. 

Church Starts International
P. O. Box 177

Henrietta, Texas 76365
E-mail:  billdavis@churchstarts.com
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  Сара и Аврам допускают 
ужасную ошибку

Великие библейские истины: 
1.  Если человек не следует Божьему плану, то страдает вся его семья. 
2.  Наш Бог всегда видит и слышит нас.

Бытие  16:1-16
 Бог обещал Авраму и Саре сына, но они были в преклонном возрасте и считали, что Сара уже никогда 
не родит. Сара  придумала план. У неё была служанка по имени Агарь. Однажды Сара сказала Авраму, 
мужу своему:  “Войди к Агарь, служанке моей, и она родит ребенка. Но ребенка мы будем считать своим: 
моим и твоим”. В те времена мужчины нередко имели нескольких жен. Аврам принял предложение 
Сары, и вскоре Агарь зачала. Когда она поняла, что у нее будет ребенок от Аврама,  Агарь возгордилась и  
смотрела на Сару свысока, поскольку та не могла иметь детей. Это принесло много печали семье Аврама, 
и Сара жестоко обращалась с Агарью. В конце концов, Агарь больше не могла терпеть такого обращения  
и решила бежать из дома.

 Когда Агарь остановилась у ручья в пустыне, ангел Божий посетил ее. “Агарь”, сказал он: “откуда ты 
идешь и куда путь держишь?” “Я бегу от лица Сары, госпожи моей”, - ответила она. Тогда ангел сказал ей: 
“Вернись к госпоже своей и покорись ей”. И еще Ангел Господень добавил:   “Умножая, умножу потомство 
твое, так что нельзя будет и счесть его от множества. Вот ты беременна, и родишь сына, и наречешь ему 
имя Измаил, ибо услышал Господь  страдание твое. Он будет между людьми, как дикий  осел; руки его на 
всех, и руки всех на него. Но Бог произведет великий народ от него. ”
 
 И нарекла Агарь Господу, говорящему с ней следующее  имя: “Ты - Бог видящий меня”. Ибо сказала 
она:  “Воистину  видела я здесь вслед видящего меня”. Агарь  вернулась к Саре и служила ей. Родила 
Агарь сына и нарекла ему имя Измаил, что значит ”Бог видящий”.  Авраму  было  же тогда 86 лет.

Обсуждение истории: 
Что придумала Сара для того, чтобы у неё и Аврама появился ребенок? Как повела себя Агарь, когда 
зачала от Аврама? Как повела себя в этих обстоятельствах Сара? Что сделала Агарь, чтобы освободиться 
от преследования? Какое обещание дал Ангел Божий Агари? Почему должна была Агарь назвать сына 
своего Измаилом?

Как ты думаешь?
Что ты думаешь по поводу плана Сары помочь Богу воплотить план в жизнь?  Как бы ты почувствовал(а) 
себя, будь ты на месте Агарь?
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Великие библейские истины:
1.  Если мы проявляем  доброту к другим людям, даже к незнакомцам, это 
может стать для нас большим благословением.
2.  Для Бога нет ничего невозможного.

Сарра смеется над Богом

Бытие 18:1-15  

 Когда Авраам сидел при входе в шатер у дубравы Мамре, во время  дневного зноя, явился ему 
Господь. Он поднял свой взор и увидел троих мужчин перед собой. Авраам поклонился им до  земли, 
поняв, что они от Бога и сказал: “Владыка,  не пройди мимо дома моего. Я принесу вам воды, чтобы вы 
омыли  ноги свои, а пока отдохните под деревом этим. Сейчас я вам принесу  поесть”. Трое странников 
поблагодарили Авраама и сели под дерево  отдохнуть.

 Авраам поспешил к Сарре в шатер и сказал: “Поскорей замеси теста и испеки хлеба”. Сам же Авраам 
побежал в стадо, выбрал молодого  теленка и приказал своим слугам зажарить его для  гостей.  И принес 
Авраам масла и молока и теленка приготовленного,  и сам подавал им. 

 Странники спросили его: “Где жена твоя, Сарра?” Он ответил: “Она  в шатре”. Один из гостей сказал 
ему: “ Я опять буду у тебя через год в это же время,и тогда  будет сын у жены твоей,  Сарры”. Сарра же 
слышала их разговор из шатра. Она рассмеялась в сердце своем, подумав: “Как же я могу родить сына 
в старости, да и муж мой стар”. Тогда сказал Господь Аврааму: “Почему засмеялась жена твоя Сарра, 
говоря:  “Неужели я действительно могу родить в старости?” Авраам смутился, но тут странник сказал: 
”Есть ли что трудное для Господа? В назначенный срок буду я у тебя в следующем году и будет у Сарры 
сын”.

 Сарра же не признавалась и твердила своё: “Я не смеялась”. Но он ответил: “Нет, ты рассмеялась.”

Обсуждение истории:
Расскажите, как Авраам встретил трех странников. Какое гостеприимство проявил Авраам к ним? Кто 
приготовил обед? Что сказал один из гостей о Сарре?  Почему Сарра засмеялась?
  
Как ты думаешь?
Каким человеком был Авраам, судя по этой истории? Рассмеялся ли бы ты, будь на месте Сарры? Почему 
“да”?  Почему” нет”?
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 Есть ли что трудное для Господа? Как я 
сказал,   в назначенный  срок буду я у тебя в 

следующем году, и будет у Саpры сын.
Бытие 18:14
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Великие библейские истины:
1.  Очень опасно иметь в друзьях только тех, кто не подчиняется Богу.
2.  Бог спасает свой народ  от опасности, но оставляет в беде непослушных Ему.

Лот избегает погибели

Бытие 19:1-29
 После того, как Лот отдалился от Авраама, он поселился в городе Содом, находящемся недалеко 
от города Гоморра. Люди этих двух городов были очень злыми и проявляли неповиновение самыми 
разными способами. Бог видел их непослушание и послал двух Своих Ангелов уничтожить эти города. 
Авраам  же молил Бога  о спасении  Лота и его семьи.  

 Ангелы пришли в Содом при наступлении ночи. Лот встретил их у ворот города. Поскольку было уже 
поздно, Лот пригласил их отобедать в его доме и остаться на ночлег. Ночью соседи устроили большой 
скандал во дворе Лота. Тогда Ангелы ввели Лота в дом, а сами ослепили этих людей, чтобы они больше 
не беспокоили Лота. После этого они сказали Лоту:  “Ты должен покинуть город вместе со своей женою, 
двумя дочерьми и их мужьями, так как мы уничтожим весь этот город”. Но зятья Лота не поверили 
сказанному, не послушались, и решили остаться в городе. 

 Как только начало рассветать,  ангелы велели Лоту выйти из города. Семья Лота слишком долго рассуждала 
об этом. Тогда Ангелы, взяв их за руки, вывели из города.  Ангелы велели им бежать в маленький городок Сигор, 
велев не останавливаться дорогой  и ни в коем случае не оглядываться назад. Когда они дошли до Сигора, 
солнце уже поднялось высоко. Господь послал на города Содом и Гоморра серный дождь, разрушающий все 
на своем пути.  Жена Лота обернулась посмотреть, что там происходит,  и  превратилась в соляной столб. На 
следующий день на месте этих городов не осталось ничего, только дым, поднимающийся,  как бы из печи. Это  
все,  что осталось от  двух нечестивых городов. 

Обсуждение истории:
Где жил Лот? Как бы ты описал его соседей? Почему его гости пришли посетить Содом и Гоморру? Кто 
убежал вместе с Лотом? Куда они направлялись? Что случилось с Содомом и Гоморрой? Что случилось с 
женой Лота?

Как ты думаешь?
Почему Бог не умертвил семью Лота? Смог бы ты пригласить двух странников в свой дом на ночлег, как это 
сделал  Лот? Если два странника посетили бы тебя и приказали тебе покинуть город,послушал бы ты их? 
Почему зятья Лота решили остаться в городе? Почему Ангелы приказали им не оборачиваться, убегая из  
города?
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Великие  библейские истины:
1.  Временами Бог проверяет нашу любовь к Нему.
2.  Авраам был готов отдать своего сына в жертву Богу, но Бог спас его и остановил 
Авраама. Позже, на том же месте,  Бог принес в жертву Своего единородного Сына.

Бог испытывает  
веру Авраама

Бытие 22:1-19
 Бог обещал Аврааму, что даст ему сына от Сарры и сдержал Cвоё обещание, послав им Исаака. Исаак 
родился, когда Аврааму было 100 лет. Поэтому Авраам и Сарра очень любили своего сына. Через несколько лет 
Бог обратился к Аврааму, говоря: “Возьми сына твоего Исаака и пойди в землю Мориа. Когда придешь туда, 
принеси мне в жертву сына своего Исаака на горе, которую Я  укажу тебе”.

 На следующее утро Авраам приготовил все и отправился в путь вместе с сыном Исааком и двумя 
слугами. После двух дней пути Авраам увидел гору, назначенную Богом, и сказал слугам подождать его 
у подножия горы,  а  сам, вместе с Исааком, пошел на гору поклониться  Богу. Исаак нес  дрова, а Авраам 
нес нож и огонь. На пути  Исаак спросил Авраама:  “Отец, мы принесли все для всесожжения. А где же 
жертва? Но что Авраам ответил: “Бог усмотрит Себе агнца для всесожжения, сын мой”. 

 Когда они, наконец, добрались до места, назначенного Богом, Авраам приготовил жертвенник и 
положил на него Исаака, завязав ему ноги и руки. Когда Авраам был готов принести Исаака в жертву, 
Бог сказал:  “Авраам! Не делай ничего плохого Исааку. Сейчас я вижу, что ты любишь меня, так как ты не 
пожалел единственного сына твоего ради  Меня.”

 И вдруг Авраам увидел маленького ягненка, запутавшегося в кустах.   Взяв его, Авраам принес 
жертву Богу. Этим Бог еще раз подтвердил свою верность Аврааму, который впоследствии стал про-
отцом многих народов, победив многих,  и став благословением для  всего мира. 

Обсуждение истории: 
Сколько лет было Аврааму, когда родился Исаак? Что попросил Бог Авраама сделать? Как быстро 
выполнил это поручение Авраам? Кого был готов Авраам принести в жертву?  Какое обещание дал  Бог 
Аврааму?
Как ты думаешь?
Может ли человек, которому 100 лет, иметь детей? Будь ты на месте Авраама, как бы ты ответил Богу?Как 
чувствовал себя Авраам, когда Исаак спросил его о жертве? Как чувствовал себя Исаак в тот момент, 
когда лежал на жертвеннике? Знаешь ли ты другие случаи, когда в жертву был принесен единственный 
сын? Кто сделал это?  
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“Теперь Я знаю, что боишься ты Бога и 
не пожалел  сына твоего, единственного 

твоего, ради Меня.”
Бытие 22:12
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Великие библейские истины:
1. Мудро поступают люди, молящиеся Богу о том, чтобы Он послал им супруга. 
2. Радость служить другим людям является признаком того, что этот человек 
избран Богом для великих дел.

Бог избирает Исааку жену 

Бытие 24:1-67
 Через много лет Авраам разбогател, состарился,  а Сарра умерла.  Однажды он позвал одного из своих  
слуг и сказал ему: «Поклянись мне, что если я умру, ты не позволишь сыну моему, Исааку,  жениться на 
женщине из Ханаана, но пойдешь в землю мою и выберешь ему жену из моего народа», на что слуга 
ответил: «А что если она не пожелает следовать за мною?» Но Авраам сказал ему, что Бог укажет ему на 
нужную женщину, и что у него не будет проблем. Затем слуга поклялся Аврааму, что поступит именно так,  
как  велел ему Авраам. Он взял много даров для будущей невесты Исаака и отправился на родину Авраама.

 Он прибыл в ту местность, когда уже темнело. Присев возле колодца отдохнуть, он заметил, что 
женщины приходили к колодцу набрать воды. Слуга Авраама помолился Богу,  говоря: «Да будет женщина, 
которую я ищу в жены Исааку, той, у которой попрошу воды и которая ответит мне словами: «Ты попей воды, 
а я напою твоих верблюдов». Не успел он закончить молитву, когда увидел молодую женщину, идущую к 
колодцу с кувшином. Он попросил воды у этой девушки, и она с готовностью дала пить ему,  а также напоила  
его верблюдов! Тогда он спросил, как её зовут и кто её отец. Она сказала: «Меня зовут Ревекка, а отец мой 
Вафуил, сын Нахора и Милки». Нахор же был братом Авраама! Итак, слуга Авраама поблагодарил Бога и 
подарил Ревекке серебряные и золотые вещи, положенные невесте, как дар  от жениха.  

 Ревекка побежала домой рассказать родителям о случившемся. А те, в свою очередь, пригласили этого 
человека к себе домой на ночлег. После обеда Вафуил сказал Ревекке, что он не возражает против ее замужества 
с Исааком, поскольку это являлось Божьей волей. Она приняла это предложение. Так Исаак женился на Ревекке 
и получил утешение после смерти своей матери. 

Обсуждение истории: 
Какую жену хотел Авраам для сына своего Исаака? Почему он не желал, чтобы Исаак сам отправился в 
ту землю, откуда они пришли? Как сумел слуга понять, кто была избранная Богом жена для Исаака?  Кем 
был Вафуил?
Как ты думаешь?
Почему Авраам не желал, чтобы Исаак женился на женщине из Ханаана?Случайно ли Ревекка пришла к 
колодцу, когда слуга Авраама молился? Что бы ты сделал на месте Вафуила, если бы к тебе пришел странник и 
попросил руки дочери твоей, желая увести ее в чужую страну?А если бы ты  был(а) на месте Ревекки?
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Еще не перестал он говорить 
в уме своем, и вот, вышла 
Ревекка, ... и кувшин ее на 

плече ее. Бытие  24,15
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Великие библейские истины:
1. Все люди, даже братья и сестры, 
 очень уникальны.  
2. Люди теряют благословения только потому, что желают получить что-то 
прямо сейчас.

Два очень странных 
близнеца

Бытие 25:19-34
 Исаак женился на Ревекке, когда ему было 40 лет. Так как Ревекка не могла иметь детей, Исаак молил 
Бога о ней. Бог услышал молитву Исаака, и зачала Ревекка, и даровал им Бог двойню. Когда Ревекка носила 
детей  под сердцем,  она чувствовала, что они дерутся  между собой. Она молилась Богу и спрашивала, 
почему так  происходит, на что Бог ответил: «Два народа в твоей утробе, два человека борются внутри тебя, 
даже еще не родившись. Один будет крепче другого, и старший будет служить младшему”. 

 Дети родились, когда Исааку исполнилось 60 лет. Старший был рыжим,  и тело его было покрыто 
волосами. И дали ему имя Исав. Второй сын родился, держась за пяту первого брата. Его назвали Иаковом. 
Когда братья подросли, Исав, ставший искусным охотником, любил есть добытую им дичь.  Поэтому Исаак 
больше любил Исава. А Иаков любил сидеть дома и был достаточно спокойным. Поэтому он был  больше по 
сердцу  Ревекке.

 В тех краях был обычай, что наследство, которое получал старший сын  после смерти отца, было  в 
два раза больше, чем наследство остальных сыновей. Поскольку Исав был первенцем, он имел право на 
двойное наследство. 

 Однажды Исав возвращался домой очень голодным. Иаков приготовил на ужин чечевичную 
похлебку, которая очень хорошо пахла. Исав попросил у брата дать ему похлебки, но Иаков ответил, что 
даст ему поесть только взамен на его первородство. Исав же подумал: «Если я не поем, я умру, и тогда 
мое первородство не будет иметь силы». Он согласился отдать свое первородство Иакову. Наевшись, 
Исав  ушел  как ни в чем ни бывало.

Обсуждение истории: 
Когда Ревекка наконец забеременела? Каким родился Исав? Каким был Иаков? Что значит первородство? 
Как поступил Исав со своим первородством?

Как ты думаешь?
Что чувствовала Ревекка, услышав ответ Бога на ее молитвы? Правильно ли, что у Ревекки и Исаака 
были свои любимчики среди детей? Что ты думаешь о поведении Исава? А о поведении Иакова? Мог бы 
ты продать свое первородство?
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Иаков сказал ему: поклянись 
мне теперь же.  Он поклялся 
ему, и продал первородство 

свое Иакову. Бытие 25:33
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Великие библейские истины:
1. Семьи, имеющие любимчиков среди детей, не могут быть счастливыми.
2. Обман и бесчестье приводят к разделению в семье.

Иаков крадет благословение 
Исава

Бытие 27:1-40   

 По обычаю, существовавшему в семье Исаака, отец благословлял сыновей перед своей смертью. 
Благословляя сына, отец просил у Бога охрану и богатство по Господнему изволению. Когда Исаак 
состарился, он ослеп и решил, что настало время благословить своего старшего сына, Исава. Он позвал 
его к себе и сказал: “Возьми свое оружие и сходи на охоту, поймай дичи и приготовь мне той еды, что я 
люблю, и после этого я благословлю тебя”. И  Исав отправился на охоту.

 Но Ревекка, услышав этот разговор, предупредила Иакова, своего любимого сына. Она велела Иакову 
принести два козленка, чтобы  приготовить любимое блюдо отца, в надежде, что  поев, он благословит Иакова. 
Вначале Иаков побоялся сделать это, но Ревекка уговорила его поступить так. После того, как блюдо было 
готово,  Ревекка одела Иакова в лучшие одежды Исава и покрыла его руки и шею мехом животных, чтобы 
Исаак  принял Иакова за Исава.

 Когда Иаков принес отцу еду,  Исаак спросил: “Кто ты, сын мой?” Иаков ответил: “Я Исав, твой старший 
сын. Я сделал, как ты велел мне. Ешь и благослови меня”. Исаак узнал голос Иакова,  но, потрогав 
его руки и ощутив запах одежды Исава, благословил сына. Благословляя, он просил ему изобилия в 
пище, воде, земле. Он также провозгласил, что многие народы будут поклоняться ему.  Он сказал, что 
благословляющие его благословятся, а проклинающие его будут прокляты. 

 Когда Исав вернулся с охоты, он узнал, что произошло в его отсутствие, и очень огорчился. Но Исаак 
благословил и его, хотя второе благословение не могло быть таким  же значимым, как благословение,   
полученное  Иаковом.

Обсуждение истории: 
Почему благословения отца значило так много? Кто должен был получить благословение? Что сделал 
Иаков, чтобы отец поверил, что он является Исавом?

Как ты думаешь? 
Хотое ли Исав получить благословение отца? А Иаков? На самом ли деле Исаак не узнал Иакова? Как 
чувствовала себя Ревекка после всего этого? А ты мог бы сделать нечто подобное тому, что совершил 
Иаков?
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Великие библейские истины:
1. В  семье, где нет единства,  страдают все.
2. Бог всегда со своим народом, где бы тот ни находился.

 Cон, изменивший жизнь

Бытие 27:41-28:22
 
 Исав так опечалился поступком своего брата, что решил убить его сразу же после смерти отца. Когда 
Ревекка услышала это, она предупредила Иакова, и велела ему бежать в дом брата своего, Лавана, жившего 
далеко в Харране. Прежде, чем он отправился в путь, его отец, Исаак, напомнил о Божьих обетованиях, 
данных  Аврааму, и сказал, что эти обетования относятся также и к нему. Отец также велел ему не жениться 
на женщине из Ханаана, но жениться на женщине из народа матери своей,  Ревекки. С этими напутствиями 
Исаак отправил сына своего в путь, чтобы спасти ему жизнь. 

 В первую же ночь своего пути, Иакову пришлось ночевать в пустыне, подложив под голову гладкий 
камень вместо подушки. Странный сон приснился Иакову. Он увидел   лестницу, ведущую  на небеса. 
Ангелы восходили и спускались по лестнице, а рядом с ним находился Сам Бог. Бог сказал ему: “Я - Бог 
отца и деда твоего. От тебя выйдут много народов, и земля, на которой ты стоишь, будет твоей землею, 
и землею наследников твоих. Через тебя благословятся все народы земли. И Я буду с тобой, куда бы ты 
ни пошел”.

 Когда Иаков проснулся, он подумал: “Бог здесь, это святое место. Здесь ворота на небеса!” Затем он 
взял камень, на котором спал, налил на него масла, и назвал это место: “Вефиль”, что значит “Дом Божий”. 
Иаков обещал Богу, что если Бог будет охранять и благословлять его, то Он станет его Господом. Он также 
обещал  отдавать Богу десятую часть всего, что будет у него,  и назвал эту жертву  “десятиной”.

Обсуждение истории: 
Что хотел Исав сделать брату своему? Почему? Куда Ревекка велела Иакову бежать? Что сказал Иакову 
Исаак, отправляя его в путь?  Что приключилось с Иаковом в первую ночь его странствия? Что ему 
приснилось ? Что сделал Иаков с камнем, послужившим  ему подушкой?  Что обещал Иаков Богу?

Как ты думаешь? 
Что испытывали Исаак и Ревекка, узнав о планах Исава убить брата своего? Что бы ты подумал,  увидев 
сон, подобный сну Иакова? Что ты думаешь по поводу обещания Иакова, данного Богу? Обещал ли и ты 
что-либо Богу? 
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И вот Я с тобою, и сохраню тебя везде, куда ты 
ни пойдешь; и возвращу тебя в сию землю, ибо Я  
не оставлю тебя, доколе не исполню того, что 

Я сказал тебе. Бытие  28 : 15
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Великие библейские истины:
1. Наше будущее и наш успех находятся в руках Бога.
2. Божий план для жизни человека - это иметь  только одного супруга и любить его.

Свадебный сюрприз для  
Иакова

Бытие 29:1-30:21

 Убегая от своего брата Исава, Иаков направился в Харан. Добравшись туда, он спросил у пастухов, не знают ли 
они его  дяди, Лавана. Они рассказали, что прекрасно знают его, и что у него все хорошо. Когда они разговаривали, 
мимо проходила младшая дочь Лавана, Рахиль. Иаков поговорил с ней и влюбился в нее с первого взгляда. Она 
отвела его к своему отцу, принявшего Иакова  с большой радостью. 

 Через месяц Лаван предложил Иакову работу. Иаков согласился, что он отработает у него семь лет, 
если по истечении этого срока Лаван отдаст дочь свою, Рахиль, в жены. Время полетело быстро, так как 
Иаков очень любил Рахиль. По истечении семи лет Лаван приготовил для брака все необходимое и привел 
невесту к Иакову. По местному обычаю лицо невесты было покрыто покрывалом. После завершения 
церемонии Иаков захотел увидеть жену и снял покрывало с её лица. И к великому его удивлению, женой 
его оказалась вовсе не Рахиль, а Лия, её сестра.  Иаков спросил Лавана, почему он так поступил, на что 
Лаван ответил, что по их обычаю, первой положено выходить замуж старшей дочери. Поэтому,  если 
Иаков желал получить Рахиль в жены, ему следовало отработать еще семь лет!

 Иаков так крепко любил Рахиль, что согласился. Рахиль стала его второй женой только через семь 
лет. Бог видел, что Иаков не любил Лию, но очень любил Рахиль. Поэтому Бог послал ему детей от Лии, 
а Рахиль не дал детей. У Иакова было семеро сыновей от Лии, и  ещё двое от прислуги Рахили, согласно 
законам и традициям тех времен. После долгих молитв Бог смилостивился над  Рахилью  и послал  ей 
сына, которого назвали Иосифом. 

   Бог обильно благословлял труд Иакова. В итоге Иаков стал намного богаче своего тестя, Лавана. Лаван и его 
сыновья, возненавидев Иакова,  начали причинять ему много зла. 

Обсуждение истории: 
Как Иаков встретил Рахиль в Харране? Что он согласился сделать, чтобы получить Рахиль в жены? Как 
Лаван обманул Иакова? Что еще должен был сделать  Иаков, чтобы жениться на Рахили?

Как ты думаешь?
Как ты чувствуешь себя, когда приходишь в  незнакомое для тебя место? Что чувствовала  Рахиль, когда 
Иаков влюбился в нее так сильно? Как чувствовал себя Иаков, когда он обнаружил, что женился не на той 
женщине? Как чувствовала себя Лия, видя, что Иаков любит её намного меньше Рахили? Почему Иаков 
разбогател больше, чем  его дядя Лаван?
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 Кто нашел жену, тот нашел 
благо и получил  благодать 

от Господа. Притчи 18:23
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Великие библейские истины:
1. Временами Бог допускает, чтобы его слуги пострадали от рук гонителей.
2. Бог помогает своим детям  примириться со своими врагами.

Иаков возвращается домой

Бытие 31:1-33:20
 По прошествии времени, Иаков стал богаче Лавана, своего тестя. Поэтому Лаван и вся  его семья  
стали завидовать Иакову и вознегодавали на него. Тогда Бог во сне велел Иакову вернуться в землю 
свою, Ханаан. Иаков оповестил об этом своих двух жен. Они  быстро собрались и отправились в Ханаан,  
незаметно для Лавана.

 Через три дня Лаван обнаружил это, и отправил своих людей вдогонку Иакова. Через семь дней люди Лавана 
догнали семью Иакова. Но Бог послал сон Лавану, предупреждая его обойтись с Иаковом  снисходительно. В знак 
примирения, мужчины соорудили памятник из камня и назвали это место Мицца, что значит “Бог наблюдает 
надо мною и тобою”. Лаван попрощался со своими дочерьми и внуками, и вернулся домой  умиротворенный.
 
 Иаков же продолжил свой путь. Дойдя до границы с Ханааном, он отправил посланников оповестить 
своего брата Исава о своем прибытии. Хотя Исав жил далеко, в Едоме, посланники нашли его и 
передали ему весть. Вернувшись к Иакову, посланники сообщили, что Исав собирается выйти навстречу 
вместе с  400 людьми. Услышав это,  Иаков напугался, думая, что Исав хочет убить его. Поэтому Иаков 
разделил свою семью на две части:  если Исав убьет одну часть, другая часть выживет. Затем он 
помолился Богу и приготовил дары для брата своего, и отправил их навстречу Исаву, чтобы успокоить 
его.

 Всю ту ночь Иаков боролся с Богом до самого рассвета. Во время этой борьбы Бог ранил его в бедро. 
После этого Он благословил Иакова и дал ему новое имя: “Израиль”, что значит “борющийся с Богом” или 
“тот, кто борется с Богом”. С того дня Иаков хромал. Это стало напоминанием о его борьбе с Богом. На 
следующее утро Исав,  придя на место встречи,  побежал навстречу брату своему, несмотря на то, что 
произошло много лет назад. Он принял все дары Иакова, хотя желал вовсе не этого. Исав вернулся жить 
в Едом, а Иаков остался жить в Ханаане.

Обсуждение истории: 
Почему Иаков покинул Харран? Что произошло, когда Лаван догнал Иакова и его семью? Что посланники 
рассказали Иакову об Исаве? Что сделал Иаков, чтобы обезопасить свою семью? Что случилось с бедром 
Иакова?  Как повел себя Исав при встрече с Иаковом?

Как ты думаешь?
Как ты чувствуешь себя, когда другие имеют больший успех, чем ты?Приходилось ли тебе волноваться 
о том, что позже обернулось вполне благополучно? Почему Исав повел себя дружелюбно? Есть ли в твоей 
жизни люди, которых ты должен простить за  проступки?



   Russian 6-14 Every Community On Earth Deserves A New Testament Church 

И сказал  ему: отныне  имя  тебе  будет не 
Иаков, а Израиль, ибо  ты  боролся  с  Богом,  и 

человеков  одолевать  будешь.
      Бытие 32:28
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Великие библейские истины:
1. Ненависть в любой семье приводит к страданиям.
2. Бог спасает тех, кто любит Его, даже если в их жизни происходят неприятные 
события.

Иосиф продан в рабство

Бытие  37:1-36
 После того, как Рахиль и Израиль прожили некоторе время в Ханаане, у них родился второй сын, 
Вениамин. Через несколько лет жена Израиля Рахиль умерла, умер и отец его, Исаак.  Израиль жил со 
своими двенадцатью сыновьями, но  больше всех  он любил сына от Рахили, Иосифа. Он любил его так 
сильно,  что его братья замечали это.

 Когда Иосифу исполнилось 17 лет, он вместе со своими братьями пас овец.  Когда кто-то из братьев 
совершали проступок, Иосиф рассказывал об этом отцу. Поэтому братья возненавидели его. Однажды 
Израиль подарил Иосифу очень красивую одежду. Это привело еще к большей ненависти в братьях и они 
решили отомстить ему.

 Однажды Иосифу приснился сон: сноп пшеницы, который он жал, стоял стройно и красиво, а снопы 
братьев  кланялись его снопу. Затем  ему приснилось, что  солнце,  луна  и одиннадцать звезд  кланялись 
ему. После того, как он рассказал об этом сне братьям, те   еще больше возненавидели Иосифа. Даже 
Израиль поругал его, указав, что подобное уважение и он, и его братья должны проявлять только к отцу. 
Однако Иосиф продолжать думать о том, что означают эти сны. 

 Однажды  братья Иосифа ушли далеко от дома в поисках пастбищ для скота. Израиль отправил 
Иосифа посмотреть, где они. Он должен был вернуться и рассказать отцу, как идут дела.   Иосиф  нашел 
братьев далеко от дома. Увидя его вдали, братья решили, что это был подходящий момент отомстить 
ему. Они решили убить его и бросить в ров. При этом они пояснили:  “Вто тогда посмотрим, что значат  
его сны”. Старший брат, Рувим, просил их не делать этого.  Братья сняли с Иосифа новые  красивые 
одежды, и бросили его в ров. Позже мимо них шли купцы Измаильтянские. Увидя их, братья решили 
продать им Иосифа и получить прибыль в 20 сребрянников. Придя домой они сказали Израилю, что 
нашли испачканные кровью одежды Иосифа.Израиль долго плакал и много печалился, считая своего 
сына истерзанным дикими зверями.

Обсуждение истории: 
Кем был Иосиф?  Как Иосиф ладил со своими братьями?  Что такого сделал отец Иосифа, что обостряли 
ситуацию?  Расскажите о двух необычных снах Иосифа. Куда отправился Иосиф один? Что замыслили 
братья  сделать с Иосифом, заметив его приближение?  Что они в итоге совершили?

Как ты думаешь? 
Что думал Иосиф о своих братьях?
Что чувствовал бы ты, будь у тебя брат, подобный Иосифу? Как ты поступаешь, когда  у тебя появляется 
чувство  зависти?
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Великие библейские истины:
1. Бог имеет грандиозны планы для тех, кто противостоит нечестивым людям.
2. Люди, любящие Бога и служащие Ему,   приносят Божьи благословения 
другим .

Иосиф - пленник в Египте

Бытие 39:1-40:23   
 Торговцы, которые купили Иосифа, увели его в Египет.  Там они перепродали Иосифа Потифару,  
богатому человеку,  начальнику при дворе фараона.  Бог всегда был с Иосифом и благословлял его труд. 
Благодаря Иосифу дела Потифара процветали. 

 Иосиф был хорош собой, и вскоре жена Потифара обратила на него внимание. Она многократно 
пыталась остаться наедине с Иосифом. Но Иосиф знал о том, что Потифар доверяет ему, и отказывался  
от её предложений, стараясь не согрешить ни в чем против Бога. Однажды, когда Иосиф пришел  по 
поручению, в доме находилась только жена Потифара. Она схватила его за одежду и сказала: ложись 
со мной. Иосиф выбежал из дома, но в руках женщины осталась его одежда.  Она очень разозлилась и 
обвинила Иосифа в насилии над ней.   

 Потифар рассердился и отправил Иосифа в темницу.  Бог был с Иосифом и в темнице, и благословлял 
его даже там.  Начальник темницы, видя, что Иосифу можно доверять,  назначил его ответственным за 
всех узников.

 Как-то в темницу попали царские виночерпий и хлебодар. В темнице они видели странные сны.  
Виночерпию приснилась виноградная лоза с тремя ветвями, на которых   появились гроздья винограда. 
Во сне он выжал сок и подал вино фараону.  Хлебодару приснилось, как будто на его голове было три 
корзины, из которых птицы клевали хлеб. Иосиф истолковал им значение снов:  через три дня виночерпий 
вернется к своей работе, а хлебодар будет обезглавлен. Иосиф попросил виночерпия поговорить с царем  
и попросить отправить его домой, к отцу. На третий день все произошло именно так, как и предсказал 
Иосиф. Однако виночерпий, обещавший помочь Иосифу, забыл о нем на несколько месяцев.   

Обсуждение истории: 
Кем был Потифар?  Какой была жизнь Иосифа в доме Потифара? Почему Иосифа отправили в темницу?  
Какую должность занимал Иосиф в темнице? Кому он помог там?  Что обещал Иосифу виночерпий, и что 
он сделал на самом деле?  
Как ты думаешь?  
Что делает Бог в жизни Иосифа в то время. когда он был рабом и узником? Как ты ведешь себя перед лицом  
больших искушений? Как ты ведешь себя, сталкиваясь с большими проблемами? Помогал ли тебе Господь 
каким-либо особенным образом?  
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И Господь был  с Иосифом, и 
простер к нему милость, и 

даровал к  нему благоволение 
в очах начальника темницы. 

Бытие 39:21
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Великие библейские истины:
1. Бог открывает Свои планы тем, кто любит Его и служит Ему.
2. Бог использует трудности в жизни людей, чтобы подготовить их к Своим важным 
делам.

Иосиф - правитель Египетский

Бытие 41:1-46
 Однажды Фараону приснилось два сна. В первом он увидел семь больших, толстых коров, пасущихся 
возле реки Нил. Из реки вышли семь тощих коров  и съели толстых коров. Во втором сне он увидел семь 
больших снопов пшеницы, которые были съедены семью сухими и бесполезными снопами. Эти сны 
очень опечалили царя. Наутро он вызвал своих мудрецов и всех лучших египетских магов, приказав им 
разгадать сны. Но ни один из них не смог растолковать значение снов. Тогда виночерпий вспомнил об 
Иосифе и рассказал о нем царю. Царь тут же послал за Иосифом. Иосиф привел себя в порядок, постригся 
и переоделся, прежде чем престать перед Фараоном. Когда царь рассказал Иосифу о своих снах, Иосиф сказал, 
что только Бог мог разгадать эти сны. Затем он истолковал Фараону, что именно Бог хотел сказать через эти 
сны. Семь больших коров и семь больших снопов означали семь лет богатого урожая в Египте. Семь тощих 
коров и семь маленьких снопов плохой пшеницы означали семь лет засухи и плохого урожая в Египте. Иосиф  
посоветовал Фараону назначить хорошего руководителя для сборки урожая запасов пшеницы на протяжении 
семи плодородных лет, чтобы прокормить Египет в последующие года засухи. Фараон был очень впечатлен 
мудростью Иосифа. Он тут же назначил его правителем всего  Египта. Фараон даже снял свое кольцо и надел его 
Иосифу на палец. Иосиф стал правителем Египта, жил при дворе и одевался в самые дорогие одежды. 

 Власть и богатство вовсе не повлияли на характер Иосифа. Он был справедлив и праведен во всем и со 
всеми, трудясь честно. Это помогло ему собрать большие урожаи пшеницы. Фараон выбрал Иосифу жену 
и она родила ему двоих  сыновей:  Манассию и Ефрема. Когда пришли  семь лет засухи, как и предсказал 
Иосиф, в Египет приезжали  отовсюду люди, чтобы купить зерна, собранного благодаря старанию Иосифа.  

Давайте поразмыслим над этой историей:
Какие два странных сна увидел Фараон? Почему Фараон приказал привести Иосифа? На кого сослался 
Иосиф, как на единственного, кто мог разгадать смысл снов?  Что означали эти сны? Что сделал Фараон, 
услышав совет Иосифа?

Как ты думаешь? 
Как чувствовал себя Фараон, когда ни один из его мудрецов не смог разгадать значение снов? О чем 
думал Иосиф, когда его вызвали к самому царю? Ты когда-нибудь чувствовал себя покинутым:  как будто 
Сам Бог забыл о тебе? Почему ты считаешь, что Бог способен  превратить  плохое в хорошее?
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 Так как Бог открыл тебе все сие, то нет столь разумного и 
мудрого, как ты.

Бытие 41:39


